


ZAMIAST
WSTEPU

Bajki czesto koncza sie stowami: ,zyli
dtugo i szczesliwie”. Ale tak naprawde to
nie jest zaden koniec, tylko poczatek. Mnigj
bajkowy, codzienny. Po pokonaniu wszel-
kich trudnosci, albo smoka, albo innego
potwora, ksigze zdobywa  ksiezniczke
tzn. jej reke, biorg $lub, a potem jest
poniedziatek, czwartek, pada deszcz,
kto$ wstaje w zlym humorze.

W fundacyjnej, patacowej bajce, takze za-
czat sie zwykly tydzien, miesiagc, czas: je-
sienny, czesto niewyspany, z katarem i go-
raczka, a niedtugo nadejdag styczen, luty,
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Sniadania, pieluchy, stoiczki, prasowanie.
Ucichng koledy, blask gwiazdy stanie sie
mniej wyrazny. Nasi mali ksigzeta i niedu-
ze ksiezniczki nie beda jednak mniej wazni,
kazdy ich dzienl zostanie zaplanowany tak,
jakby mogto nie by¢ marca, wiosny, lata
albo nastepnej, szarej jesieni.

Bardzo Wam dziekuje za budowe, obec-
nosc¢ na otwarciu, w Swieta, na facebooku,
za 1%, darowizny i podarunki i jednocze-
$nie prosze: badzcie nadal. Bo to co wazne
w zyciu matych mieszkancow Patacu dzieje
sie wiasnie TERAZ.

Zapraszam
do przeczytania historii

Pietaszka, pierwszego pa-
cjenta, matego ksiecia, tobu-

za, ktory zaczat chciec zyc¢

— jego historie znajdziecie

na str. 16
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AKTUALNOSCI

NO TAKIE BIEZACE SPRAWY NO

NATYDZIEN TFMU

NA TZW. W OGOLE?
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LODZKA FEDERACJA KUPIECKA

tédzka Federacja Kupiecka od listo-
pada dziata dla Gajusza! Na wszystkich
targowiskach na oznaczonych plakatem
stoiskach mozna kupi¢ cegietki o wartosci
10 z. W soboty na targowiskach mozna
spotkaé réwniez naszych Wolontariuszy,
ktorzy opowiedza kilkka stow o Fundagiji.
Caly dochdd z akgcji przeznaczony jest
na zakup tozek rehabilitacyjnych. My ze
swojej strony serdecznie dziekujemy Fe-
deraciji za pomyst i zaangazowanie.

A Kklientéw todzkich targowisk zachecamy,
zeby przy okazji codziennych zakupdw, po-
mogli dzieciakom.

JAK DOBRZE MIEC SASTADA

"Jak dobrze mieé sgsiada,
On wiosng sig uSmiechnie,
Zimg zagada."

Nasi sgsiedzi majg apteke, nazywa sie
Remedium i jest tuz za ptotem. Poza tym
prowadzg Centrum Medyczne przy ulicy
Dabrowskiego 17/21 i zatrudniajg cudow-
nych, wrazliwych ludzi. Jesli dzieje sie nie-
szczescie i potrzebujemy dla podopieczne-
go wsparcia lekarza psychiatry dzwonimy
po prostu do Pani Ewy Matusiak. Jej syn
zorganizowat za darmo bardzo drogi i nie-
Zbedny program do prowadzenia "pataco-
wej" apteki, a Pani magister Ewa Zarzycka
zajmuje sie bezptatnie zamawianiem lekéw,
zeby matych ksigzat i nieduzych ksiezni-
czek nic nie bolato. Bardzo doceniamy to,
ze mamy sgsiadow, ktorzy okazali sie praw-
dziwymi przyjaciotmi. Wiemy to na pewno,
bo dzwonimy do nich w biedzie.

APTEKI

RemeAivm



Ten Aniot jest bardzo cichy i glosny jed-
noczesnie. Jak wymieniat rury, montowat
grzejniki, instalowat zawory, to byto sporo
rumoru. Przycichat, kiedy konczyt kolejny
etap prac. Po prostu znikat.

W catym zamieszaniu, zabieganiu, to-
nach faktur, niezaptaconych rachunkdéw
i w wiecznym poszukiwaniu srodkéw na
wszystko, umkneto nam, ze od naszego
hydraulika faktur nie dostajemy. Sprawa sie
w koncu wyjasnita, bo w ktéryms projek-
cie znalazly sie pienigdze na instalacje CO
i wod-kan. Wiedzielismy, ze prac byto duzo
i bylismy pewni, ze diugéw tez musimy
mie¢ duzo. A tu nic. Pustka. Zero. Ani jed-
nej faktury. Zapytalismy Aniota. Nie wysta-
wiat... Przez miesigce, po cichutku, chociaz
gtosno, pracowat za darmo.

Panie Marku, dziekujemy! Zespdt Fun-
dacji Gajusz w imieniu chorych dzieci
— matych mieszkaricoéw Patacu.

POLECAMY

ZAKEAD HYDRAULICZNY
MAREK SMUKLERZ

+438 (605) 104 203

Ortopeda, chirurg, Rzecznik Praw Pa-
cjenta, a nawet sama Kancelaria Prezesa
Rady Ministréw stwierdzity, ze pan Andrzej
pilnie potrzebuje operacji biodral Ale szpi-
tal zapomniat. Nie wpisat na liste oczeku-
jacych, cho¢ twierdzit, ze wpisat. Poinfor-
mowat listownie o terminie, choc¢ nikt nigdy
listu nie widziat. Pan Andrzej operacji juz
nie potrzebuje. Za pdzno. Stan jest zbyt
powazny. Nie moze chodzi¢. Jest tez od
wielu lat niewidomy i samotny. Od kilku
miesiecy, dlatego, ze szpital ZAPOMNIAL,
Pan Andrzej jest zupetnie uzalezniony
od pomocy obcych ludzi.

W takich sytuacjach tez pomagamy.
Program pomocy prawnej adresujemy
rowniez do ofiar btedéw medycznych.
Na pomoc medyczng czasami jest za pdz-
no, ale mozemy sprawic¢, ze dostosowanie
sie do nowej rzeczywistosci bedzie znacz-
nie prostsze. Udzielamy bezptatnych porad
prawnych, sporzgdzamy zgtoszenia szkody
i pisma procesowe, oceniamy stan sprawy,
podpowiadamy, jak otrzymaé odszkodo-
wanie, zadosdéuczynienie i rente. Wiecej in-
formacji: mczekala@gajusz.org.pl

Samo Prawo
ZNnaczy PROSTO

Wschodzgey Biatystok, Gdynia — moje
miasto, Etk — tu wracam i £ddz kreuje. Ha-
sta promocyjne tych miast utworzyty nazwe
dla niecodziennego przedsiewziecia: spo-
tkania czterech miast i czterech organiza-
cji z réznych czesci kraju. Grupy miodziezy
pokazaty, co lubig w swoich miastach, dla-
czego dla nich sg wschodzace i kreatywne,
dlaczego warto do nich wracac. Powstaty
nieszablonowe prezentacje: grupa tddzka
opowiedziata historie przybysza, ktdremu
miasto pokazuje przypadkowo napotkana
dziewczyna; grupa gdyniska pokazata film
o mitosci Wikingéw zaréwno do Gdyni, jak
i pieknych gdynianek; grupa etcka opowie-
dziata o swoim miescie w formie wiado-
mosci telewizyjnych; grupa z Biategostoku
emocje zwigzane z zyciem w miescie wyra-
zita tancem. Wszystkie dostepne sg w ser-
wie You Tube, a takze na profilu projektu na
Facebook’u. £6dZz dumnie reprezentowaty
GAJUSZowe Wolontariuszki: trzy Karoliny
i Milena. Bo pomimo tédzkiej biedy i ztego
zarzadzania naszym miastem majg nadzie-
je, ze zmiany sa mozliwe :)

WSCHODZACE MOJE MIASTO
TU WRACAM I KREUJE

www.gajusz.org.pl | Gajusz Zimg 2014
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POMAGAJA

DZIEKUJEMY DZIENNIKARZOM, KTORZY PRZEZ
CALY OKRES ISTNIENIA FUNDACJI I HOSPICJUM
WSPIERAJA NAS | POMAGAJA NAM TRAFIC
Z INFORMACJA DO PANSTWA. MAMY DOWODY

NATO, 7E SkOWO PISANE MA SWOJA MOC.

Gajusz Zimg 2014| www.gajusz.org.pl

»HOSPICJUM” BRZMI STRASZNIE,
TOTEZ NAZWALISMY JE ,,PALACEM”

WYWIAD Z TISA ZAWROCKA-KWIATKOWSKA,
PREZESEM ZARZADU FUNDACIJI GAJUSZ

Joanna Leszczyriska / Dziennik tédzki 27/09/2013

Tu bedzie dom dla dzieci, pozostawio-
nych w szpitalu, ktdre nie majg mozliwosci
powrotu do domu. Oczywiscie, pierwszen-
stwo majg te dzieci, ktdre rzeczywiscie
sg osierocone. Ale takie sytuacje zdarza-
ja sie sporadycznie. Nawet w domach
dziecka gtdwnie sg sieroty spoteczne,
a nie biologiczne.

Dzieci (...) nie pochodzg z patologicz-
nej rodziny. To sg rodziny zyjace w skrajnej
nedzy. Nie czujg sie na sitach, by podjac¢ sie
opieki nad ciezko chorym dzieckiem. (...)
Pierwsze dziecko zgtoszono nam w piatek,
13 wrzesnia i dlatego nazwatam go Pigtasz-
kiem. Ma pie¢ miesiecy. W tej chwili lezy
u prof. Zemana w Matce Polce. Jest wcze-
$niakiem, urodzonym w 25 tygodniu ciazy,
z przewlekta chorobg ptuc i powaznymi
wadami ortopedycznymi. Oddycha przez
maseczke i lezy na wyciagu. (...) Wierze,
ze mu sie uda. Patrzyt na mnie w taki spo-
séb, ze mam przekonanie, ze da rade.
Skontaktowata sie z nami jego babcia,
ktéra go kocha i odwiedza w szpitalu.
Jest bardzo troskliwa. Nie ma mozliwosci
Zrezygnowania z pracy i zajecia sie tak
chorym  dzieckiem. Byta juz tutaj,
widziata jego pokdj.

1 ZDARZYL SIE
CUD

WYWIAD Z TISA ZAWROCKA-KWIATKOWSKA,
PREZESEM ZARZADU FUNDACIJI GAJUSZ

Magda Jaros / Twéj Styl nr 12 (281) / 2013

— Przez te wszystkie lata sptacita pani
swoj diug z nawigzka. Nie ma pani dosc
bdlu, tez, rozpaczy?

— Prawdziwa tragedia dotyka rodzicow,
ktérych dziecko odchodzi. Na przyktad dzis
bytam na pogrzebie Jasia. Cho¢ przezyt
kilka godzin, jego mama zdecydowata sie
go urodzi¢, chciata przytulic swoje dziec-
ko, ochrzci¢, a potem sie z nim pozegnac.
Mimo ze styszata od lekarzy ginekologdw,
ze ,to” nie ma zadnych szans. To ona jest
bohaterka, nie ja.

— Wspaniale i precedensowo zachowat
sie szpital im. Madurowicza, w ktdrym Jas
przyszedt na swiat. A moja rola sprowadza
sie do pomocy. No i mam wokét siebie lu-
dzi, ktérzy to utatwiajg: lekarzy, pielegniarki,
pracownikéw socjalnych, wolontariuszy.
Do mnie nalezy zdobywanie pieniedzy, wal-
ka w urzedach.

— | nie jest tak, ze zajmujemy sie tylko
Smiercig, bo na onkologii dzieciecej widzia-
tam niejeden cud. Na przyktad Weronika.
Miata guz mdzgu w takim miejscu, ze leka-
rze, ktadac jg na stét operacyjny, dawali dwa
procent szansy na przezycie. Dziewczynka
zyje. Albo lwo, ktdry tez wywinat sie Smierci.
Zagrat z Darkiem Basinskim z kabaretu Mu-
mio w naszym spocie telewizyjnym. Jasne,
ze kilka razy chciatam odejs¢, bo czutam sie
wypalona, zmeczona. A potem los decydo-
wat, ze jednak mam dziata¢. Na przyktad
Patacu nie bytoby bez Pawetka.



FUNDACJA GAJUSZ OTWIERA PAEAC —
HOSPICJUM DLA OSIEROCONYCH DZIECI

OPINIE
INTERNAUTOW

Agata Bar / blog.onet.pl, wrzesier 2013

Kiedy trzy lata temu dostali od to-
dzi zdewastowany budynek, nie wierzyli
w swoje szczescie. Mieli mie¢ wtasng sie-
dzibe, w ktdrej wreszcie beda mogli po-
magac nieuleczalnie chorym i samotnym
dzieciom, bo tym od 15 lat zajmuje sie
wiasnie Fundacja Gajusz — pomaga dzie-
ciom z oddziatu onkohematologicznego,
a od 10 lat prowadzi Hospicjum w Domach
matych pacjentéw, bedac w pogotowiu
24 godziny na dobe. Ich najnowszy pro-
jekt to budowa Patacu - jedynego w cen-
tralnej Polsce i drugiego w kraju Hospi-
cjum dla Osieroconych Dzieci. (...) Patac
0 powierzchni 2 tys. metrow kwadratowych
z ogrodem, ktéry udato sie tytanicznym
wysitkiem, w ciggu trzech lat wyremonto-
wag, robi wrazenie.

— Inwestycja odremontowania go oraz
nadania mu hospicyjnych standardéw po-
chtoneta ponad 4 miliony zt. Oprécz wkta-
du w postaci nieruchomosci w projekcie
nie ma ani ztotéwki publicznych pieniedzy.
To niesamowite, ze w tak biednym miescie
jak £6dz, tak droga inwestycja realizowana
jest wytacznie dzieki darczyricom indywi-
dualnym oraz firmom, ktdre podzielity sie
materiatami i pieniedzmi — méwi Blanka Ro-
gowska z Fundacji Gajusz.

FACEBOOK
MOWL.

OPINIE
INTERNAUTOW

facebook.com/fundacjaGAJUSZ

O Hospicjum, ktdre jest Patacem:

ANGELIKA MIRASZEWSKA:

., Fajnie bylo patrzeé jak powstaje patac teraz
patrze na foto z cigzkim sercem przeraza mnie
choroba i krzywda pomagajcie, leczcie, przy-
tulajcie te dziecigtka, modle sie za Waszych
podopiecznych:) zdrowka zycze:)”

MALGORZATA SOWIERKA-CHMIEL:

,Jestem przekonana, ze w Patacyku nie

s

zabraknie Kingusi ciepta i mitosci..”

KASIA KORENDO KREFT:

., Spetnitas swoje marzenie pomagajqc przy
tym innym! Tisa jestes uparta... i wielka! Moje
gratulacje, palac jest przepigkny, si¢ normal-
nie wzruszylam oglgdajgc, ech. Gratulacje
dla Was wszystkich!”

MAGDA ZEMtA:

,,Dzisiejsza wizyta w Gajuszu zrobita na mnie
mega wrazenie. Ostatnio tam bytam pare
m-cy temu i wydawalo mi sig, zZe trafitam na
Jjakies pole boju. Dziury w podfogach i scia-
nach, wszedzie gruz i wiszqce kable... Troche
sig obawiatam czy Im si¢ uda. Dzis szok...
Przepieknie, jasno, pokoiki Dzieciaczkéw
rzeczywiscie przypominajg komnaty pataco-
we. Tutaj dopieszczony jest kazdy szczegol,
wazny kazdy drobiazg... Widok wzruszajgcy.
Pani Tiso...razem z calq ekipg Gajuszowg
robicie cos wyjgtkowego, stowami opisac sie
tego nie da... Pozdrawiamy.”

AGNIESZKA SOBANIEC-CICHY:

., Nikt nie powinien tak chorowaé a zwlasz-
cza dzieci ;( na szczegscie powstato tak pickne
i pelne ciepla miejsce dla tych maluchow”

IZABELA PACHULSKA:

,,Gratulacje!!  Dobrze, ze  jestescie...
od Ewci Pachulskiej (dawnej
podopiecznej hospicjum).”

buziaki

O myciu okien szpitalnych przez czion-
kéw Kklubu wysokogdrskiego przebranych
za bohateréw z bajek:

DARIUSZ PRASZKOWSKI:

., M0oj synek widziat osiotka za oknem szpital-
nego pokoju — byt w szoku, ale po chwili smiat
sig i podglgdal co kawaltek. Dzigkuje funda-
¢ji za to ze jest, bo doswiadczam jej dziatan

s

w szpitalu, w kazdym tygodniu pobytu.’
RENATA TRALEWSKA-DEC :

,, Sutuuuuuuuuuuuuuuuuper”’

O akcji Zostan Mikotajem:

PIWOWARCZYK ALEKSANDRA:

W tym
cos co

Wiktorii,
corcia

roku  prezent dla

uwielbia  takze moja

PS: «poduszka pierdziuszkay hit.”

ALICJA OPECHOWSKA:

,Listy sq na prawde wzruszajqce, niektore
Smieszne, ale zawsze lapiq za serce!!!!”

www.gajusz.org.pl | Gajusz Zimg 2014
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; Przebleg zzmy zaleza% od jej nastroju: §
’ ALY T
gdy byfa zfa zima okazywata sze; sroga,
- A W
a kledy dopzsywa% jej humor wrecz przeczwme

\'--.
OpOWIada. Ania Wltczak -
& I . - - . .? .
w * A
S
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rzyszta na swiat biata. Napraw-
de. Cere miata bladg jak $nieg,
oczy tak delikatnie btekitne,
ze prawie przezroczyste, wiosy
biate, ale nie siwe i tylko usta
byty wyraziste w koralowej czerwieni. Leka-
rze rzekli - albinoska, nie bedzie jej tatwo zy¢
- ale Ona nig nie byta, byta kims wyjgtkowym.
Przyszta na $wiat ze specjalng misjg, byta
Anielicg Zimy. Co roku w nocy z 21 na 22
grudnia, stawiata na potce w swoim pokoju
klepsydre, od ktorej czas stawat w miejscu
i wychodzita na dwodr ubrana w zwiewng,
biata sukienke. Na te jedng noc u ramion
wyrastaty jej skrzydta - dzieki nim bez pro-
blemu mogta oblecie¢ caty Swiat zostawia-

jac za sobg zaspy $niezne. Gdy wznosita sie
ponad ziemie z oczu zaczynaty ptynac jej tzy,
wiosy rozwiewat mrozny wietrzyk, a z dtoni
promieniowat niewyobrazalny chtdéd. Miata
coroczng misje do wykonania, musiata spro-
wadzi¢ na $wiat zime. Gdy leciata, zamiast
tez spadaty ptatki $niegu zasypujgce planete,
a oddechem zamrazata jeziora, rzeki i oce-
any. Pedzelkiem rysowata na szybach piek-
ne malowidta, ktére ludzie pézniej podziwiali.
Gestem dtoni obnizata temperature, a sto-
pami zostawiata delikatne $Slady zdobigce
$nieg. Ruchami swych anielskich skrzydet
powodowata mgte i zawieszata na gateziach
poduchy $niegu.

Przebieg zimy zalezat od jej nastroju: gdy
byta zta, zima okazywata sie sroga, a kiedy
dopisywat jej humor, wrecz przeciwnie —
zima byta lekka. Gdy sie usmiechata swiecito
stonce, a gdy ptakata na dworze buszowata
$niezyca. Z wiekiem stawata sie bardziej wy-
rozumiata i spokojna. Emocje mniej nig mio-
taty. Byta bardzo wazna dla swiata, ale mimo
iz byta Anielicg, urodzita sig na ziemi i dlate-
go jej zycie, jak kazdego innego cziowieka
musiato sie skonczyé, a teraz nastaty czasy
nowej Anielicy.

imowe marzenie

Ania pisze piekne opowiadania,
maluje i tariczy. W tym roku skiero-
wata do Sw. Mikotaja szczegding
prosbe. Chciataby, aby jej opo-
wiadania zostaty wydane w formie
tomiku. Mikotaj niezbyt czesto
spotyka sie z takimi prosbami

ze strony 15-letnich dziewczynek,
wiec traktuje je w sposob wyjgtko-
wy. Swiety chciatby spetnié prosbe
Ani, ale potrzebuje wsparcia,

bo druk i papier sg strasznie
drogie. Wspdlnie z Nim pragniemy
zacheci¢ Panstwa do zapoznania
sie z twoérczoscig mtodej artystki
takze w naszym kwartalniku.
Mikotaj wierzy, ze jesli tylko prze-
czytacie kawateczek opowiada-
nia, zakochacie sie w prozie Ani

i bedziecie mieli ochote na wiece;.
W catym przedsiewzieciu zgodzit
sie nam pomac Akademicki Osro-
dek Inicjatyw Artystycznych. Kiedy
juz opowiadania zostang wydane,
AOIA zorganizuje Ani wystawe

jej prac plastycznych potagczong

z promocjg ksigzeczki oraz z catym
pakietem dodatkowych niespo-
dzianek. Kazdy z Paristwa moze
zostac $w. Mikotajem chociazby
czytajgc opowiadania. Bo artysta
istnieje przeciez jedynie wtedy,
kiedy ma publicznosc.

Ania jest pacjentkg oddziatu
onkologicznego dla dzieci.

Joanna Bednarska-Kociotek
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NAJBARDZIEJ BOZONARODZENIO& HISTO TORIAMILOSCI RODZ
DO DZIECKA, W NARODZINY KTOREGO LOS WPISAL. PRZE \W‘ ZESNA SMII
I POMIMO BOLU, ZWYCIEZA RADOSC Z\P SCIA NA SW

ORAZ PROBA ZROZUMIENIA TAJEMNICY. ‘

Trsa Paweodd g Mo tedesle

prezes i zatozycielka Fundacji Gajusz



opowiadaja

rodzice Mieszka:
JOANNA | KONRAD KOZINSCY

Mama Mieszka

Miatam piekny sen — trwat 40 tygodni i 4 dni.
Chce go zapamieta¢ jak najlepiej, w jak najmnigj-
szych, najliczniejszych szczegdtach. M¢j sen, moje
marzenie, mdj najdrozszy syn dzi$ jest w niebie
i na mnie spoglada, opiekuje sie mng ten ,ma&j maty
rodzinny swiety”. Obdarzyt nas czyms szczegdlnym,
wiarg, ze cuda sie zdarzajg, ze mitos¢ zwycieza,
a ludzie sg dobrzy.

Zanim zasztam w cigze z Mieszkiem poronitam
dwa razy. Dlatego wykonalismy wszystkie badania,
okazato sig, ze oboje z mezem jestesmy zdrowi.

Jednak nasz 159 gramowy synek nie... Badania
jednoznacznie wskazywaty na przepukline mézgowa
potyliczng. Wyrok: mozliwa wada letalna ptodu. Dia-
gnoze potwierdzito dwdch innych lekarzy. Sugero-
wano usuniecie cigzy. Nie zgodzitam sie. Modlitam
sie, zeby to nie byta prawda, zeby to co ja takze
widziatam na USG znikneto. Zaproponowano mi
wykonanie amniopunkcji. Czekatam na wynik ponad
miesigc. Byt maj, piekna wiosna. Na zewnatrz ciepto,
sfonecznie, a w moim sercu zima — mrdz i strach.

| modlitwa, zeby wynik byt prawidtowy. Pamie-
tam doktadnie 30 maja, pigtek, godzina 13.00 cze-
kalismy w poradni na przyjazd kuriera. Spdzniat sie.
Dtonie zdretwiaty mi ze stresu, ledwo oddychatam.
Zawotano mnie do pokoju, odebratam wyniki. Nikt
mi ich nawet nie omdwit. Po prostu dostatam zét-
ty papierek do reki i ,radZ sobie sama dziewczyno.
Dlugo wczytywatam sie w interpretacje skompliko-
wanych wynikéw. Skad, dlaczego, jak? W koncu
zrozumiatam. Kariotyp mojego dziecka byt nieprawi-
dtowy. Wada genetyczna — monosomia 13 chromo-
somu: 90 % ptoddw obumiera w pierwszych trzech
miesigcach, pozostate 10 % przezywa do szdstego
moze siddmego miesigca, ok. 0,4 % przychodzi
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UsSwiadomitam sobie,
ze data narodzin
mojego dziecka
moze byc¢ tez data
Jj€go smierci.
Znienawidzilam
zegarek 1 kalendarz.

na swiat. Najdtuzej zyjace dziecko zmarto
po 29 dniach. Pomimo bezlitosnych dia-
gnoz delektowatam sie kazdym dniem,
kiedy nositam pod sercem te matg istot-
ke, kazdym ruchem, ktéry odczuwatam.
To byto najwazniejsze. To chce pamigtad.

Opowiem 0 moim synku

Postanowitam sobie, ze cokolwiek sie sta-
nie, bez wzgledu na diagnozy, bede sie
cieszy¢ tg cigza i przezyje ja jak kazda ko-
bieta oczekujgca dziecka, ze nie odmowie
sobie niczego. | celebrowatam ten czas.
Chciatam go jak najlepiej wykorzystac,
bo wiedziatam, ze im blizej porodu tym
mniej go mam. Uswiadomitam sobie,
ze data narodzin mojego dziecka moze byc¢
tez datg jego $mierci. Znienawidzitam ze-
garek i kalendarz.

Moj maz wybrat imie dla synka: Miesz-
ko. To imie zawsze kojarzyto mi sie z czyms
wyjatkowym, pierwszym, z sitg, z uporem.
| tak trwalismy razem, uparcie — ja i Miesz-
ko. Jedlismy winogrona, zeby rdst, ryby,
zeby byt madry, orzechy zeby miat silne ko-
sci. Bylismy na dwdch weselach. (...)

Modlitam sige, zeby Mieszko urodzit
sie zywy. Chciatam, zeby zobaczyli go
dziadkowie i nasze rodzenstwo, zeby zo-
stat ochrzczony, zeby poczut mitos¢ jaka
go obdarzamy, zeby nas poznat. Nie ma

Gajusz Zimg 2014| www.gajusz.org.pl

dla mnie gorszej rzeczy od niemozliwosci
pozegnania sie. Przezytam to dwa razy.
Nie mogtam zobaczy¢ moich dzieci,
nie mogtam sie pozegnaé, nie dowiedzia-
fam sie co sie z nimi stato. Tym razem
chciatam, zeby Mieszko godnie sig urodzit
i godnie zmart.

Cesarskie ciecie zostato zaplanowa-
ne na 25 wrzesnia. Mieszko przyszedt
na Swiat o 8.50. Z tych emocji i w wyni-
ku znieczulenia pamietam tylko urywki.
Md&j maz, obecny na sali operacyjnej, trzy-
mat mnie za reke i mowit, co sie dzigje.
Przez chwile zobaczytam jak lekarz pod-
nosi czerwong istotke. Mgz powiedziat,
ze juz wyjeli Mieszka. Wstuchiwatam sie
w cisze. Przez ten utamek sekundy, ktory
dla mnie trwat wiecznie, umieratam ze stra-
chu, nie ustyszatam nic, zadnego pfaczu.
| nagle doszto do moich uszu cichutkie
kwilenie. Na chwile pokazano mi Miesz-
ka. Mgz powiedziat, ze zostat ochrzczony.
Ja zostatam przewieziona na sale poope-
racyjng. Batam sie. Bytam przerazona,
spanikowana. Co teraz? Co sie okaze?

Nigdy nie
dokonatabym

Innego wyboru.

Nie zrezygnowalabym
z ciebie syneczku.
Kocham cig.

Ja tutaj leze z dala od dziecka, nie moge
go zobaczyc, przytulic. Kiedy go zobacze?
Miatam ochote wstac, biec do niego, ob-
serwowac, kontrolowac co z nim robig, jak
go badajg. Znowu czas, znowu mnie gonit.
Juz nie ma we mnie synka. Teraz musi so-
bie poradzi¢ sam. Prosze Boze, niech be-
dzie tak silny jak ja, niech da rade. Musze
go zobaczy¢. Nie wiem ile czasu mineto,
ale w koricu drzwi sali otworzyty sie i wje-

chat inkubator. Potozna potozyta Miesz-
ka obok mnie. Maty skrzacik, w za duzej
czapeczce, ze skarpetkami zaciggnigtymi
do kolan, taki malutki, owiniety w zdttg
flanelke w zyrafy. Ledwie mogtam go ob-
ja¢. Poczutam sie nagle taka zmeczona,
wszystkie zte uczucia zniknely. Jestes.
Zyjesz. To ja twoja mama. Kocham cie sy-
neczku, badz dzielny. Tata sie tobg zajmie,
ale jak tylko poczuje sie lepiej znowu sie
spotkamy. To co si¢ dziato pamigtam dzie-
ki zdjeciom, dobrze ze byt fotograf, inaczej
nic bym nie pamigtata z tych emociji.

Lezatam na sali pooperacyjnej. Czeka-
tam na wiadomosci o synku. Maz przysy-
tat smsy, ze jest dobrze. Stan byt stabilny.
Myslatam sobie: jutro rano wstane, umyje
sie, zjade na oddziat do Mieszka i bede
go obserwowac¢ caly dzien. Niestety
nie miatam tej mozliwosci. Kiedy obu-
dzili mnie nad ranem, wiedziatam po co.
Zdazytam sie pozegnad.

Dziekuje Ci Boze za ten cud. Spetnity
sie moje modlitwy. Mieszko byt ze mna.
Poznatam go, a on poznat mnie. Zobaczy-
ta go najblizsza rodzina. Zostat ochrzczo-
ny. Rodzice chrzestni trzymali go na re-
kach, tulili. Dziadkowie gtadzili mate raczki.
Ja ucatowatam go i pozegnatam. Jestem
dumna, ze miatam takiego synka.

Nigdy nie dokonatabym innego
wyboru. Nie zrezygnowatabym z ciebie sy-
neczku. Kocham cig.

Twoja na zawsze
Mama.

Tato Mieszka

Jeszcze do niedawna uwazatem ze w moje
zycie mozna podzieli¢ na kilka okresow:
dziecinstwo — szkotfa, pdzniej studia i pra-
ca. Teraz widze, ze te dotychczasowe roz-
graniczenia przestaty mie¢ znaczenie, na-
tomiast jedyng cezurg stato sie przyjscie na
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Swiat mojego synamMieszka i jego krotka,
jednodniowa obecnos¢ z nami. Niewazne
sg poszczegdlne lata. Myslac o tym co byto
kiedys, zauwazam, ze dodaje sobie w du-
chu ,to byto jeszcze przed Mieszkiem”. Te-
raz zas$ dni i miesigce odliczam od nowa,
od chwili kiedy Mieszko nas opuscit.

Czasem zastanawiatem sie jakby to
bylo gdyby wszystko byto OK, gdyby
wszystko poszio innym torem. Wydawato
mi sie to takie nierealne, przeciez ,nasze
cigze” zawsze oznaczaly tylko — najpierw
nadzieje — pdzniej obawy, rozgoryczenie,
a na koncu cierpienie i dramat.

Czulismy sie oszukani, skrzywdzeni,
tak jakby kto$ nam cos obiecat, dat nadzie-
je, a pdzniej rozmysliti z tego wycofat. Zona
sie nie poddawata, stwierdzita ze nie chce
by dziecko czuto, ze mama jest smutna,
postanowita na przekdér wynikom badan
cieszy¢ sie synkiem. Ja nie potrafitem sie
jeszcze witedy tak przestawi¢, cho¢ coraz
bardziej oswajatem sie z faktem, ze nasze
dziecko ma wade letalng. Postanowilismy
wybra¢ mu imie. Kazde z nas wypisato na
kartce kilka imion, ktére nam sie podoba-
ty. Jedynym zbieznym okazat sie Mieszko,
ktory byt moim faworytem. (...)

Nastuchiwanie babelkow

Moim nowym doswiadczeniem byly
silne kopniaki Mieszka oraz radosc, ze i ja
mogtem je wreszcie poczuc. Ten pierwszy
— jeszcze delikatny kopniak uswiadomit mi,
wiecej niz dotychczasowe obrazy z USG
i nastuchiwanie ,bagbelkdow” w brzuchu
zony. To co dla matki jest tak oczywiste, dla
mnie byto do tamtej pory nieco abstrakcyj-
ne i pozostawato w sferze wyobrazni. (...)

Dopiero podczas badani pojatem,
ze ten maly dzieciaczek, ktéry mieszka so-
bie w brzuchu, jest najzwyczajniej w Swie-

cie niezadowolony i wtasnie chce to poka-
zaé, ze zachowuje sie jak kazde normalne
dziecko i nie trzeba go teraz traktowac su-
per specjalnie, a juz na pewno nie pomo-
ze mu zamartwianie sie. Oczywiscie byto
mi przykro, ze takiego fajnego chtopczyka
los tak ciezko doswiadcza. Dzieki pomocy
Fundaciji Gajusz, ktdra prowadzi hospicjum
perinatalne, wszystko to co na czym nam
zalezato, udato sie przeprowadzi¢. Na Kil-
ka tygodni przed porodem doszto do spo-
tkania z ordynatorem szpitalnego oddziatu
neonatologii podczas, ktérego obecna byta
Pani doktor z Hospicjum. Porozumielismy
sie zardwno co do mojej obecnosci na sali
podczas porodu, jak i co do obecnosci
ksiedza (wspotpracujgcego z Hospicjum),
ktoéry miat dokonac chrztu z wody zaraz po
przyjsciu Mieszka na swiat.

Dziekuje Bogu, ze pozwolit nam i naszej
najblizszej rodzinie go zobaczyc, ze mieli-
Smy mozliwos¢ uroczystego ochrzczenia
Mieszka i pozegnania sie z Nim.

Ten jeden dzien — kiedy byt z nami — stat
sie najwspanialszym w moim dotychczaso-
wym zycCiu.

Zaltuje tylko, ze trwat tak krétko, ale wie-
rze ze bedzie mi dane jeszcze spotkac sie
z Mieszkiem w miejscu gdzie nie ma cho-
réb i cierpienia. Mysle, ze on tez o tym wie
i spokojnie czeka.

Twdj Tato



PRACOWNIA PEDIATRYCZNEJ
OPIEKI PALIATYWNEJ KLINIKI
PEDIATRII, ONKOLOGII,

HEMATOLOGII | DIABETOLOGI
UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
W £ODZI ROZPOCZEEA
KOLEJUNY, PIATY JUZ ROK
AKADEMICKI.

ym razem to rok szczegolny. Wraz
" P z otwarciem Pafacu — Hospicjum Sta-
Y cjonarnego dla Dzieci, otworzylismy nowy
"RACOWNI A 4 lm e R rozdzial w naszej historii. Studenci VI roku
pediatrycznej opieki ’ W tO Wydziatu Lekarskiego, przyszli mtodzi le-
paliatywnej karze, moga - juz nie tylko teoretycznie
— poznawac podstawy i zasady opieki pa-
liatywnej nad dzie¢mi. Nowa siedziba i Pa-
tac — czyli Hospicjum Stacjonarne umozli-
wigjg studentom bezposrednie spotkanie
z matymi podopiecznymi i obserwacje co-
dziennej pracy zespotu hospicjum. Lekarze
zatrudnieni w Pracowni starajg sie nie tyl-
ko przekaza¢ wiedze medyczng, ale row-
niez uwrazliwi¢ przysztych mtodych lekarzy
na potrzeby naszych ,ksigzat” i ,ksiezni-
czek”. Historia kazdego z matych pacjen-
téw to okazja do rozmowy o cierpieniu,
bdlu, samotnosci, godnosci i rodziciel-
skiej mitosci. To wyzwanie dla studentdw,
ale takze dla prowadzacych.

5 Dr n. med. Aleksandra Korzeniewska-Eksterowicz
Kierownik Pracowni Pediatrycznej Opieki Palia-
tywnej. Dyrektor Zarzqdzajgca Centrum Opieki
Paliatywnej dla Dzieci prowadznego
przez Fundacje Gajusz

www.gajusz.org.pl | Gajusz Zima 2014

13



Urodzit sie w pewien pigtek w siomym misicu ciqgzy. Kiedy trafil do
hospicjum nikt nie wierzyl, ze ma juz pot roku. Z tozeczka spogladatl §
ra wszystkich malerki przerazony cztowiek. I ta cisza w jego izolatce...




To dziecko jest
rozpuszczone jak
dziadowski bicz!

- stysze zdesperowany
glos pielegniarki

- nie mozna go
odtozyc¢ nawet

na chwile,

bo natychmiast

ryczy.

Rozumiem jg, ma tyle innych dzieci pod
opieka. A Pigtaszek ma moc, ktérag ujaw-
nia w decybelach. Przyjmuje do wiado-
mosci, ze gdy nie ma rodzicéw "wyjca", to
majg by¢ wolontariusze. Rozkaz to rozkaz.
Dzwonig do Gabrysi, koordynarki wolon-
tariatu. Jako$ damy rade — odpowiada jak
zawsze. Ttumacze jej, ze chtopczyk "wyje",
bo chce nadrobic stracony w szpitalu czas.
To dobry znak. Dzieci ptacza, kiedy je boli,
majg "cos" w pampersie, sg gtodne. Jed-
nak kiedy czegos chcg, wtedy rycza, wyja,
drg sie wniebogtosy. Przycichajg na odgtos
krokdw, pewne, ze dopiety swego. A potem
sg u celu: w ramionach, kotysane, tulone,
kochane. Znika beksa, pojawia sig bobas.
| przekonanie, ze dostang to czego potrze-
buja. Nie mozna "rozpiesci¢" niemowlecia.
Tak uwazam jako multimatka.

Widziatam Pietaszka po raz pierwszy,
w szpitalu CZMP, 13 wrzesnia, w piatek,
wygladat jak jedno, mate — wielkie, nie-
szczescie. Nozki w gipsie, na wyciagu,
maseczka z tlenem na buzi i dziwna cisza
W jego izolatce. Dziecko, ktére wie, ze nie

moze niczego dostac jest cichutkie. Jed-
nak nie da sie, nawet w domu, nosi¢ dzi-
dziusia non stop. Mama, pielegniarka czy
wolontariusze, czasem jedza, myja sig
siusiajg. Ten problem zostat rozwigza
dzieki... prezentom: karuzelom, grzec
kom, gryzakom, pluszakom, —bujaczk
Wszystkie grajgce i tanczace. Przy t
akapicie poming temat ,rozpuszczan
i ,dziadowskich biczow”. Pietaszek p
prostu potrzebowat zaniechania jakic )
kolwiek akeji wychowawczych na rzecz
skoncentrowanej mitogci, uwagi i dotyku:
Kiedy poczut, ze nowy S$wiat nie znik
przestat sprawdzac, zaufat i nauczyt s
wic. Najbardziej lubi matpy, rozmawia'

po swojemu, traca je tapkami, usmie
sie. Jego spokdj trwa okoto pieciu minut
Ale to jest powazny postep.

Zawsze myslatam, ze kazdy tekst o hospi-
cjum bedzie smutny. Jednak Pietaszek —
wiasnie w hospicjum — postanowit, ze spro-
buje przezyé. Czy mu sie uda? Nie wiem,
ale czuje, ze tak. Jego rodzice — wspdlnie
z Fundacjg Gajusz - starajg sie o miesz-
kanie w UML, gdyby mieli dom mogliby za-
opiekowac sie powaznie chorym synkiem.

Tisa Zawrocka — Kwiatkowska
prezes i zatozycielka Fundacji Gajusz
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i wiedziat, ze trener bedzie z niego zado-
wolony. Do tego od rana swiecito storice,
pogoda jak marzenie. W czasie meczu
Piotrek dat z siebie wszystko, biegat naj-
szybciej z catej druzyny. Kilka razy posli-
zgnat sie na murawie i przewrécit. Odwaznie
przyjmowat pitke ,na ciato”. Raz pedzaca pit-
ka uderzyta go w okolice krocza, ale nie
zwrdcit na to uwagi. Wrdcit do domu
na obiad zadowolony i zmeczony.
Ostatecznie mecz zostat wygra-
ny. Mimo kilkku kolizji, odczuwat
tylko niewielki bdl lewego jadra.
Nie zwracat na to uwagi — na pew-
no zaraz minie, troche za mocno
kolega kopnat pitke, ktdra tak
niefortunnie go uderzyta. — Po-
boli, poboli i przestanie — myslat.
Po obiedzie potozyt sie, zeby

Piotrek ma 15 lat. Od niedawna jest pitka-
rzem. Zawsze lubit biegac¢ z chtopakami za
pitka. Poczatkowo nawet nie marzyt o karie-
rze sportowej, ale ostatnio zostat przyjety do
szkolnej druzyny pitkarskiej, wiec moze
kiedys$ cos z tego bedzie. Rodzice
Piotrka ogdlnie sg zadowoleni,
ze syn uprawia sport, prze-
ciez kazdy chtopiec powi-
nien duzo sig ruszac.

W sobote przed po-
tudniem miat odby¢ sie
wazny mecz pitki noznej.
Piotrek juz od rana byt
bardzo podekscytowa-
ny. Czut sie dobrze, byt
zdrowy, w dobrej formie

b e e VA rp———



odpoczg¢. Bdl jadra stawat sie jednak
coraz bardziej dokuczliwy. Czut, ze worek
mosznowy jest obrzekniety, napiety i bo-
lesny. Bolato juz nie tylko jadro, ale cata
pachwina i dét brzucha. Na dodatek tata
Piotrka wyszedt w waznej sprawie do pracy
i miat wrdci¢ dopiero za 3 godziny.

- Zle sie czujesz? Co sie stalo? — mama
zaniepokoita sig, ze syn lezy od dwdch go-
dzin i prawie sie nie rusza.

— Nic takiego. Jestem zmeczony po
meczu. Boli mnie glowa. — odpowiedziat
Piotrek. Jak tu przyzna¢ sie mamie do ta-
kich dolegliwosci? To wstyd. Kobieta tego
nie zrozumie. Chiopiec postanowit zacze-
ka¢ na ojca. Jest szansa, ze mama da
mu tabletke na bdl gtowy. Jakos da rade
i wytrzyma.

Tata Piotrka wrécit do domu dopiero pod
wieczor. Kiedy zobaczyt co sie stato, bar-
dzo sie zaniepokoit. — Jedziemy szybko do
lekarza — zadecydowat.

— Moze jednak nie. Na pewno samo
przejdzie. Tak spuchto, musi troche bolec.
Juz jest lepiej. — upierat sie Piotrek.

— Ale do jakiego lekarza jechac? Gdzie go
szuka¢ w sobote? — zatamata rece mama.

— Nie wiem. Sprobuje zadzwoni¢ na Po-
gotowie i zapyta¢ — tata czut, ze musi dzia-
ta¢ szybko.

Dyspozytor w Pogotowiu dobrze wie-
dziat co nalezy zrobi¢. — Chtopca musi na-
tychmiast obejrze¢ chirurg. Prosze nie tra-
ci¢ czasu, jesli majg Paristwo samochdd,
prosze zaraz jecha¢ na SOR do szpita-
la pediatrycznego. Tak bedzie szybciej,
bo karetka mogtaby przyjecha¢ dopiero
za godzine.

Piotrek z trudem wsiadt do auta.
W czasie drogi czut kazdy wybdj na
drodze. Chociaz z domu do szpita-
la jest zaledwie pare ulic, chtopcu
wydawato sie, ze jazda trwata cate
wieki. Weszli do Szpitalnego Od-
dziatu Ratownictwa. W kolejce do
rejestracji i do réznych gabinetéw
lekarskich czekat tum dzieci. Ro-
dzice Piotrka rozejrzeli sie bezrad-
nie. Podeszta do nich pielegniarka

— Co sie stato? — zapytata

— Uraz jgdra w czasie meczu — rzu-
cit tata Piotra.

Potem wszystko potoczyto sie bar-
dzo szybko. Ratownik podat chtopcu
wozek, zeby mogt usigsé. Blyskawicz-
nie zatozono konieczng dokumentacije.
— Kod czerwony! Jedziemy natychmiast do
gabinetu chirurga i na usg.

Pani doktor radiolog przytozyta glowice
do obolatej moszny. Piotrek nawet nie my-
Slat juz o wstydzie. Chciat tylko, zeby prze-
stato bolec.

— Nie wyglada to dobrze. Obraz ultra-
sonograficzny wskazuje, ze doszio do
skretu jadra. Niestety, w badaniu Doppler,
ktére pokazuje ruch krwi w naczyniach,
nie wida¢ przeptywu w lewym jadrze.
Kiedy zaczat si¢ bol?

— Okoto 13-stej, po meczu. — odpo-
wiedziat Piotrek — Myslatem, Zze samo
przejdzie.

— To fatalnie, jest juz prawie 21-sza,
mineto ponad 8 godzin. Obawiam sig,
Ze nie uda sie jadra uratowac. Prosze wra-
cac do chirurga. On podejmie ostateczne
decyzje- pani radiolog szybko napisata wy-
nik badania usg i podata rodzicom Piotrka.

Dyzurny chirurg zadecydowat bez wa-
hania — Musimy jak najszybciej operowac,
cho¢ zgadzam sig z Panig doktor radio-

-

-

- TONIC TAKIEGO.
JESTEM ZMECZONY PO MECZU.

BOLI MNIE GEOWA - ODPOWIEDZIAt

PIOTREK. JAK TU PREYZNAC SE
MAMIE D0 TAKICH DOLEGLIWOSCI?
| IBIETA TEGO NIE
[ROZUMIE. Crit OPIEC POSTANOWH:
ZAGZEKAC NA OICA.

log, ze po takim czasie najpewniej trzeba

bedzie jadro wusung¢. Prosze podpi-
sa¢ zgode na zabieg, zaraz jedziemy
na blok operacyjny.

W krotkich stowach opisat na czym be-
dzie polegata operacja:

— Przetniemy sciane moszny, zeby do-
sta¢ sie do chorego jadra. Trzeba je od-
kreci¢. Jesli nie bedzie szansy na przy-
wrocenie krgzenia krwi w jadrze, trzeba
niestety usunac. Oczywiscie konieczne jest
znieczulenie ogoine, za ktdre bedzie od-
powiedzialny anestezjolog. Prosze powie-
dzie¢, czy chiopiec jest ogdlnie zdrowy?
Nie leczy sie z powodu Zzadnych chordb
przewlektych? Nie zdarzaly sie wczesnigj
jakies przedtuzone krwawienia, na przyktad
po urazach? Nie mamy czasu, zeby robié
szczegodtowe badania.

— Nie, syn jest catkowicie zdrowy. Jest
sportowcem. Gra w pitke nozng. Wszystko

www.gajusz.org.pl | Gajusz Zimg 2014
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zaczeto sie na meczu — Tata Piotrka uswia-
domit sobie, ze nawet nie zapytat syna
0 wynik tego meczu. Teraz jednak wszyscy
o tym zapomnieli.

Nastepng godzing rodzice Piotrka
spedzili pod blokiem operacyjnym, czeka-
jac na koniec operacji. Kiedy w drzwiach
pojawit sie doktor chirurg, zerwali sie
na réwne nogi.

— Wszystko jest w porzadku. Syn dobrze
znidst zabieg. Teraz pojedzie na sale wy-
budzen, gdzie spedzi nastepne 2 godziny
pod Scistym nadzorem pielegniarki ane-
stezjologicznej, dopiero potem zostanie
przewieziony na sale oddziatu chirurgii.
Niestety jadro trzeba byto usunaé. Po tylu
godzinach od skretu powrdzka, nie byto
szans, zeby je uratowac.

— Panie doktorze, co tak naprawde sie
stato? Czy to oznacza, ze Piotr nie bedzie
mogt mie¢ dzieci? Na zawsze zostanie
okaleczony? Przez jeden mecz? — dopyty-
wat sie zdenerwowany ojciec chtopca.

— Teraz mozemy spokojnie usigse i po-
rozmawia¢ — doktor zaprosit rodzicow do
dyzurki — Skret jadra, to czesta przypadtosc
u chtopcéw. Na dzisiejszym dyzurze to juz
drugi taki przypadek. Poprzedni zakonczyt
sie bardziej szczesliwie. Najczegsciej do
skretu dochodzi w wyniku gwattownego
ruchu lub wysitku fizycznego. Jadro obra-
ca sie i dochodzi do skrecenia powrdzka,
w ktorym przebiegaja naczynia krwiono-
Sne. Krew przestaje doptywac do jadra, co
powoduje silny bdl, a w konsekwencji po-
stepujace niedokrwienie i martwice. Jadro
mozna odkrecicC i przywrdcic przeptyw krwi
w ciggu 3-5 godzin od pojawienia sie bdlu,
maksymalnie do 6 godzin. Potem mozna je
tylko usung¢. Czas jest tutaj bardzo waz-
ny. W przypadku Paristwa syna — wystgpit

Gajusz Zimg 2014| www.gajusz.org.pl

tak zwany petny skret czyli o 360 stopni.
Doptyw krwi zostat catkowicie zamkniety.
Mineto okoto 9 godzin, to bardzo dtugo,
az trudno uwierzy¢, ze chtopiec wytrzymat
tyle czasu tak silny bdl.

— Czekat na mnie. Wstydzit sie przyznaé
mamie — wtracit tata Piotrka.

— No wiasnie — dodata mama — caly czas
twierdzit, ze boli go gtowa po meczu, kiedy
pytatam co mu dolega.

— To typowe dla nastolatkéw. Chtopcy
czesto wstydza sie powiedzie¢, ze cos sie
dzieje z ich intymnymi czesciami ciata. Wie-
le sie méwi o problemach kobiet, koniecz-
nosci regularnych badan u ginekologa,
samobadaniu piersi itp., a wiekszos¢ ludzi
nawet nie wie, ze problemami mezczyzn
zajmuje sie chirurg urolog. Samobadanie
jader jest bardzo wazne i tak naprawde fa-
twe. Trzeba nie tylko szybko reagowac na
bdl, ale takze na inne zmiany na przyktad
w zabarwieniu czy wielkosci jader lub po-
jawienie sie guzkéw. Pozwala to na wcze-
sne rozpoznanie réznych groznych cho-
rob — w tym nowotwordw tego narzadu,
ktdére witasnie typowe sa dla mtodych mez-
czyzn, nawet nastolatkéw. Gdyby Pio-
trek od razu przyznat sie, ze ma problem,
nie unikngt by zabiegu operacyjnego,
ale miatby szanse na uratowanie jadra.

— No tak, ale czasu nie da sie wrdcic, co
dalej? Czy syn bedzie bezptodny?

— Na szczescie mezczyzna posiada dwa
jadra i jezeli nie bedzie innych, niezaleznych
problemow, nie ma powodu, zeby byt bez-
ptodny. Jedno jadro pod tym wzgledem
w zupetnosci wystarczy. Zarowno produk-
cja hormondw ptciowych koniecznych do
wiasciwego dojrzewania jak i plemnikow
powinna by¢ normalna. Za kilkka miesigcy,
kiedy wszystko sie zagoi, bedzie tez mozna

pomysle¢ o wszczepieniu silikonowej pro-
tezy jadra, zeby nie czut sie w przysztosci
okaleczony.

— No ale, na pewno koniec ze sportem
i pitka nozng! Wiecej nie pozwole na jakies
mecze!

— Pitka nozna nie jest tu niczemu winna.
Skret jadra moze sie zdarzy¢ przy kazdym
innym ruchu. Za 4-6 tygodni Piotrek bedzie
sprawny jak dotychczas i bedzie mogt wré-
ci¢ na boisko.

— A jezeli dojdzie do skretu drugiego ja-
dra? Czy to mozliwe?

— Teoretycznie tak, ale mysle, ze po dzi-
siejszej lekcji na pewno zdazg Paristwo na
czas zjawic sie w szpitalu.

dr Matgorzata Stolarska,

ordynator oddziatu onkologicznego
dla dzieci, kierownik ds. medycznych .
w naszym hospicjum g

TOTIPOWE
DLA NASTOLATKOW

CHLOPCY CZESTOWSTYDZA

SIF POWIEDZEC £ COS I
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W pomieszczeniach Fundacji GAJUSZ przy
Piotrkowskiej 17 tworzymy wtasnie alterna-
tywny projekt warsztatow i zajec, na ktére
zapraszamy Wasze Dziecko (wiek 7-12 lat).
Chcemy Je porwac sprzed ekranu lapto-
. pa, tableta, smartfona, w ktére wpatrzone
— osuwa sie w wirtualng samotnosc¢, tracgc

bezpowrotnie cenny i najlepszy czas swo-
jego zycia. W zamian proponujemy podréz
do klasycznych zrodet kultury europejskiej,
z jakich czerpigc Wasze Dziecko uzyska
rzeczywistg wiedze, rozwinie naturalng
wrazliwos¢ i wyobraznie. Jest to droga
edukacji i warsztatow artystycznych w sty-

lu retro. Ma ona z zatozenia tworzy¢ opo-
zycje wobec bezwartosciowych i bardzo

. modnych ostatnio trendéw edukacyjnych

zastepujgcych staranne zdobywanie wie-
dzy pozyskiwaniem prostych umigjetnosci.

PROJEKT WARSZTATOW | ZAJ;EC PREY PIOTRKOWSKIE] 17 MA NA WIDOKU WIELOSTRONNY ROZWOJ DZIECKA ORAZ KSZTAETOWANIE

INTELEKTUALNE] BAZY, NA KTOREJ MAEY CZEOWIEK MOZE Z POWODZENIEM BUDOWAC SWIAT SWOJEJ WIEDZY, UMIEJETNOSCI ORAZ PASIL
NASZE PROPOZYCJE

Synchroniczna nauka
jezyka angielskiego ifaciny!

Dzieci poznajg gramatyke i leksyke an-
gielska w potaczeniu ze stownictwem
i zwrotami tacinskimi, dzieki ktérym zdoby-
wajg zrodtowa, klasyczng wiedze jezykowa
utatwiajgca nauke pozostatych jezykdéw eu-
ropejskich wyrastajgcych z taciny.

Muzyczni
podroznicy

»Muzyczni podrdznicy” to cykl zaje¢ dla
dzieci, ktéry rozbudza ciekawos¢ sSwiata
i zdolnosci artystyczne. Na kanwie bajek
i opowiesci z roznych zakatkéw sSwiata
dzieci poznajg ciekawe, etniczne instru-
menty, uczg sie piosenek i zabaw charak-
terystycznych dla réznorodnych regionéw
Swiata, , wlasnorecznie tworzg instrumenty
i wykonuja wspdlne aranzacje muzyczne.

Uczestniczac w zajeciach, przy okazji za-
bawy z muzyka, dzieci rozwijajg swojg wie-
dze o Swiecie, wyobraznig, kreatywnosc,
umiejetnosci manualne, a takze koordyna-
cje ruchowa czy umiejetnos¢ wspdtpracy

W zespole.

Podczas naszych spotkan bedziemy we-
drowac przez krainy i kontynenty, aby wstu-
chac¢ sie w muzyke swiata.

Artystyczne i catkiem oryginalne
sesje fotograficzne

Masz ochote udac¢ sie w podrdz wraz ze
swoim dzieckiem do krainy Harrego Pot-
tera lub Krélewny Sniezki? - profesjonalna
sesja studyjna potaczona z przebieraniem
w kostiumy postaci z bajek oraz malowa-
niem twarzy. Wysmienita zabawa dla dzie-
Ci i niezapomniana pamigtka dla rodzicow
- mozliwos¢ zamdwienia odbitek, fotoksia-
zek oraz kalendarzy z sesiji.

»»
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wHlak, wiec trwajg
wiara, nadzieja, mitosé — te trzy:

z nich za$ najwieksza jest mitos¢”

1 List do Koryntian, Hymn o miloéci

»Mikotaju!

~

o Dzigkuje, ze co roku mnie odwiedzasz. Bardzo prosze dla mnie o zdrowte, aby mi nie bylo juz tak ciezko!

Mojej mamie padta deska do prasowania i biedaczka meczy sie z tym prasowaniem. Jesli mozesz?

PS. Bardzo prosze, nie zapomnij o szaliku dla mojego Pana Doktora Eukasza,

o © - zeby nie marzt jak musi w zimie do mnie przyjezdzaé.”

10 letni  Wiktor prosi Mikotaja
0 kupe w spreju i poduszke pierdziuszke,
bo w szpitalu jest tak nudno, ze nawet
trudno tu cos$ zmajstrowac. Dominikowi
— 7 lat — marzy sie dinozaur, taki co rusza sie
i ryczy, Krystianowi helikopter zdalnie stero-
wany, taki do zabawy nawet kiedy pilot jest
w tozku, a 8-lethniemu Igorowi ,Trzy opo-
wiesci” Umberto Eco, bo kiedy mama czy-
ta wieczorami, mozna zapomnie¢ prawie
0 wszystkim. Przechwytujemy listy dzieci

Bartek, 11 lat — pacjent Hospicjum Domowego

i szukamy Mikotajow, ktdrzy spetnig zycze-
nia. W sumie sami sie znajdujg. W koricu
Boze Narodzenie to czas cuddw.

Ubieramy choinke, rozktadamy biaty
obrus. Jest s$wigtecznie, jest wyjagtkowo.
Kto wie, co bedzie za rok. Czy bedzie tyle
samo nakry¢ na stole, tyle samo prezentéw,
tyle samo gtoséw zaspiewa kolede?

Dzi§s o tym nie myslimy. Wypetnia nas

wiara — w koncu urodzit sie Bog. Wypetnia
o

nas nadzieja — nie sposdb przeciez inacze;.
Wypetnia nas mitos¢ — produkujemy jej tak
duzo, na wszelki wypadek na zas.

Blnka Rogowska,
pracownik Fundacji GAJUSZ
0
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BEKO

--- beko.com.pl ---
za sprzet do hospicjum stacjonarnego

KUCHNINOX

--- kuchinox.pl ---
za patacowe klamki, zlewozmywaki,
baterie, ale i za cierpliwosé
i blyskawiczne decyzje

ooooo

KERAKOLL POLSKA

--- kerakoll.com/pl ---
za to, ze hyli juz wtedy,
kiedy prawie jeszcze nic nie bylo

SANITEC KOLO

--- kolo.com.pl ---
za umywalki i jeszeze raz umywalki,
nietypowe, niewymiarowe, palacowe

CERAMIKA PARADY?Z

--- paradyz.com ---
za kolorowe plytki i kafelki

CENTRUM KONFERENCYJNO
WYPOCZYNKOWE
,»DZIKIE WINO”

--- dzikiewino.com.pl ---
za hardzo ciepte przyjecie i goscing
podezas integracji wolontariuszy

NUMER I w LODZI
 za codzienng, sprawnzg
¥ wspoipracg :

ooooo

ARESZT SLEDCZY
W LODZI
za pomoc i zaufanie

ATLAS

--- atlas.com.pl ---
za materialy budowlane

ooooo

CORRADO

--- corradomed.pl ---
za porecze 1 uchwyty Tazienkowe

KOMENDA WOJEWODZKA
I MIEJSKA PANSTWOWEJ
STRAZY POZARNEJ W £ODZI
za wsparcie merytoryczne
przy organizowaniu kwestii ppoz.

ooooo

CAPAROL

--- caparol.pl ---
za stal obecnosé,
nawet przy nietypowych pomystach

UPS

=-- ups.com’---
7a stalta wspélprace,
ktdra nierzadko ratuje nas z opresji

WAVIN
za elementy do instalacji wod-kan

VENTURE INDUSTRIES
I DOSPEL
za elementy systemu wentylacyjnego

VOGEL&NOOT
za wszystkie grzejniki
w calym budynku

RIGIPS :
7a pTyty ok i systemowy
osprzet montazowy

FAKRO
za okna polaciowe

KLUDI I HANSGROHE
za baterie fazienkowe

HERZ SP. Z 0.0.

za zawory 1 elementy montazowe (()

-----

STOWARZYSZENIE DZIENNIKARZY
I DOKUMENTALISTOW

KONCENTRAT
za cenne rady

NUTRICIA
za gwiazdkows zabawe
i auto pelne mleka

JOHNSON & JOHNSON
za fure kosmetykiw

PRZEDSZKOLE
NR 149 W LODZI
za duzo podarkéw

PROVIDENT
za magiczne Andrzejki w Szpitalu

LEADR
za wspélny projekt

BM CONSULTING

za piekne dzwonki telefoniczne
pomagajace dzieciom

PP 1 Emc.t! OLEY_
zakoncentrator tlenu

GRUPER

 za goszezenie naszych
kart $wiatecznych -

ENERGY NET
7a to, ze pomaga jak umie

-----

LODZKA FEDERACJA KUPIECKA
za sprzedaz cegielek na 16dzkich
targowiskach

ooooo

STUDENCKIE RADIO ZAK
za obstuge techniczng
kazdej imprezy
TCHIBO
za pomoc w otwarciu Patacu

FUNDACJA FORM.ART
za dodanie magii
do naszej rzeczywistosci

TEATR POWSZECHNY W LODZI
za piekne stroje

LICEUM 0GOLNOKSZTALCACE
NR VI W LODZI
za grabienie trawy, wystepy aktorskie
1 mnéstwo innych...

FAMILY DANCE STUDIO,
FIKU MIKU CAFE,

. GAGATKOWO,
BASNIOWA KAWIARENKA,
BABY CLUB CAFE,
ZABAWKOWNIA,
FOTO CAFE 102,
POMODORO
za goszczenie naszych
kartek $wiatecznych
przy swoich kasach



. LAN CENTRUM SERWISOWE 1.

za kserokopiarke tania jak_'barszcz_ =

za stale wsparcie
domowego hospicjum.

MEDBIZ

--- medbiz.pl ---
za piekny artykut o Patacu

UNIKATOWE LIZAKI

--- lizaki.com.pl ---
za ostodzenie zycia dzieciom

-----

BRAWEN I PAWEL
KWASNIEWSKI
za szezelny dach
1 $ciany dajace cieplo

LENOVO
I AGENCJA DEEPSENSE

--- deepsense.pl ---
za cudowne ulatwienie
prac biurowych

SILSCRAP
za wsparcie finansowe

.....

ROSSMANN
za ogromny, ilo$¢ kosmetykow

STOWARZYSZENIE

AMMA - POLSKA
za zakup fotela ginekologicznego

AMWAY
za kosmetyki

INFOSYS BP0 POLAND

za wsparcie finansowe

“ZAKELAD USLUGOWO-HANDLOWY
~ BUDO-GIPS
za materialy budowlane
BSH SPRZET
GOSPODARSTWA DOMOWEGO
za sprzet AGD

AMEET

--- ameet.pl ---
za systematycznie dostarczane
kolorowanki dla dzieci

PWC
MALGORZATA ZAWADA

I ADAM JERZYKOWSKI
--- pwc.pl -

za szkolenie dla wolontariuszy
»Budowanie Sciezki kariery”

ROKOKO
T. KIJANOWSKI, D. KIJANOWSKI
za peruke dla naszej podopiecznej

F.K. POLLENA-EWA

--- pollenaewa.com.pl ---
za kosmetyki

CENTUM NAUKI
KOPERNIK

--- kopernik.org.pl ---
za hilety wstepu dla podopiecznej

KAMANDA LWOWSKA

--- kamandalwowska.pl ---
za goscine dla naszych podopiecznych

FUNDACJA RAK’N’ROLL

--- raknroll.pl ---
za wspotprace

GRUPA OFF HARNAM

za taice i przytupy
w Szpitalu na ul. Spornej

' FUNDACJA BRE BANKU

7a sfalg wspéiprace

 WYDAWNICTWA: SZKOLNE
PWN, MACMILLAN POLSKA SP.
Z:0.0., 0XFORD UNIVERSITY
PRESS POLSKA, WYDAWNIC-
TWA SZKOLNE I PEDAGOGICZNE
za podreczniki jezykowe
dla naszych podopiecznych

WYDAWNICTWO NAUKOWE PWN
--- pwn.pl ---

za sfowniki

PAKMET
D.A.A. FILIPCZAK

--- puszki24.pl ---
za rabat na puszki

SIMBA T0YS POLSKA

--- simba.com.pl ---
za spelnienie marzenia Radka

USLUGI KOMINIARSKIE
PAWEL GOLENIA

--- kominiarzlodz.com ---
za profesjonalne wsparcie

KINO CHARLIE

--- charlie.pl ---
za stalg wspétprace i otwarte drzwi

KOSZULKOW0.COM
za stafa wspotprace

DELL
za Serwerownie i promocje
na calym $wiecie

FORTAK & KARSINSKI

--- fandk.com.pl ---
za stafa pomoc prawng
w najbardziej zawitych sprawach

.
o® i

 7a systematyczng pomoc finansows

KAMSOFT S.A.
-:- kamsoft.pl ---
za bezptatne udostepnienie programu
do prowadzenia dzialu farmacji
aptecznej w hospicjum

REMEDIUM
TULACZYNSKA, MATUSIAK

--- nzoz-remedium.pl ---
za nieustajaca pomoc

ooooo

BONA POLSKA

--- bona.com/pl ---
za catkiem wysokoprocentowy
rabat na lakiery podfogowe

PP.H.U. KRYTOM

--- krytom.pl ---
za hezpieczne klucze

oraz osobom prywatnym:

EWELINIE MIZGALE
za mobilizacje wszystkich

SLAWKOWI ROSZAKOWI
za cierpliwo$é i zaangazowanie

01cu JACKOWI ROSLANCOWI
za [Jobrg, Nowine

JOLANCIE WILMAN
za inhalatory i inne prezenty

ADRIANOWI GORSKIEMU
za skonstruowanie bajkowej skezyni

ARKOWI DZIKIEMU

za sesje fotograficzng
Mieszka Koziriskiego



KRZYSZTOFOWI
DZIERBICKIEMU
za uwiecznienie
niepowtarzalnych chwil

MAGDALENIE WROBEL
za stala pomoc podopiecznym
dziecigcego hospicjum
i magiczny pierScionek

ooooo

ALICJI SLODKIEWICZ
za pomoc podopiecznym
dzieciecego hospicjum

-----

KORNELOWI
WOJCIECHOWSKIEMU
1 JEGO RODZINIE
7a super pojazd (wozek dziecieey)

BARBARZE WOJTCZAK

za wsparcie finansowe

_WICHALINIE NAWROCKIE

za wsparcie finansowe

DARIUSZOWI DUDZIE
za perfekeyjny remont

WITOLDOWI
SKRZYDLEWSKIEMU
za pomoc Hospicjum Stacjonarnemu

ELZBIECIE ZORAWSKIE]
I PIOTROWI

WYSZOGRODZKIEMU
--- pwe.pl ---

za state wsparcie nie tylko duchowe

CEZAREMU
PIOTROWSKIEMU

za to, Ze stale jest i dziala
na rzecz mieszkancéw Patacu

WIKTORIIT PIOTROWSKIEJ

za bycie najlepsza modelka na $wiecie

1 WSZYSTKIM TYM,
KTORZY NA CHWILE
UMKNELI NAM Z PAMIECI,
ALE SA W NASZYCH SERCACH!
1 WSZYSTKIM ANONIMOWYM
DARCZYNCOM,
KTORZY REGULARNIE
WSPOMAGAJA
FUNDACJE.

------

- GEZAROWI ZAKOWI.
22 jego wkiad w kampanie 1%

EDYCIE JUNGOWSKIEJ
I JEJ WYDAWNICTWU
JUNG-OFF-SKA
za cieply glos w kampanii 1%

-----

DARIUSZOWI BASINSKIEMU

za patronat nad akcja
Jostan )[ikolajem

RODZINIE ABTANOW

za inhalatory i muzyke dla )fichatka

PEWNEJ ANONIMOWEJ
EKIPIE SW. MIKOLAJA
za hardzo wielki gest
1 bardzo wielkie serce

ooooo

DANUCIE, JANOWI,
JOANNIE I JUSTYNIE
za nietanie 16zka rehabilitacyjne
Marcie Kasprzakza dziesiatki
u$miechéw na oddziale

" WOLONTARIUSZOM ' -

- Z BANKU BPH
za stala obecno$é
1 wyposazenie hospicjum

BARTOSZOWI
MATUSIAKOWI
Za pomoc W zorganizowaniu progra-
mu do prowadzenia dzialu farmacji
aptecznej w hospicjum

-----

MGR FARM.
EWIE ZARZYCKIE]
za prowadzenie dzialu farmacji
aptecznej w hospicjum

-----

DR SZYMONOWI BYCZKO
za staly (od ponad pigtnastu lat)
nadzér prawny nad naszymi poczyna-
niami w wielu dziedzinach

JANOWI TRAMMEROWI
za darowizng na zakup lezanek, cenne
rady i autentyczne zainteresowanie
sprawami (jajusza




Kancelaria prawna

FORTAK & KARASINGK]

fandk.com.pl

Ta jest najwiekszg | najszyb-
ciej rozwijajgca sie kancelarig
w wojewodztwie lodzkim
(wg. ranking u ,Rzeczpospolite]”
2013). Ale takze odpowiedzial-
ng spolecznie. Od pdttora roku
stuzy Fundacji i jej podopiecz-
nym profesjonalnym wsparciem
prawnym, zwlaszcza w zakresie
prowadzonej przez nas dziatal-
nosci lecznicze).

FORTAK&KA

Cenfrum Tanca i Zabawy

TWISTER

twister.org.pl

Centrum Tanca i Zabawy TWI-
STER, to miejsce, w ktdrym pod
okiem doswiadczonej i wykwalifi-
kowanej kadry dziecko ma szan-
se uczestniczy¢ w czyms pasjo-
nujgcym i rozwijgjgcym zardwno
fizycznie, jak i duchowo. To twor-
cza przestrzen, w kiore) na kaz-
dego czeka cos niezwyklego!

Zapraszamy do Swiata zabawy,

Swiata tarica i sportu, Studia za-

interesowan, Organizacji przyjec,
Cafe Twister.

pn: 1200 - 2000
wt-nd: 1000 - 2000

Ksiegarnie

SWIAT KSIAZK]

fabryka.pl

Ksiegamie Swiat Ksiazki  za-

checajg nie tylkko do czytania,

dle takze do pomagania. Majg

wielki wybdr i mndstwo promo-

cji, ale przede wszystkm majg
dobre serce.

A mozecie je znalez¢ tuta;:

Piotrkowska 51
(42) 632 43 58
Zielona 4
tel. 42 630 28 26
CH Port, Pabianicka 245
tel. 42 680 22 07
CH Tulipan, Pitsudskiego 94
tel. 42 674 24 42
Pitsudskiego 15/23
Galeria kodzka.
Ksiegarnia Notabene.
tel. 42 639 54 70

KSIEGARNIE

—~— Swiat Ksigzki

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Przedszkole Samorzgdowe

W HISZCZANOWICACH

wikom.pl/ppsluszcz

Nie ma takiego drugiego. Ta-
kiego w ktorym wszyscy rodzi-
ce, wszystkie dzieci, wszystkie
nauczycielki, raz w roku przez
kilka dni pieka, wyszywaja, ro-
big choinki z makaronu i pierza,
bombki z zardwek i plyt cd. Nikt
inny nie zbiera w ciagu jedne-
go dnia, w ciggu jednej imprezy
11 000 zt dia naszych dzieci, tak
jak oni rok temu. (W tym roku
okoto 8 000 7).
Z/a to, ze sg niepowtarzalni i nie-
zastgpieni. Za calodzienng za-
bawe i ich dobro¢ — Serdecznie
Dziekujemy!

www.gajusz.org.pl | Gajusz Zimg 2014
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Agencja Ttumaczen

LS

www.tlumaczymy.org

Witaj w  Swiecie tlumaczen
ILS, gdzie do t#umaczert pod-
chodzimy z czuloscia, a Twoje
potrzeby spotkajg sie z profe-
sjonalng  obslugg najwyzszej
klasy. Postaw na jakosc¢, pouf-
nos¢, terminowos¢ oraz zawo-
dowstwo w przekladzie niemal
wszystkich jezykow Swiata.

Agencja Ttumaczen

Szkota Jezykdw Obcych

OXFORD CENTRE

oxfordszkola.pl

Szkola jezykdw obcych ze Zna-
kiem Jakosci PASE - gwarancja
profesjonalizmu i skutecznosci
nauczania. Nasza szkota nalezy
do grona instytucji dbajgcych
0 jakos¢ | wysokie standardy
W nauczaniu jezykdw obcych
w  Polsce. Naszym ogromnie
docenianym klientem sa dzie-
cl — stad tez program OXFORD
Kids. Zajecia prowadza dedy-
kowani lektorzy pod nadzorem
metodyka, a rodzice moga zo-
baczy¢ swoje pociechy na lek-
cjach pokazowych (Show Class)
oraz otrzymac szczegdlowy ra-
port z postepdw w nauce.

UXEORD| Szlcola Jezykdw Obeych
‘]| OXFORD"™"
S rok zalodenia 1992

Gajusz Zimg 2014| www.gajusz.org.pl

Ly

Fotografia Reportazowa

FOTODUO

fotoduo.com.pl

Pofgczenie  mesko-kobiecego
Sposobu  patrzenia na otacza-
jacy nas swiat. Jestesmy jak
ogien i woda. Shkyniemy z tego,
ze sesje zdjeciowe wykonujemy
w atmosferze pelnej swobody
artystycznej oraz zaangazowa-
nia w to co robimy. Czym sa dla
nas zdjecia? Mozna powiedziec,
ze to najwyzsza wartosc¢ zaraz po
mitosci, namietnosci i zaufaniu —
zdjecia sg wspomnieniem tego
CO W zyCiu jest wazne. W naszej
pracy kladziemy nacisk na zatrzy-
mywanie emocji na fotografiach
— Smiech, placz, euforia, eks-
cytacja to nasza codziennosc.
Jestesmy dla Was!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ¢

Szkota Tanca

FAMILY DANCE

familydance.pl

Zapraszamy, wszystkich ludzi,
w kazdym wieku, ktorzy kocha-
jg taniec lub dopiero chca go
pokochac. Nasza szkola tanca
l6dZ gwarantuje wspanialg, ro-
dzinng, wesolg atmosfere | za-
pbawe na najwyzszym poziomie.
U nas kazdy znajdzie co$ dla
siebie. Oferujemy kursy tanca
16dZz w kameralnych grupach,
dobranych  pod  wzgledem
wieku | poziomu uczestnikdw.
Nasza oferta zawiera szeroka
game zajeC. Przyjdz i poczyj
pozytywng  energie  plynaca
z tanca i ludzi, ktérzy go kochaja.
Tarczymy dla przyjemnoscil

N\ SzKOLA TANCA

' FAMILY

- DANCE




t6dz / Narutowicza 79c t6dz / Tansmana 5 t6dz / Dgbrowskiego 91B té6dz / Piotrkowska 102

-aby
[

g 8 g §

POMODORO PIZZA FIKUMIKY CAFE sala zabaw SR IRIRYAVA;
.................................... CAGATHONO J INTERNECIE

todz / Rewolucji 1905 r. 4 Warszawa / Zwyciezcow 32

gruper.pl

_ygruper

SIitA GRUPOWYCH ZAKUPOW

A~
Foenodors: /i#u;ml(u

baby kino
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Fundacja GAJUSZ posiada CERTYFIKAT ISO 9001:2008 w zakresie pediatrycznej opieki paliatywnej. Dziatamy

od 20 lutego 1998 roku. Naszym celem jest wszechstronna pomoc przewlekle i nieuleczalnie chorym dzieciom
| oraz ich rodzinom. Nasza wyliczanka: ?|(( 000 kilometréw przejechanych do matych pacjentéw / §43 redbulle, zeby

dojecha¢ — nad ranem — bezpiecznie do pacjentéw / §3() (00 kilometréw zrefundowanych rodzicom wozacym swoje
dzieci do i ze szpitala / |5] pracujgcych wolontariuszy (2013) / {2 opatrunkow z nano srebrem dla Patryka / okoto {J{) spetnionych marzeri
/ 256 dzieci w hospicjum domowym / ponad | J0 porad psychologicznych na oddziatach onkologicznych / 25( pacjentow w hospicjum
/9000 godzin muzykoterapii / 2980 nocnych dyzuréw / | lot helikopterem

17 TWOIEGO PODATKU

ONAS

WWW.gajusz.org.p

0 SMS OTWIERA DRZWI

KRS 0000 109 866

Najwazniejszy dla matych pacjentow.
Stanowi potowe naszego rocznego budzetu.
Kiwnij palcem, przekaz 1% i cudotworz!

© SIKOLA DOBRA

www.szkoladobra.pl

Z okazji korica roku szkolnego, dzieci moga
wreczy¢ swoim nauczycielom laurke-
cegietke. Zamiast kwiatka!

To 10 z dla podopiecznych Fundacji.

© PAYPAL & DOTPAY

www.gajusz.org.pl

Odwiedz naszg stroneg i Kliknij baner dotpay/
PayPal, by przekaza¢ darowizng on-line

© DZIECKA DOM.COM
www.dzieckadom.com

Zajrzyj na strone i przekaz dowolng kwote.
Bo samotnos¢ nie jest dla dzieci.

To, ze mogg Paristwo przeczytac historie naszych Wielkich, Matych Dzieci, zawdzigczamy
firmie IDS Medical Services Poland. Dzigkujemy za bezptatng dystrybucje kwartalnika.

© POMOC SLUBNA

+48 (722) 003 003, (42) 631 00 41

Zakochane Pary, organizujgc Slub poproscie
gosci 0 darowizne zamiast kwiatow
— nasi wolontariusze sg do Waszej
dyspozycji. Zadzwon po info.

O O WISIWSI © O

facebook, twitter,
vimeo, youtube...

Mozesz tez towarzyszy¢ nam w Sieci.
Na przyktad wysytajgc usmiech.

To wbrew pozorom bardzo
bardzo bardzo duzo.
Spotkasz nas na serwisach takich jak:
Facebook, Twitter, YouTube, Vimeo.
Wszedzie tu jestesmy,
bo chcemy by¢ tam gdzie Wy.

SMS o tresci ,Gajusz”
na nr: 72 565

0d 1 stycznia 2013 Twoje 2 PLN (.46 pinzvan
wesprze budowe jedynego w centralnej
Polsce Stacjonarnego Hospicjum dla Dzieci.

© ALLEGRO

Nick: Hospicjum_Dzieci.

Moze wsrdd naszych aukcji znajdziesz
co$ czego potrzebujesz lub podarujesz
na sprzedaz co$ specjalnego?
Dofacz do grona AlleAniotow!

© NAPINKA

+48 (506) 151 839
+48 (722) 003 003

Mozesz takze kupi¢ od nas
fantastyczne piny na wszelkie okazje:
wieczor panienski, kawalerski,
urodziny, ztote gody...
co tylko zechcesz.

Napisz do nas, lub zadzwon
— opowiemy Ci wszystko
na ten temat.

= IDSroanc
PR

Healthcare Intelligence




