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Przedfk
WSZ im
POM AGAMY

w kazdej organizacji swia-
ta - istote naszego ho-
a spicjum stanowig ludzie,
ktorzy maja swojg wiare,

Swiatopoglad, przekonania i energie. Czesto zu-
pefnie rozne. Jednak wszyscy wyznaja te same
wartosci. Najbardziej wyrazna jest szacunek
dla godnosci cztowieka. Niewazne, matego czy
duzego. To wtasnie wartosci buduja efektyw-
nos¢, poniewaz wszyscy ludzie angazuja sie
- w nawel najtrudniejsze zadania - gdy wierza,
ze stuza one realizacji czego$ waznego dla nich
i dla swiata. W tym obszarze warto pojsc sciezka

wyznaczong przez nasza Konstytucje. Wszyscy
teraz mowig o Konstytugji, jest spar o Trybunat
Konstytucyjny, co drugi polityk w co trzecim zda-
niu powotuje sie na Konstytucje, moge to zro-
bi¢ wiec i ja. W preambule Konstytucji czytamy:
.wszyscy obywatele Rzeczypospolitej, zardwno
wierzacy w Boga bedacego Zrodtem prawdy,
sprawiedliwosci, dobra i piekna, jak i nie podzie-
lajacy tej wiary, a te uniwersalne wartosci wywo-
dzacy z innych Zzrodet, rowni w prawach i w po-
winnosciach wobec dobra wspdlnego”. Wszyscy
nasi pacjenci, ci doroslii ci, ktérych mozemy zo-
baczyc tylko na ekranie monitora USG sa dla nas

rowni w prawach. Niezaleznie od wiary i Swiato-
pogladu. Wynika z tego, ze nasze hospicjum jest
catkowicie konstytucyjne. Poza tym jest Swiec-
kie, Niezalezne od pogladow zatrudnionego
zespotu. Pisze o tym, poniewaz wartosci nie sg
religia ani prywatnymi przekonaniami, a czesto
te pojecia sa uzywane zamiennie. A podstawowe
wartosci sa niezmienne, uniwersalne i ponad-
czasowe. | realizujac je kazdego dnia dziatamy,
a nie osadzamy. Nie jestesmy gtosem w dyskusji
- przede wszystkim POMAGAMY.

| jeszcze ostatnie stowo o innych wartosciach
czyli o pienigdzach. Maja ogromne znacze-
nie, poniewaz ani jedno hospicjum perinatalne
w Polsce nie ma finansowania z budzetu. Moze-
cie pomoéc wptacajac darowizne.
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| Slowa, ktdre pomagaja
czyli co o nas pisza
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Slowa,
ktore

pomagaja

Dziekujemy dziennikarzom,
ktorzy przez caty okres istnienia
Fundadji i Hospicjum wspieraja
nas i pomagaja nam trafic
z informacja do Panstwa.
Mamy dowody na to, Ze stowo
pisane ma swojg moc.

Urodzilam, pozegnalam, przez
chwil¢ bylam matka.

0 PODOPIECZNYCH HOSPICJUM
PERINATALNEGO OPOWIADA
TISA ZAWROCKA.

KK: Tradycyjne hospicjum dzieciece - zaréw-
no domowe, jak i stacjonarne - prowadzi pani
od lat (jedno od 11, drugie od trzech). Skad sie
pojawit pomyst stworzenia hospicjum perina-
talnego, do ktorego rodzice zgtaszaja sie jesz-
cze przed porodem?

TZ: Zaczeto sie od Mieszka. Zanim sie urodzit,
przyszli do nas jego rodzice. To byli mtodzi wy-
ksztatceni ludzie, ona uczy w szkole. W trakcie
ciazy sie dowiedzieli, ze Mieszko ma wade le-
talna, to znaczy, ze nie ma szans na przezycie.
Na kilka miesiecy przed rozwigzaniem znalezli
nas i zapytali, czy mozemy ich wesprzec. Nie
mielismy wezesniej takich osob, ale w pie¢ mi-
nut zorganizowalismy dla nich pomoc. Szcze-
Sliwym trafem mielismy sprzet z innego pro-
gramu, wiec moglismy zrobi¢ im doktadne
badania, w tym badanie genetyczne. Psychologa
mamy na state. Wiedziat, jak z nimi rozmawiac.
Wtedy dopiero zrozumielismy, jak bardzo jest to
potrzebne, zeby moc sie przygotowac do tej tak
trudnej sytuacji jeszcze przed porodem. Weze-
$niej dzieci z wadami letalnymi trafiaty do nas
juz po narodzinach. Prosto z neonatologii: z ze-
spotem Edwardsa, Pataua, z krytycznymi wada-
mi serca. Trafiaty do hospicjum domowego, do
ktorego dojezdzalismy z pomoca. Zobaczylismy,
jak wazne jest dla rodzicow, by rozpoczaé przy-
gotowania do zmierzenia sie z taka sytuacjg juz
wczesniej. Znacznie gorzej jest urodzic bez tego.

Kiedy rodzice spodziewaja sie zdrowego dziecka,
majg marzenia, plany, a okazuje sie, ze dziecko
jest zagrozone. Ten bol zwigzany ze strata nie
bedzie mniejszy. Ale odejdzie element szoku. To
cierpienie, do ktorego mozna sie przygotowac.

Po porodzie Mieszko przyjechat do wasze-
go hospicjum?

Nie, nie zdazyt. Ale mysmy byli przy nim. Od
tego czasu zreszta mamy taka zasade, ze nie zo-
stawiamy takich rodzin samych. Jestesmy z nimi
przed porodem, w trakcie i po nim. Oczywiscie
jezelitego chea.

Szpitale sie zgadzajg?

Zalezy ktore. Ja nawet kiedys przecina-
tam pepowine.

Rodzina obdarzyta panig duzym zaufaniem.

Szczerze mowige, to akurat byta bardzo
smutna rola. Nikt tego nie chciat zrobic. Bo
przeciecie pepowiny byto rownoznaczne z tym,
7e dziecko odejdzie. A nie chcieli, zeby to robit
ktos obcy. Byta babcia dziecka, ojciec. W koncu
ja sie tego podjetam.

Przecieta pani pepowine i dziecko umarto?

Tak. Na logike byto jasne, ze i tak by sie to
za sekunde stato. Ale nie powiem, Zeby to byto
proste. To sa takie momenty, ktore juz zostaja
na zawsze w pamieci.

Co matka zrobita z tym dzieckiem?

Trzymata na brzuchu. Caty czas, rowniez kie-
dy umarto.



Lekarze sie zgodzili?

Tak. Nawet wyszli z pokoju, zostawiajac rodzi-
ne sama na jakis czas. Rodziny chca byc razem,
potrzebuja czasu dla siebie. Niektorzy w tym
czasie chrzcza, wiele z nich robi sesje fotogra-
ficzne.

Sesje?

Zaczeto sie tez od Mieszka. W szpitalu prze-
2yli szok - tak uszkodzone dziecko bedzie miato
sesje fotograficzna? Miato przeciez ciezka wade
genetyczna, urodzito sie bez pokrywy czaszki.
Ja thumaczytam, ze to nasz pierwszy porod. Dla
rodzicow tez skok w nieznane. A to jedyna szan-
sa na zrobienie zdjec.

Tuli Luli.
Otwarcie.

Uroczystego otwarcia osrodka preadopcyjne-
go Tuli-Luli dokonali dzisiaj cztonkowie zarzadu
wojewodztwa todzkiego Joanna Skrzydlewska
oraz wicemarszatek Dariusz Klimczak w asyscie
przedstawicieli Fundacji Gajusz, ktora wygrata
konkurs na prowadzenie placowki ogtoszony
przez Regionalne Centrum Polityki Spotecznej
dziatajace przy Urzedzie Marszatkowskim Wo-
jewodztwa todzkiego.

- Bardzo dziekuje wszystkim, ktorzy przy-
czynili sie do powstania tego osrodka. Serdecz-
nie gratuluje ludziom z Fundacji Gajusz, ktora
w imieniu wojewodztwa todzkiego bedzie za-
rzadzac placowka. Wierze, ze ze swojej misji wy-
wiaza sie najlepiej, jak potrafia dla dobra dzieci,
ktore pod ich opieka oczekiwac beda na adopcje
- powiedziat wicemarszatek Dariusz Klimczak.

Chory chlopiec lezal
na betonie przez kilka godzin.

Napu to 15-letni chtopiec, ktorym od 1,5 roku
opiekowali sie pracownicy todzkiego hospicjum
Fundacji Gajusz. Jego rodzice na co dzien starali
sie pogodzi¢ opieke nad chorym synem z wy-
chowaniem dwojga mtodszych dziecii praca we
Wroctawiu. Jednak kiedy stan zdrowia chtopca
znacznie sie pogorszyt, podjeli trudna decyzje
o powrocie do rodzinnego domu w Argentynie.
Fundacja Gajusz pomogta rodzinie zorganizowac
przelot do Buenos Aires.

- Pierwsze trudnosci pojawity sie juz tuz
po wyladowaniu na ptycie lotniska Heathrow.
Zostalismy przetrzymani przez 45 minut w pu-
stym samolacie, co obstuga lotniska thumaczy-
ta roznymi trudnosciami: bo winda sie zepsuta,
bo nie byto transportu, bo nie byto krzesetka
- opowiada Grzegorz PoZniak - Potem byto jesz-
cze gorzej. Pracownicy nie byli przygotowani
na przetransportowanie chorego dziecka do sa-
molotu i z tego powodu po pierwsze uciekt nam
samolot, w ktorym byty bagaze z jedzeniem
dla Napu, po drugie chtopak w tak ciezkim sta-
nie, z chorymi nerkami lezat przez trzy godziny
na betonowej posadzcel W poblizu nie byto ta-
zienki ani nawet dostepu do wody pitnej! (...)

Ostatecznie rodzina otrzymata pomoc od
British Airways. Brytyjskie linie lotnicze po raz
kolejny wykazaty sie absolutnym profesjonali-
zmem i kiedy tylko pracownicy dowiedzieli sie
0 zaistniatej sytuadji natychmiast zorganizowali
nocleg w hotelu, a nastepnie udostepnili miejsca
w luksusowej czesci samolotu, ktory leciat do
Buenos Aires dzien pozniej.
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wrzesnia
teczowy tort
oczywiscie
pojawil si¢
na urodzinowym
stole, a ksiezniczka
Gabriela przyjela
wszystkich
swoich gosci
z wszelkimi
honorami

abrysie poznatam na poczatku

maja 2016 r. Do szpitala na Spor-

na sprowadzita ja neuroblastoma.

Po ostatecznych diagnozach wie-

dziatam, ze bedziemy czesto sie

widywac. Dla nas wolontariuszy

to jest zawsze trudny moment - z jednej strony

serca nam pekaja, bo spotykamy kolejne dziec-

ko dotkniete ciezka choroba, wiemy, ze przed

Gabrysia nietatwa droga, z drugiej strony serce

wolontariusza raduje sie, gdyz wie, ze dziekijego

obecnosci na szpitalnym oddziale, zycie Gabrysi
bedzie inne, niz jej wyobraznia przewiduje.

Bardzo szybko znikaja 7 jej twarzyczki smut-

ne oczka i niepewnie usmiechniete usteczka.

W trakcie warsztatow plastycznych dziewczyn-

ka otwiera sie, a na twarzy pojawia sie szeroki

usmiech. 0d tej pory nazywam ja ,Smieszka"

Okazuje sie rowniez, ze poza tworczym niepo-

kojem, ktory bezustannie towarzyszy Gabrysi

(rysuje, maluje, wykleja od rana do wieczoral,

dziewczynka lubi marzy¢ i udowadnia wszyst-

kim, ze marzenia sie spetniaja. W sierpniu przed

rodzinnym domem Gabrysi staje jej wasny, wy-

marzony, drewniany domek! Wszyscy jestesmy
wtajemniczeni w postepujace prace nad wy-
konczeniem chatki Smieszki. Po kazdej, nawet
najkrotszej wizycie w domku, ogladamy zdjecia
i 7 uwaga wystuchujemy dalszych plandw zwig-
zanych z urzadzaniem wtasnego ,m”.

W tym tez czasie Gabrysia Swietowata wspol-
nie z nami 2. urodziny naszych zajec plastycz-
nych .Na B8.". Na te okolicznos¢ upiektam tort
teczowy i nawet mi sie nie $nito, ze stanie sie
on kolejnym marzeniem Gabrysi - a marzenie
brzmiato: ,Chce miec taki tort z okazji moich 7.
urodzin”.

11 wrzes$nia teczowy tort oczywiscie pojawit sie
na urodzinowym stole, a ksiezniczka Gabriela
przyjeta wszystkich swoich gosci z wszelkimi
honorami, cieszac sie jednoczesnie tym, ze jej
kolejne marzenie sie spetnito. Przy okazji umo-
witysmy sie, Ze w przysztym roku tort bedzie
rowniez teczowy i pietrowy, w ksztatcie dino-
zaura :-)

Pora wiec na nastepne marzenie, pomyslatam
i wiem, Ze teraz Gabrysia marzy tylko o tym,
zeby wyzdrowiec...



Milos¢ nigdy nie
umiera, a dziecko
przytulone, przyjete

dziny, daje
najblizs

a.0d Rodzin.

Tisa Zawrocka-Ig




debratamtelefon, ze dr Ola - lekarka od-

powiedzialna za dzialalnos¢ hospicjum

perinatalnego - jest chora inie moze po-

jechac do szpitala. Porod rozpoczat sie
kilka tygodni przed czasem. Miatam pot godziny,
zeby zebrac mysli, znalez¢ fotografa i dojechac.
Pro-Familia na szczescie jest blisko, jakies 7 mi-
nut jazdy samochodem od Fundacji. Nikt z na-
szych artystow nie mogt pojechac. W desperacji
poprositam jednego z pracownikéow, ktory na co
dzien zajmuje sie pozyskiwaniem pieniedzy dla
Fundacji, Zeby zrobit sesje zdjeciowa umieraja-
cego noworodka z rodzicami. Zgodzit sie. Bez
wahania. Wsiedlismy do auta. W Pro-Familii juz
czekat ksigdz Pawet, zeby zaraz po cesarskim
cieciu, jeszcze na sali operacyjnej, ochrzcic Kaje.
Do sali pooperacyjnej Kaja przyjechata w inku-
batorze, po chwili pojawit sie tato. Dziewczynka
bardzo ptakata. Zapytatam lekarza, czy mozna
mata wziat na rece. Kiedy zostata przytulona,
uspokoita sie troche. Miata przezy¢ kilka minut.
Jednak dzielnie czekata na mame. Sesja foto-
graficzna byta niezwykta, petna spokoju, sku-
pienia. Nasz pracownik, pan Adam, ktory zgodzit
sie uwiecznic te chwile, byt chyba zaskoczony, ile
mitosci, radosci z narodzin corki byto w tej ro-
dzinie. Chyba spodziewat sie gtownie dramatu
i tez... Jak kazdy. Ale kiedy dla dziecka ma sie
minuty, w najlepszym razie godziny, czas zwalnia
irosnie jego wartosc. Dlatego rodzice zapomina-
ja 0 tym, co musi sie wydarzy¢ i po prostu tulg,
dotykaja, s z malenstwem. Cate zycie musi
zmiescic sie w jednej chwili. Tato poprosit mnie
o krotki filmik dla starszej siostry Kai. Podat mi
mieciutka przytulanke, biatego baranka - pre-
zent od siostrzyczki. Chwile zastanowitam sie,
co i jak pokazac pieciolatce. Na rézowym beciku
potozytam pluszaka, poprositam ksiedza Paw-
ta, zeby razem z tatg zmowit modlitwe. 31 se-
kund, Ojcze Nasz, przesliczna Kaja, rozowy rozek
w czterolistne koniczynki, spokojny tato pewnie
trzymajacy corke w ramionach, baranek. ,Tak...
W porzadku, to jest film dla dziecka” - pomysla-
tam. Kaja zyta 3 godziny. Kiedy wychodzitam od

rodzicow, ssata piers mamy.

Hospicjum perinatalne pomaga bezptatnie,
od razu, kazdej potrzebujacej rodzinie. Kiedy
u ptodu lekarz podejrzewa powazna, zagraza-
jaca zyciu chorobe, ktorej nie mozna wyleczyc,
kieruje mame, tate i ich nienarodzone dziecko
do hospicjum perinatalnego. Malenstwo moze
umrzec¢ przed porodem, w trakcie lub wkrotce
po narodzinach. Pracownicy hospicjum kieru-
ja sie zasada, ze nie ma zbyt matego pacjenta
na opieke medyczna i psychologiczna. | ze Ro-
dzina w rozpaczy potrzebuje BARDZO DUZ0 po-
mocy. Hospicjum perinatalne nie jest miejscem.
To sposdb postepowania, idea opieki nad cata
rodzing nieuleczalnie chorego ptodu - ich syna
lub corki. Kazda mama moze zgtosic sie bez
skierowania po bezptatng pomoc do jednego
z kilku hospicjow perinatalnych w Polsce. Be-
dzie mogta powtorzyc wszystkie badania, zadac
kazde pytanie, lekarz nie bedzie sie spieszyt, jest
przygotowany do udzielenia wsparcia pacjentce.
Wyjasni, na czym polega wada, jak mozna po-
moc dziecku, jak bedzie wygladato, czy bedzie
mozna zapewnit porod bez bolu i innych dole-
gliwosci. Pomoze rodzicom w podjeciu trudnych
decyzji o niepoddawaniu dziecka uporczywe;
terapii, zadbaniu o odpowiednie leczenie prze-
ciwbdlowe. Mitosc nigdy nie umiera, a dziecko
przytulone, przyjete do rodziny, daje najblizszym
niezwykta site. Nie nauczylismy sie tego z pod-
recznika, a od Rodzin. Bardzo dziekujemy za kil-
kadziesiat niezwyktych lekcji o zyciu.

Kontakt z nami:
biuro@gajusz.org.pl lub 722 003 003

PS Obejrzatam ,moj” filmik i okazato sie, ze tato
i ksigdz Pawet odmawiaja modlitwe ,Zdrowas
Mario”. Pamie¢ w stresie dziata jakos inaczej...
Mi wkleita modlitwe, ktorg powtarzam kiedy
sie boje.
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DR MALGORZATA STOLARSKA, ORDYNATOR ODDZIALU ONKOLOGICZNEGO

SZPITALA PRZY SPORNEJ W t0DZI | LEKARZ W HOSPICJUM FUNDACJI

GAJUSZ POJEDZIE NA KONIEC SWIATA, JESLI TEGO BEDZIE POTRZEBOWAC
CHORE DZIECKO | JEGO BLISCY.

est zawsze gotowa do drogi. Dawnie]
jako lekarz jezdzita do Kudowy Zdroju
- do sanatorium dla dzieci z chorobami
nowoltworowymi, dzis z pacjentami on-
kologicznymi jezdzi na wakacje organizowane
przez fundacje. Kilka lat temu odwiozta do Cze-
czenii ciezko chorg dziewczynke, wobec ktorej
medycyna byta bezradna. Jedyne, co mozna
byto zrobic, to sprawic, by mogta odejsc wsrod
najblizszych. Dr Matgorzata Stolarska, ordy-
nator oddziatu onkologicznego szpitala przy

Spornej w todzi i lekarz w hospicjum Fundacji
Gajusz pojedzie na koniec Swiata, jesli tego be-
dzie potrzebowac chore dziecko i jego bliscy. Jej
zdaniem, lekarz powinien wychodzi¢ naprzeciw
potrzebom, a takze marzeniom chorego i jego
rodziny. Czasem wykracza to poza dziatalnosc
stricte medyczna. Zawsze tak myslata, ale jesz-
cze bardziej dotarto to do niej, odkad zaczeta
pracowac w op|ece pahatywne

\/\/oplece pa- s






powinien postrzegac cztowieka nie tylko od
strony jego ciata i problemow z tym zwigzanych,
ale takze, a moze przede wszystkim, przez pry-
zmat jego psychikii emocji.

Historia Napu, 15-letniego Argentynczyka, pod-
opiecznego Gajusza, moze stuzyc jako przypo-
wies¢ o tym, ze lekarz powinien wierzy¢ intuicji
matki. Nahuel, nazywany Napu, od wielu lat
cierpi na mukopolisacharydoze - metaboliczna
chorobe, dotykajaca centralny uktad nerwowy.
Postepujaca i nieuleczalng. Kiedy mama i oj-
czym Napu, zatrudnieni przez miedzynarodowa
korporacje IBM, zostali oddelegowani z Hiszpanii
do Wroctawia, osmioletni chtopiec jeszcze sa-
modzielnie sie poruszat. Byt opozniony umysto-
wo i ruchowo, ale chodzit do szkoty. W krotkim
czasie jego stan sie pogorszyt - poruszat sie
na wozku, ale musiat duzo leze¢, karmiony byt

przez cewnik, zatozony przez powtoki brzusz-
ne do zotadka. Pottora roku temu mama byta
zmuszona oddac chtopca pod opieke hospicjum
Fundadji Gajusz, gdyz nie mogta potaczyc pracy
z opieka nad tak chorym dzieckiem. - Bardzo to
przezyta, bo przez caty czas od urodzenia byta
z nim - mowi dr Stolarska. - Nigdy sobie tego
nie darowata.

Napu Zle znosit rozstanie z bliskimi. Wérod nich
jest takze przyrodni brat i siostra. Bo cho¢ Napu
nie mowi, nie wykonuje zadnych gestow, jest
z nim kontakt emocjonalny. Potrafi sie usmiech-
nac albo okazac niezadowolenie. Kiedy rodzice
kontaktowali sie z nim przez Skypea, pozniej
ptakat i dtugo nie mogt sie uspokoic. Mimo du-
zej odlegtosci dzielacej £6dz i Wroctaw, mama
odwiedzata go co tydzien.

10

zadnych

gestow,

Choroba postepowata. Przybywato problemow
zdrowotnych, jak te z pecherzem i drogami mo-
czowymi. Napu miewat tez zaburzenia oddycha-
nia. - Mielismy swiadomosc¢, ze nastepny krok to
bedzie rurka tracheostomijna, umozliwiajaca
oddychanie i niedtugo chtopiec nie bedzie mogt
nawet siedzie¢ - mowi dr Stolarska. - Rodzice
Napu postanowili zatem, ze wroca z Napu do
Buenos Aires, gdzie chtopiec sie urodzit i gdzie
mieszka jego babcia i wujek. Rozumiatam mame
chtopca, kiedy thumaczyta, ze wtedy beda mogli
byt ze soba razem, do konca.

Stan Napu byt stabilny, ale dr Stolarska wie-
dziata, ze to ostatni moment na takg podroz.
| Ze trzeba zrobic wszystko, by to dziecko mogto
spokojnie odejs¢ wérdd swoich bliskich, skoro
oni sobie tego 7ycza. Przygotowania do podrozy
trwaty pot roku. Mozna byto sie z tym zwracic



11

do profesjonalnej firmy, ale tylko lot Napu kosz-
towatby ponad 60 tysiecy z+. Ani rodziny, ani
Fundacji nie byto na to stac. Bilety w business
classdlachtopcaidr Stolarskiej ufundowaty linie
British Airways, dla pielegniarza Grzegorza Po-
Zniaka - Fundacja Gajusz. - Przygotowalismy sie
dobrze - wzielisSmy ze soba tlen, ssak, nebuliza-
tor na wypadek problemow z oddychaniem, leki,
specjalistyczne pozywienie - mowi dr Stolarska.
- Wiadomo byto, ze na trasie Warszawa-Londyn
nie bedzie mozna potozy¢ Napu, bo standard
tego samolotu jest nizszy niz na dtugich tra-
sach. Podréz od momentu wyjazdu z hospicjum
miata trwac dobe. Niestety, trwata dwie doby.
Najtrudniejszym etapem byt ten najkrotszy - do
Londynu. Napu ptakat prawie cate dwie godzi-
ny, bo chot trenowat przed wylotem siedzenie,
byto mu ciezko. Potem byto czekanie 45 minut
w opustoszatym samolocie na wozek, aby potem
dostac sie do autobusu wiozacego pasazerow
na drugi terminal, z ktorego miat wystartowac
samolot do Argentyny.

Jak opowiada dr Stolarska, kiedy przywiezio-
no waski, niewygodny wozek (wozek chtopca
zostat oddany na bagaz), zamiast na terminal,
zawieziono ich do jakiego$ korytarza. Napu
meczy? sie, siedzac na wozku i trzeba byto go
potozyc. Ale jedynym miejscem byta zimna, be-
tonowa posadzka. Jedyne co mozna byto zrobic,
to podtozyc chtopcu jakies ubrania, zeby byto
mu troche wygodniej. Zdjecia Napu, lezacego
na posadzce, trafity do brytyjskich i polskich
mediow. Podobnie jak relacja z dramatyczne;
walki, jaka dr Stolarska i rodzice Napu stoczyli
z pracownikami lotniska, by lot do Buenos Aires
doszedt do skutku. Zdesperowana dr Stolarska
zadzwonita na pogotowie, bo pracownicy lotni-
ska mimo prosb o zapewnienie Napu ludzkich
warunkow nic, jej zdaniem, w tym kierunku nie
zrobili. - Kazano nam czekac, ale nie widzielismy
na co. Czy na transport, czy na odprawe? Caty
czas powtarzano, ze tym samolotem nie poleci-
my do Buenos Aires - mowi dr Stolarska. - | nie



polecielismy, za to odleciaty nim nasze bagaze,
razem z pampersami i medycznym pozywie-
niem Napu. Pomoc przyszta od British Airways,
ktore przystaty ambulans, ktory zawiozt nas
do hotelu. Byta juz trzecia w nocy, czyli od na-
szego wyladowania w Londynie mineto szes¢
godzin! Napu odchorowat tak meczaca podroz
- dostat rozwolnienia. Kolejnym problermem byt
brak pozywienia dla chtopca, ktorego nie moz-
na byto kupic w aptece. Wybawita ich Nutricia,
dostarczajac specjalne dozywianie dojelitowe.
Nastepnego dnia juz byto znacznie lepigj. Ka-
retka zawiozta wszystkich do strefy VIP-ow.
Cata rodzina, jako rekompensate, dostata miej-
sca w pierwszej klasie. - Nie wiem, co sie stato
na tym lotnisku? - zastanawia sie dr Stolarska.
- Odniostam wrazenie, ze z gory zatozono,
ze nie polecimy samolotem, w ktorym mielismy
zarezerwowane bilety. Czasami pomytkowo sa
sprzedane podwojnie miejsca, ale az siedem?
Fundacja Gajusz bedzie sie domagac wyjasnie-
nia tej sytuacji.

Napu byt bardzo dzielny podczas tej podrozy.
Dr Stolarska jest prawie pewna, ze on rozu-
miat, ze jedzie do domu: - Widziatam to w jego
oczach. A potem widziatam spokéj na jego twa-
rzy, kiedy znalazt sie wsrod bliskich. Jest teraz
w domu pomocy, bo rodzice musza przeciez
pracowac. Mieszkaja i pracuja blisko tego domu,
totez moga go odwiedzac codziennie.

To byta ciezka podroz, chyba najciezsza w zy-
ciu Matgorzaty Stolarskiej. Choc trudno mierzyc
stres i zmeczenie fizyczne ze wstrzasem, jaki
przezyta, odwiedzajac dom opieki dla dzieci
gteboko uposledzonych w Zatuczu na Ukra-
inie. Pojechata tam jako wolontariuszka po raz
pierwszy dwa lata temu z inicjatywy Urszuli Pa-
czesniak, lekarki z Matki Polki. Dr Paczesniak,
widzac bardzo trudne warunki, w jakich zyja
ciezko chore dzieci, postanowita zrobic¢, co w jgj
macy, by poprawic ich potozenie. Wtedy zebra-
ta grupe lekarzy, ktorzy pojechali do Zatucza.
- W tym domu przebywa 130 dzieci opuszczo-

nych przez rodzicow - wspomina dr Stolarska.
- Po trzech dniach badan ich twarze zlaty sie
w jedna. - Ale 13-letniego wowczas Andrigja nie
sposob byta nie zapamietac. Siedziat w tozecz-
ku dla niemowlat, kiwajac sie jednostajnie. Pie-
lucha krepowata mu rece, aby nie wktadat ich
sobie do ust. Przerazajgco chudy, z zapadnie-
tymi policzkami. Wrecz rzucat sie na jedzenie.
Po chwili wymiotowat i probowat potem ustami
zjes¢ whasne wymiociny.

To byla
ciezka podroz,
chyba najci¢zsza
w zyciu Malgorzaty
Stolarskiej.
Choc¢ trudno
mierzyc stres
i zmeczenie fizyczne
ze wstrzasem,
jaki przezyla,
odwiedzajac
dom opieki
dla dzieci gleboko
uposledzonych
w Zaluczu
na Ukrainie..

Jeszcze kilka lat temu stabo chodzit. Ale duze
przykurcze sprawity, ze stato sie to niemoz-
liwe. Dr Stolarska razem z innymi lekarzami
probowata dociec, dlaczego Andriej, wazacy
tylko 13 kg, wymiotuje to, co zjada. Badania usg
nie wykazaty zadnych zmian w uktadzie po-
karmowym. Cierpiat natomiast na anemie. Pot
roku pozniej, kiedy dr Stolarska ponownie przy-
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jechata do Zatucza. Andriej sprawiat wrazenie
bardziej zainteresowanego tym, co sie wokot
niego dzieje, ale na wadze nie przybyt. - Rok
temu, podczas trzeciej wizyty, probowalismy
mu znalez¢ szpital na Ukrainie, bo grozita mu
Smierc. Niestety, ukrainskie szpitale bezptat-
nie przyjmuja tylko w nagtych przypadkach,
a za planowana diagnostyke trzeba zaptacic.
Tak jest w wielu postsowieckich krajach. Dlatego
szpitale sg tam puste. Urszula Paczesniak, wi-
ceprezes fundadji Swit Zycia, poddata mysl, by
chtopcu sprobowata pomac Fundacja Gajusz.
Wtozyta wiele wysitku, by odnalez¢ jego mame,
mieszkajacg 7 trojka dzieci na ukrainskiej wsi.
Mama chtopca zgodzita sie na wyrobienie mu
paszportu i przyjazd do Polski.

Andriej pojawit sie w odzi 13 wrzesnia, czyli do-
ktadnie w dniu, w ktorym z hospicjum wyjechat
do Buenos Aires Napu. Najpierw zawieziono go
na badania do Matki Polki. Gastroskopia wyka-
zata, ze nie ma powaznej zmiany w przewodzie
pokarmowym. Bujanie sie, ustawianie w pozycji
embrionalnej i wymiotowanie to skutki choro-
by sierocej. Historia tego chtopca, urodzonego
w biednej rodzinie, moze prowokowac do pyta-
nia, czy rodzina zrobita wszystko, by mu ulzy¢.
Andriej urodzit sie z encefalopatia niewiadome-
go pochodzenia. Jego mozg jest uszkodzony.
Chtopiec jest uposledzony umystowa i rucho-
wo. Kiedy dr Stolarska ogladata jego zdjecie
z dziecinstwa, widziata na nim pulchniutkiego
chtopca. Kiedy miat osiem lat, jego ojciec zmart
tragicznie. Matka oddata go do sieracinca, bo nie
dawata sobie rady z prowadzeniem gospodar-
stwa i zajmowaniem sie trojka mtodszych dzie-
ci. Jest jeszcze babcia, ale pracuje jako sprza-
taczka w szpitalu. Matka, ktora sama jest chora
(przeszta udar, ma padaczke) bardzo rzadko
odwiedzata syna. Ostatnio byta trzy lata temu.
Stan chtopca bardzo sie pogorszyt w sierocifcu.
W ciagu siedmiu lat przybyt tylko 3 kilogramy.

Leczenie i utrzymanie Andrzeja, ktory nie ma
ubezpieczenia, w hospicjum jest duzym wy-



zwaniem dla Fundacji Gajusz. Dziennie chtopiec
kosztuje 500 ztotych. Gajusza wspiera w tym
Fundacja Swit Zycia oraz darczynczy, do ktorych
zaapelowano w mediach. Artykuty te odbity sie
szerokim echem na Ukrainie. Sprawa zaintere-
sowato sie tez Ukrainskie Ministerstwo Zdro-
wia. Do domu w Zatuczu, ktory jest panstwowa
placowka, przyjezdzata kontrola za kontrola.
Pod koniec pazdziernika prywatna stacja tele-
wizyjna w Kijowie zaprosita dr Stolarska na na-
granie programu, poswieconemu Andriejowi.
W jej ocenie, ten program to byt sad nad rodzina,

dlaczego nie reagowata, kiedy w domu dziecka
jego stan sie pogarszat. Obecna w studiu rodzina
chtopca caty czas byta oskarzana, ze oddata
dziecko do sierocifca. - To byto nieludzkie -
mowi dr Stolarska. - Wiem z doswiadczenia,
ze dla matki, ktora decyduje sie oddac dziecko
do takiej placowki to gigantyczna trauma. By¢
moze dlatego go nie odwiedzata, bo moze to
byto dla niej zbyt trudne. Moze chciata to wy-
przec, by sie nie obcigzac? Radzita sobie, jak
umiata. Nikt, kto nie znalazt sie w takiej sytuacji,
nie moze tego oceniac, na pewno nie ja.

Napu odwiedzila
Pierwsza Dama
Agata Duda.

W Matce Polce zatozono Andriejowi specjalna
sonde. Ma bogata diete, dostaje leki neurolo-
giczne, troche mniej wymiotuje. W hospicjum
Gajusza, gdzie jest dziesiec razy mniej dzieci niz
w Zatuczu, czuje sie w centrum uwagi. Ale kie-
dy tylko przestaje w nim by¢, zaczyna sie kiwac
i wymusza¢ wymioty. Ale jest to juz inny chto-
piec. Usmiecha sie, mowi po swojemu, ma swo-
ja ulubiona pielegniarke. Leczenie z pewnoscia
bedzie dtugie. Andriej ma na razie wize na rok.
Joanna Leszezynska
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Czesto rodzice wola, aby dziecko spokojne,
siedzialo w domu i np. zdobywalo wiedze
z Internetu. I weale nie chee tutaj pisac
o negalywnym wplywie komputera
czy Internetu, ale podkreslic, ze w ten
sposob ogranicza si¢ dzieciom mozliwosc
wielu doswiadcezen ruchowych, ktore sa
kamieniami milowymi w rozwoju.

uli Luli 1 pazdziernika 2016 r. otwo-
rzyto swoje serce i drzwi dla Malusz-
kow. | po kilku dniach zawitat pierwszy
mieszkaniec, malutki skarb. Zostat
przyjety z honorami godnymi ksiecia i otoczony
czuta i troskliwg opieka. Dziecko jest spokojne,
zadowolone, czesto usmiecha sie przez sen,
w chwilach czuwania $widrujaco przyglada sie
opiekunom. Ci zachwyceni tula i lulaja maluszka
i okazuje sie, ze rak, mitoscii serca duzo, a dzie-
ci do przyjecia troskliwosci mato. Ale spokojnie
czekamy! | sprawdzamy, czy to co przygotowa-
lismy sie sprawdza? Czy wszystko dziata? Czy
przewidzielismy wszystkie trudne sytuacje? Czy
potrafimy cieszy¢ sie i dokumentowat radosne
chwile? Ponadto caty personel chtonie wiedze
dotyczaca prawidtowosci rozwojowych dzieci,
traumy wczesnodzieciecej, problemow dzieci
urodzonych przedwczesnie oraz mozliwosci
skutecznych oddziatywan. Wiemy juz, ze aby
dziecko byto zdrowe, a w przysztosci szczesliwe
- potrzebne jest w pierwszej kolejnosci bezpie-
czenstwo, mitosc i zabawa. llustruje to pirami-
da rozwojowa wedtug Gordona Drydena, ktora
mozecie obejrzec na nastepnych stronach.
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Probujemy przektadac teorie w praktyke
i sprawdzamy nasze emocje, granice i zabawki.
Testujemy sale do zabaw i do terapii (integracji
sensorycznej, rehabilitacji i sale doswiadczania
Swiatal. Wszyscy dorosli sg zachwyceni, a nasz
maluszek az piszczy z rozkoszy.

I tak, przy okazji opisywania Tuli Luli - chcemy
przekazywac naszym Czytelnikom wazne infor-
macje dotyczace rozwoju i wychowania dzieci.
Dzi$ czesc pierwsza, dotyczaca aktywnosci ru-
chowej!

Ruch jest naturalna, fizjologiczna potrzeba
cztowieka wystepujaca w ciagu catego jego
zycia, a przejawiajaca sie przez rozne formy ak-
tywnosci. Aktywnos¢é ruchowa w wieku dziecie-
cym jest waznym czynnikiem determinujgcym
wszechstronny rozwdj organizmu, ksztattuja-
cym prawidtowa postawe ciata, zwinnos¢, gib-
kos¢, szybkosé, site itp. Dodatkowo ruch, kto-
rego skutkiem sg okreslone bodzce nerwowe,
stanowi czynnik podtrzymujacy zycie komorki.
Pozbawione aktywnosci ulegaja zwyrodnieniu,
zatem stad spadek ogdlnej masy miesniowe;,
a co za tym idzie obnizenie sprawnosci fizycz-
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nej, przyspieszenie procesow inwolucyjnych,
a w konsekwendji przedwczesne starzenie sie.
Brak ruchu ujemnie wptywa na wentylacje
ptuc i przemiane materii, zmniejsza odpornos¢
na zmeczenie i choroby. Rowniez rozwdj my-
§lenia, podnoszenie poziomu inteligencji dzieci
i dorostych, nie jest mozliwy bez odpowiedniego
zaopatrzenia mozgu w tlen. Bez tlenu zamiera
inteligencja cztowieka. Naukowcy twierdza,
ze dzieci w wieku przedszkolnym potrzebuja
do prawidtowego rozwoju 5 godzin sportowego
ruchu dziennie. Mtodziezy szkolnej potrzeba co
najmniej 2 godzin, pracujacym - 1 godziny, eme-
rytom i uczniom - 2 godzin ruchu dziennie.

Brak ruchu wptywa rowniez na zachwianie
rownowagi podstawowych procesow uktadu
nerwowego oraz na zaburzenia proceséw me-
tabolicznych. Co w konsekwencji ma ujemny
wptyw na psychike, zdolnos¢ odreagowy-
wania stresow, czy tez moze przetozyé sie
na nadmierng wrazliwos¢, przeczulenie, nie-
pokoj, szybkie meczenie sie. Przeobrazenia te
sg podtozem wielu zjawisk natury psychicznej
i spotecznej, a w postaci skrajnej uzewnetrzniac
sie moga w formie konfliktow dziecka z oto-
czeniem, konfliktow wewnetrznych, kryzysow,
szukania samotnosci.

PAMIEC
IKONCENTRACJA

CZYTANIE PISANIE MATEMATYKA
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Piramida rozwojowa wedtug Gordona Drydena

To co do tej pory napisatam jest dos¢ po-
wszechng wiedza, ale warto zdac sobie sprawe,
ze wiele konkretnych aktywnosci ruchowych,
ktore maja olbrzymi wptyw na rozwoj poznaw-
czy czy emocjonalny cztowieka i ktore jeszcze
kilkanascie lat temu byty jeszcze dos¢ naturalne
i popularne teraz wtasciwie nie maja migjsca.
Czesto dzieje sie tak z nadopiekunczosci rodzi-
cow. Dzieci nie biegaja, ,bo sie spoca”, nie wspi-
naja sie na drzewa, ,bo spadng”, nie raczkuja,
,bo sie ubrudza”, nie graja w kapsle czy w scyzo-
ryk w piaskownicy, ,bo to niebezpieczne”. Cze-
sto rodzice wolg, aby dziecko spokojne, siedziato
w domu i np. zdobywato wiedze z Internetu.



Brak
doswiadczen
w ruchach
naprzemiennych

(wystepujacych
np. w raczkowaniu)
moze miec
wplyw na np.
wolniejsze czytanie,
wolniejsze myslenie
czy popularna
dysleksje.

| weale nie chee tutaj pisac o negatywnym wpty-
wie komputera czy Internetu - ale podkreslic,
ze w ten sposob ogranicza sie dzieciom mozli-
wosC wielu doswiadczen ruchowych, ktore s3
kamieniami milowymi w rozwoju.

Przyktadowo brak doswiadczen w ruchach
naprzemiennych (wystepujacych np. w raczko-
waniu) moze mie¢ wptyw na wolniejszy prze-
ptyw informacji w mozgu pomiedzy potkulami
a to w konsekwencji na np. wolniejsze czytanie,
wolnigjsze myslenie czy popularng dysleksje.
Dlaczego? Prawa i lewa potkula mozgowa spet-
niaja rozne funkcje, aich sposob funkcjonowania
jest odmienny. Prawa polkula - intuicyjna odbie-
ra wrazenia z otaczajacego Swiata, lewa potkula
to - analityczo - racjonalna - dzieki niej dziecko
doswiadczajac, uczac sie rozkodowuje informa-
cje i nazywa wrazenia czy emocje. Uczy sie two-
rzy¢ schematy dzieki, ktorym moze przekazac

swoje, mysli, doswiadczenia i wiedze za pomoca
pisma, cyfr i znakow graficznych, symboli. Dla
prawidtowego uczenia sie i funkcjonowania
potrzebne s3 sprawne obie potkule mazgowe
i prawidtowa komunikacja miedzy nimi - i wta-
$nie te komunikacje mozna usprawni¢ ¢wiczac
ruchy naprzemienne.

Ponadto brak raczkowania moze przyczynic
sie do powstania dysgrafii (brzydkie nieczytelne
pismol. W jaki sposob? Bton, aby moc wyko-
nywac bardzo precyzyjne ruchy manipulacyjne
- podobnie jak stopa powinna by¢ wysklepiona,
a jak inaczej mozna to zrobic jezeli nie chodzac,
opierajac sie na dtoniach.

Niektore dzieci, majace za mato odpowied-
nich doswiadczen ruchowych moga cierpiec
na dyspraksje - czyli trudnosci planowania
i wykonywania w prawidtowej sekwencji nie-
wyuczonych, nieuwewnetrznionych zachowan
motorycznych. Dzieci z dyspraksja musza ciagle
mysle¢ jak zaplanowac jakis ruch, co ograni-
cza ich sprawnosc i tempo uczenia sie nowych
zadan oraz precyzyjne ich wykonanie. Dzieci
z dyspraksjg sg niezgrabne ruchowo, potykaja
sie i czesto sg poobijane. Poruszajac sie, potra-
cajg przedmioty i osoby. Mogg miec problemy
z pisaniem, rysowaniem, artykulacja - bo czesto
nie wiedza jak zaplanowac ruch reki, jezyka itp.
Maja trudnosci w samoobstudze np. z nauka za-
pinania i odpinania guzikow, suwakow, wigzania
sznurowadet, ubierania i rozbierania sie, postu-
giwania sie sztuccami.

Warto tez wspomnie¢, ze bardzo wazna
dla prawidtowego funkcjonowania cztowieka
w Srodowisku i dla jego rozwoju (np. zdolnosci
matematycznych) jest orientacja w przestrze-
ni. Przestrzeni doSwiadczamy bezposrednio,
gdy na nig patrzymy, ale bardziej gdy sie w niej
poruszamy. Przyktadowo przechodzac z miej-
sca na miejsce, cztowiek zdobywa poczucie
kierunku. Poprzez ruch i dotyk dziecko zdo-
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bywa wiedze na temat schematu ciata (wie-
dza o czesciach ciata i wzajemnych relacjach
miedzy nimil. Potem poprzez zabawe poznaje
relacje przestrzenne. A whasnie ksztattowanie
podstawowego pojecia matematycznego- po-
jecia liczby- uwarunkowane jest czynnosciami
orientowania sie w przestrzeni: obserwowania
przestrzeni, analizowania zaleznosci miedzy jej
obiektami, zdolnoscig tworzenia i uswiadamia-
nia sobie uktadow odniesienia, umiejetnoscia
nazywania relacji, rozumienia werbalnych i po-
zawerbalnych komunikatow otoczenia.

Dzieci, ktore maja trudnosci w spostrzeganiu
wiasciwego potozenia przedmiotdw w stosun-
ku do wtasnego ciata, czesto myla litery i cyfry
o podobnych ksztattach lecz inaczej utozonych
w przestrzeni ,p-b", .d-g", ,6-9". Dodatkowo
dzieci te majg duze trudnosci z odwzorowy-
waniem figur geometrycznych, myla katy roz-
warte z ostrymi, opuszczajg drobne elementy
graficzne, niewtasciwe rozplanowuja graficzne
symboale literowe i cyfrowe w stosunku do strony
zeszytu, Zle zapisuja cyfry w kolumnach podczas
nauki pisemnego dodawania i odejmowania.
Nawet proste zadania jak ,odrysowanie rysunku
z tablicy” okazuja sie dla dziecka trudne.

Dziecko, ktore doswiadcza opisanych trudno-
§ci, nie mogac odnies¢ sukcesu w nauce czesto
odczuwa frustracje, stres, to obniza jego poczu-
cie wtasnej wartosci, a nastepnie moze przero-
dzic sie w nieche¢ w chodzeniu do szkoty, waga-
ry, czy sieganie po narkotyki itp. Ponadto dzieci
moga stac sie obiektem drwin, wyzwisk i dow-
cipow kolegdw, co moze spowodowact depresje,
izolacje, czy zaburzenia rozwoju spotecznego.

Ale te problemy moga nie wystapi¢, gdy za-
dbamy o bezpieczng przestrzen do zabawy
ruchowej maluszkow, w towarzystwie zadowo-
lonych dorostych skorych do wspélnego figlo-
wanial
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CZESCI PODAROWANEJ KWOTY.

arowizne mozna przekazac Fundacji
na wiele sposobow. Mozna wrzucic da-
tek do puszki, podarowac jakas rzecz lub
wykonac przelew. W kazdym przypadku
pormagasz potrzebujgcym. W kazdym przypad-
ku Fundacja Gajusz zamieni Twojg darowizne
w dobro. W tulgce ramiona niani, pyszng zupke
na obiad, potrzebne lekarstwo.

Czesto otrzymujemy darowizny rzeczowe. Sa
potrzebne i jestesmy za nie bardzo wdzieczni,
choc sa dni kiedy zatujemy, ze pieknymi ubran-
kami, zabawkami czy dziecieca posciela, nie
mozemy zaptacic za lekarstwa, opieke medycz-
na lub dodatkowy dzien pracy niani.

Najlepsza - dla Fundacji Gajusz - forma wsparcia
jest przelew. Otrzymujac wsparcie finansowe,
mozemy przeznaczyC srodki na najbardziej pil-
ne potrzeby. Nie jestesmy w stanie przewidziec,
co bedzie najbardziej potrzebne za tydzien,
za miesigc. Jesli mamy srodki na koncie, wiemy,
ze mozemy to maluchom z hospicjow zapewnic.

Najlepszg - dla Ciebie - forma wsparcia Fundagji
Gajusz jest przelew. Kiedy przyjdzie czas rozli-
czenia podatkow, potwierdzenie przelewu jest
dowodem przekazania darowizny, ktorg mozesz
odliczy¢ od podatku. Jesli miescisz sie w pierw-

szym progu podatkowym, mozesz uzyskac
zwrot 18% przekazanej darowizny! To znaczy,
ze jesli przelejesz Fundacji Gajusz 100 PLN, od-
liczajac darowizne od podatku, otrzymasz zwrot
18 PLN! Nieuleczalnie chore dzieci otrzymaja od
Ciebie pomoc w wysokosci 100 PLN, a Ty uzy-
skasz zwrot czesci te] kwoty, bez zadnej straty
dla podopiecznych Fundacji.

Pamietaj! Sa pewne ograniczenia w zakresie
odliczania darowizn. Mozesz odliczy¢ od podat-
ku do 6% catego dochodu (w przypadku osob
prawnych do 10% dochodu).

Jesli, w odniesieniu do zesztego roku, wysokosc
Twojego wynagrodzenia sie nie zmienita lub
zmienita w niewielkim stopniu, mozesz spraw-
dzi¢ w zesztorocznym PIT, jaki byt Twoj dochod.
Oblicz, ile wynosi 6% tej kwoty i w ten sposob
dowiesz sie, jaka jest maksymalna wysokosc
darowizny, ktora mozesz przekazac, by skorzy-
sta¢ z ulgi podatkowej.
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Firma doradcza

IDES Consulting
Polska

IDES jest firma doradcza HR z mie-
dzynarodowymi  doSwiadczeniami,
skutecznie dziatajaca na rynku pol-
skim od 20 lat. Specjalizuje sie w re-
krutacjach na stanowiska wyzszego
oraz Sredniego szczebla, doradztwie
z zakresu projektow HR oraz szkole-
niach dla pracownikow i kadry me-
nadzerskiej.

Jest Cztonkiem - Zatozycielem

Polskigj Izby Firm Szkoleniowych

oraz laureatem Ztotego Certyfikatu
Przedsiebiorstwo Fair Play.

WE CARE ABOUT YOUR PEOPLETO
MAKE YOUR PEOPLE CARE ABOUT
YOUR BUSINESS.

todz,
ul. Tymienieckiego 25C/203
(+48) 426300433
(+48)42637 0199

info@ides.com.pl

MIDES

your partner in HR
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Agencja Ttumaczen

tlumaczymy.org

Nasz zespot sktada sie z ludzi, dla
ktorych praca jest pasja. Wktadamy
pozytywna energie, cate serce i du-
sze we wszystko, czym zajmujemy
sie kazdego dnia - wiasnie takie
podejscie pozwala nam Swiadczyc
wyjatkowe ustugi. Jestesmy szcze-
Sliwi, ze nasza praca zbliza ludzi oraz
poraga im w komunikowaniu sie
i lepszym rozumieniu otaczajacego
Swiata. Nasz zespdt cechuje najwyz-
szy poziom profesjonalizmu, dzieki
czemu jestesmy w stanie pomagac
klientom w rozwijaniu prowadzo-
nych przez nich dziatalnosci.

£odz,
ul. Wroblewskiego 18 Vilp
(+48) 426310 362
(+48) 662 239 499
lodz@tlumaczymy.org

oL b ®
o

Agencja Tlumaczen
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Kancelaria Prorodzinna

Legal
Group

legalgroup.pl

Agnieszka Piwek jest radca praw-
nym, ktory wspiera nasza fun-
dacje. Jest profesjonalistka, ale
przede wszystkim dobrg, wrazliwa
osoba. Pomaga nam, poniewaz
wie jak trudno jest poradzic z pra-
wem, ktore nie zawsze chroni, nie
wszystko porzadkuje. Dzieki nigj
Fundacja Gajusz wkracza w petno-
letnios¢ bezpiecznie. Dziekujemy!
todz,
ul. Piotrkowska 211

(+48) 426365399
of fice@legalgroup.pl

legal
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Centrum Medyczne

Szpital Swietej
Rodziny

swielarodzina.com.pl

Centrum Medyczne Szpital Swiete]
Rodziny to nowoczesne, wielospe-
cjalistyczne centrum medyczne.
Zapewnia swoim pacjentom tatwa
dostepnosc do lekarzy podstawo-
wej opieki zdrowotnej, lekarzy spe-
cjalistow i szerokiej bazy diagno-
stycznej, mozliwosc wezesniejsze]
rezerwacji i planowania wizyt oraz
dogodny dojazd w centrum miasta.

Najwyzsza jakos¢ Swiadczonych

ustug. bezptatne Swiadczenia

w ramach kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

Dziekujemy za nieodptatne bada-
nia z zakresu medycyny pracy dla
naszych wolontariuszy.
todz,
ul. Wigury 19
(+48)42 25496 00 lub 21 lub 22

rejestracja@swietarodzina.com.pl

@ CENTRUM
MEDYCZNE

STIPITAL SW. RODZINY

&

Siec salonow fryzjerskich

Jean Louis
David

Jeanlouisdavid.pl

.By¢ na czasie, czerpac
przyjemnosc z bycia lustrzanym
odbiciem gustow i ukrytych
pragnien swoich klientow”

- oto dewiza Jean Louis David.

Salony Jean Louis David sa naj-
wieksza siecia prestizowych salo-
now w Polsce. Marka powstata we
Frangji w latach szescdziesiatych
i caty czas pozostaje w awangar-
dzie fryzjerstwa, kreujac nowe
trendy. Jej znak firmowy to nowo-
czesne, praktyczne ciecia, natu-
ralne kolory i fryzury dopasowane
do indywidualnych potrzeb kazdej
klientki i klienta. Oferta Jean Louis
David jest skierowana do klientow
o wysokich wymaganiach, ktorzy
poszukuja  luksusowych  ustug
i wyjatkowego standardu obstugi.

Korzystajac z ustug salonow
Jean Louis David, wspierasz
Fundacje Gajusz.

Jean Louis David



ICHEM Osrodek

Badawczo-Produkeyjny

Politechniki LodzKiej
-——ichem.com.pl ——-

za finansowe wsparcie projektu
dla rodzenstw, statg obecnosc,
wrazliwos¢ na potrzeby dzieci

Festiwal Rodzicielstwa

Bliskosci
-—- festiwalbliskosci.pl ---
za zbiorke pieniezna.

Fundacja Banku

Zachodniego WBK s.A.

im. Stefana Bryly
-—- fundacja.bzwbk.pl -—-

za finansowe wsparcie
projektu dla rodzenstw.

Centrum
Szkoleniowo-
Wdrozeniowe

Oscar z Gliwic
-—- cswoscar.pl ---
za wspaniate ksiazki dla
naszych podopiecznych.

Fitness-fun
-—- fitness-fun.pl ——-

za lekcje ptywania.

Jeronimo Martins Polska

-—- biedronka.pl ---

za state rzeczowe wsparcie
naszych dziatan.

Dziekujemy firmom:

i szybkie reagowanie.

Simba Toys Polska
-—- simba.com.pl ---

za state wsparcie.

Milkpol
-—— milkpol.com.pl ---

za comiesieczne wsparcie

finansowe przeznaczone na zakup

drobnego sprzetu medycznego.
Centrum Medyczne
Swietej Rodziny
-—- swietarodzina.com.pl ---

za nieodptatne badania
z zakresu medycyny pracy dla
naszych wolontariuszy.

Wydawnictwo Albatros
-- wydawniclwoalbatros.com —-

za fantastyczne ksiazki dla Rodzicow
naszych podopiecznych.

Kino BODO

-—- kinobodo.pl ---

za state wsparcie naszych
dziatan i goscine.

Beza-Krowka

--- beza-krowka.pl ---

za lody dla podopiecznych Fundagiji.

Agencji MOSQLTO
--- beta.mosqi.to ---
za wiele kreatywnych spotkan.
IDES Consulting Polska
———ides.pl ——-

ze wsparcie w poszukiwaniu
najlepszych pracownikow.

-—-tme.eu ---

za comiesieczne wsparcie finansowe
przeznaczone na dojazdy do naszych
pacjentow w hospicjum domowym.

——- delia.pl ---

za state wsparcie finansowe
przeznaczone na zakup lekow
dla naszych maluszkow.

-—- takeda.com.pl -~

pracownikom firmy za comiesieczne
wsparcie finansowe.

-—- tomiq.pl ---

za bezptatny transport zawsze,
w kazde miejsce i 0 kazdej porze.

-—- {me.eu -—-

za cudowna wycieczke dla rodzenstw

dzieci z hospicjum domowego.

BabyONO

--- bhabyono.com ---

za zabawki i worki do sterylizaji.

NIO art Alicja
Wisniewska
-—— nioart.pl ——-
za artystyczne meble.
Mead Johnson
Nutrition Poland

za zapas mleka dla najmtodszych
mieszkancow Tuli Luli.

Woombie

-—- otulaczwoombie.pl ---
za otulajace otulacze.

S NOOTCONT s

za zaproszenie dzieci z Hospicjum
Domowego na piknik i state
wspieranie Fundagj.

-—— tkea.pl ---

za piekne meble.

oraz osobom prywatnym:

Elzbiecie Zérawskiej,
Lukaszowi Koprowskiemu,
Piotrowi Wyszogrodzkiemu

(PwQC)
za state wsparcie nie tylko duchowe.

Karolinie Dacko

-—— momenti.pl -—-

za Dzienniki dla naszych
matych podopiecznych.

Monice Wesolowskiej-
Obszynskiej
za dbanie o fryzury
podopiecznych w Patacu.




Wolontariuszom

za realizacje projektu dla rodzenstw

dzieci chorych, codzienne towarzyszenie
matym mieszkancom Patacu, Tuli Luli

i hospicjum domowego, warsztaty

plastyczne i fotograficzne na oddziatach
onkohematologii, dziatania fundraisingowe
oraz kazda prace, ktora sprawia, ze
dziatania Fundagji s3 tatwiejsze.

Poslowi Piotrowi
Uscinskiemu oraz
Parlamentarnemu
Zespolowi Ochrony
Zycia i Rodziny
za zaangazowanie w problemy
rodzicielstwa zastepczego.

Adamowi Kuczynskiemu

za pomoc finansowa przeznaczong
na remont Sali Intensywnej Mitosci.

Anecie i Igorowi
Marszalkom

za zakup pralki do Tuli Luli oraz za
piekny pierwszy prezent od Mikotaja.

Urszuli Kowalskiej
za pamieC i mnostwo dobra, ktore
wnosi do naszego zycia codziennego.

Dagmarze Fajks
i przyjaciolom
za najpiekniejsze i najstodsze pokoiki
dla najmtodszych w Tuli Luli.

Karolinie Krzywiecki¢j
za pomoc przy otwarciu Tuli
Lulii pamiec o nas.

Monice Kucharek

za serce i wyjatkowa pomoc przy
wspdtpracy z nasza Fundagja.

Karolinie Furman
za statg pomoc na kazde
(przemyslane) zawotanie.

Beacie i Radkowi
za pomoc Andriuszy.

Ksig¢dzu Pawlowi Klysowi

za wolontariat w hospicjum perinatalnym.

Pani Profesor
Jadwidze Moll

za serce okazane maluszkowi z Tuli Luli.

Izie Michalus

za prace na rzecz poprawy sytuacji
najbardziej chorych dzieci.

Kazdemu
darczyncy
indywidualnemu

ktory przekazuje nam swoj comiesieczny
prywatny ,grosik” do naszego budzetu
hospicyjnego.
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Zajrzyj na:
gajusz.org.pl/dla-
pomagajacych/
nasi-darczyncy/

Poznaj naszych Darczyncow
i zostan jednym z nich!
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nazwa odbiorcy

Fundacja GAJUSZ, ul. Dabrowskiego 87, 83-271+6dz

nazwa odbiorcy cd.

nr rachunku odbiorc

| Kwota

mlEI * Wﬁlutzli_ N

7612406960 7390 0003 0000 0000
nr rachunku zleceniodawcy (przelew) / kwota stownie (wptata)

nazwa zleceniodawcy
nazwa zleceniodawcy cd.

tytutem

Darowizna na rzecz Fundacji Gajusz, OPP K/12/16

tytutem cd.

e
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piecze¢, data i podpis(y) zleceniodawcy

emoymojob ejerdm | nmajazid aluadajod

Nr rachunku odbiorcy

7612406960 7390 0003 0000 0000

Todbiorcy cd

Odbiorca:

Fundacja GAJUSZ,
ul. Dabrowskiego 87,

93-271t6dz

Zleceniodawca:

Kwota

tytutem:

Darowizna na rzecz Fundacji Gajusz, OPP K/12/16

AJMVAVN/ADHO0IFAdO0 V1d JINVMOLIMYOd / domoa

stempel

dzienny

Optata:




JAK MOZESZ NAM'POMOC?

NUMER NASZEGO KONTA: BANK PEKAQ 80 12401545 1111 0010 62571028

SPELNIAJ MARZENIE DOPOKI JEST CZAS - PRZEKAZ 1% PODAKTU

KRS 0000 103 366

ZROB PREELEW ONLINE ZAPROS NAS NA SLUB ALLEGRO ZOSTAN WOLONTARIUSZEM'S

www.gajusz.org +48 (722) 003 003 Nick: Hospicjum_Dzieci +48 697 789 920

Zajrzyj na strone (42)63100 4 . Dotacz do grona AlleAniotow! Podaruj nam i naszym
(zaktadka dla pomagajacych > Zakochane Pary, poproscie Znajdz wéred naszych aukdji podopiecznym cos

pomoz teraz) i przekaz swoich slubnych gosci co$ dla siebie lub podaruj bardzo bardzo
dowbdlna kwote. o darowizne zamiast kwiatow

- nasi wolontariusze s3

do Waszej dyspozyciji. ﬁi, "

co§'-na.sprz<~zdai » cennego - Twoj czas.
A ot ] -
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