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Zamiast wstepu

Moj syn, ktory ma na imie
Gajusz, w lipcu 2016 roku
skonczy 20 lat. Dostal sie na
wymarzone studia w Wielkiej
Brytanii. Zamierza zostac
prawnikiem. Ma ponad metr
dziewiecdziesiat wzrostu

i jest zdrowym, silnym
mezczyzna, a ja szczesliwa
mama3 i prezesem fundacji
GAJUSZ. Dwadziescia lat temu
nic nie zapowiadalo takiego
scenariusza.

Gajusz miat 9 dni kiedy ciezko zachorowat. Wydaje
misie, ze to byto bardzo niedawno. Nie zadawatam
wtedy pytan ,dlaczego j&", bo w sumie dlaczego
kto$ inny? Ptakatam i nie miatam chusteczek hi-
gienicznych. Nie bytam przygotowana na nieszcze-
scie. Czutam sie bezradna i Smiertelnie przerazona.
Irytowat mnie maz. Pierwszy zadat pytanie czy
dziecko przezyje. Oszalatam ze ztosci, ze cos tak
strasznego mogto mu przyjsé do glowy. Zytam
w przekonaniu, ze dzieci nie umieraja. Nie moje.
Nie byto psychaloga, lekarz udzielat zdawkowych
informacji. A Smierc istniata naprawde, na pierwsze

imie miata Paulinka. Ale tego dowiedziatam sie kil-
ka miesiecy pozniej. W Boze Narodzenie.

Moje zycie zaczeto sie toczy¢ sie w izolatce, na
waskiej, zielonej lezance. Karmigc w nocy batam
sie, ze zasne | Gajusz spadnie. Przetrwatam dzieki
temu, ze statam sie czescig matej grupy mam cho-
rych dzieci. Byty w takiej samej sytuacjijak ja. Wpro-
wadzity mnie do swojego - mojego - naszego no-
wego zycia. Dzieki nim mogtam wyjsc do stotowki
dla rodzicow, pod prysznic, uwierzyc, ze nie umre
ze strachu i rozpaczy, ze moj syn moze na mnie li-
czyc. Nocne rozmowy nigdy nie dotyczyty naszych
chorych dzieci. Powoli docierato do mnie, ze Gajusz
potrzebuje spokoju, mleka z piersi, zrownowazonej
matki. Tych kilka lipcowych dni i dodatkowo Smierc
ukochanego dziadka Jana, spowodowato, ze do-
rostam. Szybko i bolesnie. Jedynym elementem
taczacym szpital ze Swiatem zewnetrznym byt
szaro-czarny automat telefoniczny z dziurkg na
pienigdze. Musiatam zamawiat migjsce w kolejce,
zeby porozmawiac z bliskimi. Nasza izolatka znaj-
dowata sie na drugim pietrze, na oddziale zwa-
nym ,siodemka’, prysznic byt w piwnicy, a klucze
u portiera w dyzurce obok bramy. Zima biegatam
po Sniegu w klapkach, z mokra gtowa, Zeby oddac

klucz. Stotowka tez byta w zakamarku na koncu
szpitala. Swieze, chrupiace kanapki dostarczano
trzy razy w tygodniu, w poniedziatki, srody i piatki.
W Srodku byta satata, pomidory, ogorek, zotty ser,
szynka i majonez. Kochatam te butki.

Wiele zmienito sie od lata 1996 roku. Dzisiaj szpi-
tal wyglada zupetnie inaczej: Dzieki fundacji Ga-
jusz na oddziatach onkologicznych pracuje zespot
doswiadczonych  psychologow oraz pracownik
socjalny. Chore dzieci i rodzicow odwiedzaja wo-
lontariusze. Ponadto fundacja organizuje warsztaty
teatralne, plastyczne, muzyczne oraz mnostwo
ciekawych spotkan, troszczy sie takze o zdrowe
rodzenstwo matych pacjentow. Bo czesto te dzieci
niosa na swoich barkach najwiekszy ciezar w catej
rodzinie. 0d 2005 roku dziata hospicjum domo-
we, od ponad dwoch lat stacjonarne i perinatalne.
Fundacja GAJUSZ 20 lutego 2016 roku obchodzi
18 urodziny. Ciekawi jestescie jakie mamy plany na
petnoletnosc? Jesli tak juz niedtugo sie dowiecie.

Tisa Paweoda Uuggtloosleo

Prezes Zarzqdu Fundacji Gajusz



W numerze

| Slowa, ktdre pomagaja
czyli co 0 nas pisza

| 18/10 lat (w) Fundacji Gajusza
opowiada Magda Czekata-Gaweda

| Veluksik

czyli w4 lata na druga strone lustra

| Pracownia Pediatrycznej Opieki Paliatywnej

opowiada nasza doktor Ola

| W strong $wiatla
Matgorzata Stolarska o zmianach

| 18 lat wolontariatu
Nasi Wolontariusze i ich historie

| 3 lata z Gajuszem
mineto jak z bicza strzelit

| Jas mial 20 minut
niestety - na zycie

| Pomoc prawna

w sytuacjach, ktorych nie zyczymy
| Oliwia

rodzice opowiadaja

| Pomoc Prawna
opowiada Magda Czekata-Gaweda

| Gajusz Poleca
polecamy firmy wiecej niz godne polecenia

| Druczek przelewu
czyli jedna z opcji pomocy

| Jak nam pomoc
metod jest w brod

Kwartal mysli

Wtasciwie chodzi
wytacznie o to,

zeby nie poddac sie
zmeczeniu, nigdy nie
dopuscic do braku
zZainteresowania,

do obojetnosci,
nigdy nie zagubic
swej bezcenne
ciekawosci, bo wtedy
cztowiek sam sobie
pozwala umrzec..
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Slowa,
ktore

pomagaja

Dziekujemy dziennikarzom,
ktorzy przez caty okres istnienia
Fundagjii Hospicjum wspieraja
nas i pomagaja nam trafic
z informacja do Panstwa.
Mamy dowody na to, Ze stowo
pisane mMa swojg Mmoc.

Tym razem, z okazji
18. urodzin Fundac;ji
prezentujemy archiwalia
w ich mniej wiecej
oryginalnej formie.
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Gazeta Wyborcza

Jeden z pierwszych
artykutow o Fundacji

WYBORCZA
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Przyjaclel dzwcka
- Gajusz

FUNDACJE. Pierwsi wolontariusze w szpitalu
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ZDROWIE. Nowe hospicjum w Lodzi

Wiecej chorych dzieci ma szanse
na fachowg pomoc i obecnosc ro-
dzicow przy tozku: Ruszyto drugie
hospicjum dla najmtodszych

TOMASZ MICHALOWICZ

atozyta je t6dzka Fundacja ,,Ga-
Z jusz”. Powstalo w ekspresowym
tempie. — Namawiali nas wszyscy.
Rodzice naszych podopiecznych, a nawet
lekarze ze szpitali, do ktorych niesliSmy
dorazng pomoc — mowi Tisa Zawrocka,
prezes Fundacji. Pomogli tez urzednicy
— hospicjum ma juz kontrakt z NFZ!

Do dyspozycji matych pacjentow jest
lekarz, pielegniarka, pracownik socjal-
ny i psycholog. Stawiaja si¢ w ich do-
mach na kazde wezwanie: 24 godz. na
dobe, przez siedem dni w tygodniu. Nie
leczg ich, nie reanimujg, nie wzywaja
pogotowia. Ich celem nie jest przediu-
zanie zycia za wszelkg cene, ale ulga
w cierpieniu: zmniejszenie b6lu, opieka
pielggniarska, dostarczanie lekow i po-
moc socjalna.

Hospicjum jest domowe, bo dzieci
chcg umiera¢ we wlasnym mieszkaniu.
— Gdy maly pacjent trafi do szpitala,
my§li tylko o jednym: o powrocie do

Jednym z podopiecznych hospicjum jest
5-letni Patryk chory na pecherzyce. Dzieki
zbiéree Fundacji ,Gajusz” chfopiec mégt
wréci¢ do domu i 2y¢ wsréd najblizszych,
zamiast w szpitalnej izolatce

domu. Jesli lekarze nie mogg juz po-
moc, nie ma sensu zmuszaé maluchow,
by nadal ogladaty szpitalne Sciany
— uwaza prezes ,,Fundacji”.

sy pammedeoTa L - e WL R

DARIUSZ KULESZA

Z opieka w domu

Gazeta Wyborcza

‘Tomasz Michatowicz

W Lodzi dziala juz jedno domowe
hospicjum dla matych pacjentow. Czy
drugie jest potrzebne? — Oczywiscie,
nadal 90 proc. dzieci umiera w szpita-
lach. Nie mozna si¢ z tym godzi¢ — mo-
wi Zawrocka. Nowa dziatalno$¢ poz-
woli zatrzymac przy dzieciach opieku-
noéw, do ktorych sg juz przyzwyczajo-
ne.

Hospicjum ma kilku podopiecznych
z chorobami takimi jak guz mézgu, pe-
cherzyca czy cigzkie porazenie mézgo-
we. Trafity do ,,Gajusza” skierowane
przez lekarzy ze szpitali. Ich rodzice
wiedza, ze dziecko nie ma juz szans.
Roéwniez dzieci sg poinformowane, ze
to koniec leczenia. Czy wszystkie wie-
dza, ze umra? Zawrocka: — Radzimy
rodzicom, by na wprost zadane pyta-
nie mowili dziecku prawde. Wigkszos¢
dzieci pyta. B

.

Fundacja ,,Gajusz” dziata od lutego 1998 r. Od poczatku pomaga prze-
wlekle i nieuleczalnie chorym dzieciom oraz ich rodzicom. Wspotpracu-
je z Centrum Onkohematologii w szpitalu przy ul. Spornej w Lodzi. Za-
pewnia dzieciom z chorobg nowotworowg pomoc psychologiczng i ma-
terialng. Umozliwia im leczenie dowozac do szpitali w calej Polsce.

Kontakt dla rodzicéw i kandydatéw na wolontariuszy: ul. Piotrkowska 17

(wejscie D), tel. 631-00-41.
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CKA-KWIATKOWSKA,

,2HOspicjum” brzmi strasznie,
totez nazwaliSmy je ,patacem”

2 pazdziernika nastapi uroczyste otwarcie
jedynego w centralnej Polsce Stacjonar-
nego Hospicjum dla Osieroconych Dzieci,
wybudowanego przez Fundacje Gajusz.Co
dominuje: rado$¢ i satysfakcja z wykona-
nego zadania, czy ulga, ze skonczyla sie
trwajaca dwa i pét roku inwestycja,
na ktdra, co czesto Pani powtarza, nie wy-
data Pani ani jednej publicznej ztotowki?
Tojestmix tychuczué. Pewnie, zejest ulga, ze
skoriczytosie cos, co wydawatosig, nigdy sie
nie skonczy. Ale to chwilowe uczucie. Teraz
do glosudochodzilek, czy wszystko zrobimy
najlepiejjak to jest mozliwe. Bo przeciez za-
czynasi¢ nastepne zadanie: opieka nad bar-
dzo chorymi dzie¢mi. JesteSmy przygoto-
wanina przyjecie 12, 13 dzieci. Tu bedzie dom
dladzieci, pozostawionych w szpitalu, ktére
nie maja mozliwosci powrotu do domu.
Oczywiscie, pierwszenstwo majg te dzieci,
ktére rzeczywiscie sg osierocone. Ale takie
sytuacje zdarzaja si¢ sporadycznie. Nawet
w demach dziecka gtéwnie s3 sieroty spo-
teczne, a niebiologiczne.

Dzieci, ktore juz za kilka dni unas zamiesz-
kaja, zwyjatkiem jednego, nie pochodza z pa-
tologicznej rodziny. To s3 rodziny zyjace
w skrajnej nedzy. Nie czuja si¢ na sitach, by
podja¢ si¢ opieki nad ciezko chorym dzie-
ckiem. Narazie bedzie piecioro dzieci: naj-
mtodsze ma pie¢ miesigcy, a najstarsze dzie-
sie¢. Dwoje z nich juz widziatam. Pierwsze
dziecko zgtoszono nam w piatek, 13 wrzes-
niaidlatego nazwatam go Pietaszkiem. Ma
pie¢ miesigcy. W tej chwili lezy u prof.
Zemana w Matce Polce. Jest wczeSniakiem,:
urodzonym w 25 tygodniu cigzy, z przewle-

Dziennik Lodzki

Foanna Leszczynska

Zwracatam si¢ dotodzkich postow
inic. Jeden, zpartii rzadzacej, umawiat
sie dwarazy, nie przyszediinawetnie
zadzwonit, ze gonie bedzie. Ale
pomogly inne osoby, czesto prywatnie.
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kta chorobaptucipowaznymi wadami orto-
pedycznymi. Oddycha przez maseczke i lezy
na wyciagu. Z tymi wyciggami przyjedzie
do nas 3 pazdziernika. Jego rodzice zyja
wskrajnie trudnych warunkach. Nie maja na-
wet biezacej wody. Ato dziecko wymagabar-
dzo troskliwej medycznej opieki. Wierze,
emusieuda. Patrzytna mnie wtakisposéb,z
emam przekonanie, ze darade, Skontakto-
wata sie znami jego babcia, ktéra go kocha
iodwiedza w szpitalu. Jest bardzo troskliwa.
Nie ma mozliwosci zrezygnowania z pracy
izajecia sie tak chorym dzieckiem. Byta juz
tutaj, widziata jego pokoj.

W jakich okolicznosciach przekonata sie
Pani,ze taka placéwka jest potrzebna?
Zaczelosiesiedem, osiem lat temu od Patryka
z Pabianic. Mieszkat w skrajnej nedzy,
w strasznie zagrzybionym mieszkaniu bez
biezacej wody. Urodzit sie z chorobq
neurodegeneracyjna, uszkadzajgca mozg.
Zadzwonitadonaskuratorka z SaduRodzin-
nego, ze majg takie nieuleczalnie chore dzie-
cko, ktéregorodzice s3 ewidentnie nieudolni,
izapytata, czy mozemy pomoc. Pojechatam
dodomu Patryka. Przytulit sie do mniei nie
chciat pusci¢ mojego sweterka. Miat wtedy
3,51oku. Stanelismy na glowie, by tejrodzi-
nie bardzo szybko zatatwi¢ mieszkanie. I za-
tarwilismy, ale kiedy pokilku latach stan dzie-
cka sie pogorszyt, Patryk trafit decyzja sadu
izazgodarodzicéw do nowo otwartego ho-
spicjum stacjonarnego w Rzeszowie. To byt
pierwsze tego typu hospicjum w Polsce. Po-
mys$latam, Ze potrzebne bytoby takze w to-
- dzi. Rzadko dziecko umierajace jest pozba-
wione opieki rodziny, ale tak bywa. Domy
opieki spotecznej sg absolutnie nieprzygoto-
wane do opieki nad pacjentami w takim sta-
nie. Mielismy kiedy$ pacjentke, Ewite, dziew-
czynke narodowosciromskiejwDPS-ie w Eo-
dzi. Jak tylko jej stan sie pogarszal, to
opiekunkinatychmiast wzywaty pogotowie
i dziewczynkajechata do szpitala. Stanetam
narzesach, by poméc dziadkom Ewity, kto-
rzy nie byli z nig spokrewnieni, stac sie spe-
cjalistycznarodzing zastepcza. Dziadkowie
zabrali Ewite do domu. Przezytajeszcze dwa
miesigce. Odesztaw wieku 15lat.

-Pokoje, ktére czekaja nadzieci, wygladaja

jak zbajki: rézowe firaneczki, misie, nowa,
kolorowa posciel. Przypominaja praw-
dziwy pokdj dzieciecy w prawdziwym
domu, amoze nawet krélewska komnate,
ale to jednak substytut domu...

Mam nadzieje,ze najlepszy z mozliwych, bo
zrobili$my naprawde duzo. Ale to nie jest
dom. Dzieci przede wszystkim potrzebuja
mitosci os6b bliskich. Gdyby$Smy nie wiem,
cozrobili, nie zastapimy im rodziny. JeZeli jest
cief szansy, ze rodzina bedzie chciata sie tu
pojawiaé, to my bardzo serdecznie zapra-
szamy. Nie bedziemy nikogo oceniac, bo nie
jesteSmy wich sytuacji. Przygotowujemy po-
koje nadrugim pietrze,zeby rodzinamiatasie
gdzie zatrzymacd,zeby mogla tez wziac ze
sobg rodzenistwo. Ciludzie czesto siepo pro-
stubojg, ze nie poradza sobie z opieka nad tak
chorym dzieckiem, ale jak przyjda i po kilku
tygodniach zorientuja sie, Ze to nie jest jed-
nak takie straszne, to kto wie, moze niekto-
rzy sie zdecyduja zabra¢ dziecko do domu.
Zwlaszcza, ze my nadal prowadzimy hospi-
cjum domowe. Wiem, ze stowo ,,hespicjum”
brzmi strasznie, a juz hospicjum dla osiero-
conych dzieci zawiera w sobie ogrom smutku:
cierpienie, samotnos¢, porzucenie. Totez
wymyslilimy sobie,ze nazwiemy to miejsce
patacem. Tak to nawet oficjalnie zrejestrowa-
li$my: Patac-Hospicjum dla Osieroconych
Dzieci.

Nazwanie czego$ inaczej ma jakas moc
sprawcza?

Tak, wydaje mi si¢, Ze to niejest tylkonazwa,
zatanazwasajeszcze konkretne wnetrza, ko-
rytarze, pokoje: Mam przekonanie, ze jezeli
ktos przebywa w takim wnetrzu, ktore jest
przytulne, tadne, bezpieczne, to jest w nim
jakas energia, bo ktostoprzygotowat specjal-
nie, by dziecko si¢ tudobrze czuto. Koszty, ja-
kie ponieslimy sa mniejsze niz gdyby to byty
wnetrza stricte szpitalne. Meble szpitalne,
ktére majg atesty, kosztuja niewyobrazalne
pieniadze. Dzieki zyczliwosci urzednikoéw
Sanepidu speilismy wszystkie wymogi
idochowalismy standardow, ale udato nam
sie wyda¢ znacznie mniej i jednoczesnie
stworzy¢ domowg, anie szpitalng atmosfere.

Na przyktad zbudowali$my na zaméwienie
szafki, naktérych sa potozone wanienki dla
najmtodszych dzieci, za ktore zaptaciliSmy
ok. 2 tysigce ztotych, ktore w sklepie medycz-
nym kosztujg 18 tysiecy.

Nie wydata Pani na to hospicjum ani jed-
nej publicznej ztotéwki. To brzmi dumnie,
ale tez troche jak zarzut...

Budynek przy ulicy Dabrowskiego 87, w kto-
rym miesci si¢ nasz patac, dostatam od mia-
sta w stanie surowym, tzw. otwartym. Byly
tylko muryi stropy. Ten budynek wyszukat
dlanas 6wczesny wiceprezydent Tomaszew-
ski, ktory zrobit tez badania jego stanu tech-
nicznego. Oficjalne przekazanie nam tego
obiektu przesuneto sie w czasieiostatecznie
przekazat nam go prezydent Sadzyniski.
Kiedy usiadtysmyz kolezankami, powiedzia-
ty$my sobie: Ja nie mam nic, ty nie masz nic
i... musimy daé sobie rade. Poumawiaty$my
sie ze wszystkimi waznymi ludZmi w tym
miescie. Wszyscy sie z nami spotkalii wzru-
szyli, ale potemjuz nigdy wiecejnie odebrali
od nas telefonu. Poza wojewoda Jolanta Chet-
mirnska, ktora prywatnie, nie urzedowo, za-
angazowata sie w nasza budowe. M.in. uru-
chomita prywatne kontakty, kiedy koriczyty
nam sie wszystkie pienigdze i nie mielismy
za co dokonczy¢ parteru. Dokonata tez za-
kupéw. Zwracatam si¢ do todzkich postow
inic. Jeden, z partii rzagdzacej, umawiat si¢
dwa razy, nie przyszedt i nawet nie zadzwo-
nil,Ze gonie bedzie.

Poszty$my tez do dyrektora aresztu, ktory
takssie przejat, ze mamy dwa tysigce metrow
do wyremontowania i zero na koncie,ze
w ciggu trzech dni przystat nam do pracy
wiezniow. A my wzi¢liSmy si¢ za przygoto-
wywanie projektow i wnioskow pozwolenia
nabudowe. NoizaczeliSmy zbierac pienia-
dze. Osobiscie najbardziejjestem wdzieczna
tym firmom i osobom, ktore zaoferowaty
nam pomoc, kiedy racjonalnie patrzac, mo-
glyuznac,ze polegniemy. Ale zaryzykowali.
Bojak skoriczylismy pierwsze pietroibyt plan
parteru, byto juz widaé, ze co$ z tego bedzie.
Juzbyto tatwiej uzyskac pomoc. Placéwke
juz otwieramy, choc jeszcze konczymy dru-
gie pietro, a na nim pokoje dla rodzicow. Juz



nie chcieli$my diuzej odwleka¢ momentu
otwarcia, bo dzieci czekaja. Doktor ze szpi-
talana Spornej zgltosita nam, ze chciataby
nam przystac jedno dziecko z onkologii ra-
zemzmama, bo wdomu niemajg odpowied-
nich warunkow. A to dziecko ma szpitalng
traume, nie chce by¢juz w tym szpitalu.

Jaki byt koszt wybudowania tego hospi-
cjum?

Warto$§¢ wszystkich prac budowlanych
nadzi$§ wynosi 2,5 mln ztotych, cojak nawa-
runkitodzkie, jest bardzo duza kwota. Sgto
darowizny rzeczowe i finansowe. Pewna
firmaz drugiego korica Polski, kiedy byliSmy
naetapie poszerzania drzwi, wystata nam
wprezencie ekipenatydzien. Jeden ze stola-
rzy wziat potowe naleznych zarobkéw. Ale
tujest przeciez takze mnostwo sprzetu, za-
bawek. Nie potrafie powiedzie, ile to kosz-
tuje.

Order Usmiechu dla dr Malgosi

Poreczata Pani te inwestycje swoim miesz-
kaniem...

Nie cheerobi¢z siebie bohaterki, ale nie byto
innego wyjscia. Rzeczywiscie, kredyt
natermomodernizacje obiektu uzyskalismy,
porgczajgc go moim mieszkaniem. 560 ty-
siecy kredytu, miesiecznarata 16 tysiecy. Zar-
tuje sobie, Ze w razie czego mamwybrany po-
koik na drugim pietrze.

Powiedziata Pani kiedys,ze rozpoczecie tej
inwestycji byto dowodem wielkiego zaufa-
niado ludzi. | jaki jest bilans?

Jak najbardziej na plus. Podczas uroczystego
otwarcia bedzie okazja, by podziekowac

‘wszystkim. Ale chciatabymjuz teraz wspom-

nie¢ o Magdzie i Wlodzimierzu Kulach
z PGE. Dalinam prywatne komorki, pomogli
w uzyskaniu dotacji z PGE. Kiedy bytam
wnajgorszej czarnej dziurze, bo nie miatam
na nic, a chodzito chocby o to, by wykupic

kafelki z upustem 80 procent, wystali na cito
5tysiecy z prywatnych pieniedzy.

Nie kupili$my zZadnego telewizora, wszystkie
dostaty$my od pani Danuty z Danii, ktéra po-
znata nas na Facebooku. Miata odtozone
z mezem pienigdze na podrdz ich marzen

| po Afryce luksusowym pociagiem, ale maz

zmarl péttora roku temu na raka trzustki.
Doszta do wniosku,Ze maz wolatby, aby pie-
nigdze zostaly wydane tu,ana Afryketoona
sobiejeszcze uzbiera. Kupitaluksusowerze-
czy, ktorych my bysmy nie kupili, na przyktad
ekstra foteliki samochodowe, ale ona uwaza,
ze te dzieci zastugujg na odrobing luksusu.
Rozm. Joanna Leszczynska

Kiedy bylam m,ala', marzylam o ciekawej pracy, niekoniecznie latwej. Gdy pracuje z chorymi na nowotwory
dzie¢mi, wiem, Ze moje marzenie sie spelnilo - mowila dr Malgorzata Stolarska, odbierajac odznaczenie

MatGorzata Kozerawska fakturze. Wimprezie uczestniczylo kil-
oo kadziesiat dzieci - obecnych i wyleczo-
Jejzdaniem Order Usmiechu tonaj-  nych pacjentéw. Przygotowano dla nich
wazniejsza w zyciunagroda, boprzy-  dodatkowe atrakeje - wystep komikéw
Znaja ja dzieci. Juz poltoraroku te-  izwiedzanie Eksperymentarium. Mog-
mu mali pacjenci oddzialu onkohe- 1y tam same wykonac¢ eksperymenty,
matologii, szpitala przy ul. Spornej,  oktorych uczg sie wszkole. Dr Stolar-
wpadlina pomysl, aby w ten ﬁoséb skabyla tak szczeéliwa, Ze rado$ci nie
uhonorowaé swoja ukochana zaklocil jej nawet puchar soku cytry-
gosie. megotawmnuwms}m nowego - jego wypicie jest obowiazko-
mogla Fundacja ,Gajusz”, kt{)ra we przed wreczeniem Orderu.
wspdlpracuje z dr Stolarska. Powsta- Naco dziefi lekarkajest ordynatorem
lo ogromne stofice, wktérego pro-  oddzialu onkohematologii szpitala dzie-
mienie dzieci wpisaly, dlaczegoko-  cigcego przyul. Spornej, dyrektorem ds.
chaja pania doktor. Bo: jest goralka  medycznych Hospigum Domowego dla
(naprawde pochodzi z Zakopanego),  Dzieci Ziemi Eodzkiej i wykladowea Uni-
macieply uSmiech, jestkochanaita-  wersytetu Medycznegonawydziale Le-
ka duza, ze przy niej nie trzebasi¢  karskimi Wydziale Filozofii.
niczego bac, i kiedy sie bawia, nigdy W kr6tkim czasie to juz drugi Or-
im nie przes der Usmiechu dla 0s6b zwiazanych
Tubaze sloficem zostalawyslana  zFundacja ,Gajusz”. W ubieglym ro-

do Kapituly Orderu i wreszcie
nadeszla dlugo oczekiwana odpo-
wiedz - jest order dla pani doktor.
Wezoraj zostal on wreczony w Manu-

ku odznaczenie dostala Tisa Zawroc-
ka - zalozycielka i prezes fundacji.©

malgorzata,kozerawska@lédz-.;c:r;.;ﬁ

Gazeta Wyborcza

Malgorzata Kozerawska




Twaoj Styl

LDopoki jest cza

Agnieszka Litorc Siegert

Miatam pomagac

w powrocie do zdrowia,
a sens zycia
znalaztam

Sochat twiteraz przy umierajacych.

Aneta juz nie méwi: przyjade jutro. Jutra moze nie byé. Wazne jest dzis.

Kocha swojg codziennoéé - mezczyzne, cérki, dom. Docenita to, co ma.

ANETA: Ptacz nieprofesjonalny

— Mialam czterdzieédi lat, bylam

po rozwodzie, z dwiema dorastajacymi
corkami i czulam si¢ Zle — opowiada
Aneta o momencie, w ktérym
zdecydowala si¢ przyj$¢ na rozmowe
o0 pracg. Wesola brunetka, zgrabna,
sympatyczna. Pielegniarka

z powolania, w zawodzie 25 lat.
Pracowala na dziecigcym OIOM-ie.
Przed laty cheiala zatrudnié sie

w pierwszym lodzkim hospicjum,

ale dwezesny maz przekonywal, e to
praca nie dla niej. - Wtedy dalam si¢
odwies od tej decyzji. Widocznie
musialam do niej dojrze¢ — thumaczy.
— Na rozmowie kwalifikacyjnej
zaskoczylo mnie pytanie Tisy: jaki jest

pani stosunek do $mierci? Chcialam to
przemysle¢. Uméwilam sie na drugie
spotkanie i juz wiedzialam, ze chce

tu pracowac — wspormina Aneta.

1 opowiada o dwiéch fotografiach.
Pierwsza — z czasdw tuz po rozstaniu

z mezem. Jej mlodsza corka
powiedziala: ,,Mamo, wygladasz tu

na zmeczong zyciem kobietg”, I druga,
zrobiona niedawno, ktérg corka
skomentowala: , No, widad, e jeste$
szezgSliwa”. Jak pielggniarka, kirej

w szkole wpajano, e jej misjq jest
pomaganie w powrocie do zdrowia,
moze si¢ czué spelniona jako
towarzyszka Smierci? Aneta:

- Musialam sig tego uczy¢. Znale#é
SETIS W Ly, #e pomoc przy umieraniu

jest réwnie waina jak leczenie — mowi
powaznie. | wspomina odejécie
swojego pierwszego pacjenta. — Krzys,
umieral jako szesnastolatek. Najpicrw
mnie ignorowal, bylam w jego $wiecie
obca, przelamywanie lodéw trwalo
dlugo. Kiedy$ zauwaiylam, Ze czeka
na mnie, cho¢ udawal, ze spotkat
mmnie przez przypadek. Byl swiadomy,
#e nie ma dla niego ratunku.
Szesnastolatek moze sam decydowac,
czy preyjmowac leki, kroplowki.
Krzy$ odmawial. My w hospicjum to
szanujemy. Taka jest zasada — dziecku
umierajacemu w domu oszczedza sig
bolesnych zabiegéw, inwazyjnych
terapii. Krzysiek uwazal, ze jest
pogodzony z losem. Ale ja widzialam,

jak bardzo chee #y¢. Pokazywal mi
swij pokdj w nowym domu

i opowiadal, jak go umebluje. Méwil:
wZamowig biurko, sprzet. Poczekam,
bo musi by¢ fajny. Mam czas”. A nie
mial czasu. Kidrego$ dnia dostalam
telefon: ,.Z chlopcem jest bardzo #le”.
Pojechalam. Jego mama zapytala: czy
co4 jeszcze mozemy dla niego zrobic?
Podiaczylam kropléwke z morfing,
aparat tlenowy i powiedzialam: nic
wigcej. A potem spytalam, czy moge
zosta¢ przy nim do konca. Krzy$ po
prostu zasngl. Potem w samochodzie
plakalam, pytajac: dlaczego?! Placzg
zawsze, gdy umiera dziecko. Choé

to nieprofesjonalne.



Claudia

Agnieszka Rakowska-Barciuk

nasza mama sa same kfopoty. W sobote
obchodzila urodziny. Wszystkim méwi-
ta, ze na prezent chee pigcédziesiat ton
cementu. Bo musi szybko dokoriczy¢
remont budynku, w ktérym zamieszkaja
chore dzieci. W konicu dostala od nas
czerwona torebke, tez si¢ ucieszyla

— méwi Gajusz, syn Tisy Zawrockiej-
iatkowskiej, zatozycielki Fundacji Gajusz,
opiekuje si¢ dzie¢mi walczacymi z choroba.
potrzebuja rado$ci, usmiechu, przytulania
icznych stow, ktore pomagaja: ,,Dasz rade’,
e$ dzielny’, ,\Wygrasz". Wtedy wygrywaja!

; N —
do Tisy dotarto, ze dla jej syna nie ma juz ratunku, przegonifa rozpacz i zaczefa targowac
2Bogiem: , Uratuj Gajusza, a ja zaopiekujg sie chorymi dziecmi, by dodacim sit do walki
2ycie”. | stat sie cud. Chiopiec wyzdrowiat. Bo wiele jest mozliwe. A nawet — wzystko.



z przesziosci. Lato 1996.
a wyprowadza si¢ z Lodzi
wies, do domu z ogrodem.
a dwadziescia sze$c lat, dy-
filmoznawcy i szczesliwe
ie. Kilka dni temu urodzifa
ie dziecko, Gajusza. — Faj-
' - zachwycaja si¢ bratem sze-
etnia Basiaidwalata od niej
adszy Juliusz. Nagle, w dzie-
2j dobie zycia, Gajusz krztu-
=, sinieja mu usta. Tisa jedzie
doszpitala. Slyszy, jak kto$
alekarzadyzurnego: ,Mam
orodka w ciezkim stanie!”.
Nogi sie pod nia uginaja.
-~ Jak to:, W ciezkim stanie!"?
Przeciez po urodzeniu syn do-
sal 10 punktéw w skali Apgar!
~ matka chwyta sie tej mysli jak
a ratunkowego. Niestety, le-
Sarze nie maja dobrych wiesci.
~ Szpik dziecka nie produkuje
dych krwinek ~ granulocy-
tow. Jest bardzo zle — mowia.
Gajusz trafia na oddzial onkolo-
gii. Lekarze robig, co w ich mo-
cy, ale stan dziecka si¢ pogarsza.
Jest tylko jeden ratunek — prze-
szczep szpiku. Cala rodzina jest
gotowa oddac¢ swoj szpik, ale
nikt nie kwalifikuje sie do zabie-
gu. — Wescie nas — prosza przy-
jaciele Tisy. Niestety, nie mozna
przeprowadza¢ przeszczepow
od 0s6b niespokrewnionych.

— Dociera do mnie, ze to ko-
niec. M6j synek umrze. Ile cza-
su mu zostalo? Miesigc, dwa?
Przyszlos¢ przestaje istnie¢
— opowiada Tisa. Wspomina,
ze kiedy miala piec lat, dziadek

nauczyl ja wiersza o Emilii Pla-
ter. Chcial, zeby wnuczka byla
dzielna jak mickiewiczowska
bohaterka. — Zawsze staralam
si¢ temu sprosta¢ — mowi Tisa.

Ale wtedy, w szpitalu, rozpa-
dasienakawatki. Takze przezto,
cowidzi przez szybe swej izolat-
ki. W sali naprzeciwko lezy
smiertelnie chora Paulina, dwu-
latka z domu dziecka. Umiera
i jest zupelnie sama. Nikt jej nie
przytula, nie bierze na rece.
— Tak nie moze by¢! Chore
dziecko potrzebuje milosci
— oburza si¢ Tisa. Chcialaby
pojs¢ do tej malej, ale nie moze
opuszczac izolatki. Jesli to zrobi,
narazizycie syna. Jego organizm
nie poradzi sobie z bakteriami,
ktore ona przyniesie.

SAMOTNOSC NIE JEST
DLA DZIECI! ~ BUNTUJE
SIE TISA I TARGUJE
Z BOGIEM.

— Zlozylam mu oferte najlepsza,
jaka mialam, a wlasciwie jedyna.
Jesli méj syn wyzdrowieje, zafo-
z¢ fundacje, ktorazaopiekuje sie
dzie¢mi takimi jak Paulina. Ze-
by zadne dziecko nie bylo samo
w chorobie — opowiada.

I wkrotce stal sie cud. Gajusz
wyzdrowial. — Choroba znikne-
fa. Tak po prostu! Mdj syn naro-

W BAJCE Podopieczne Fundacji
Gajusz w bajkowej stylizacji.

- To byla poetycka sesja, nasze
zmierzenie sie¢ z problemem
odchodzenia - méwi Tisa.

dzilsig nanowol! By to uczcic, po-
jechalam z rodzina na wakacje.
Dopiero wtedy ogarnely mnie
watpliwosci. Ja i fundacja? Na-
wetnie wiem, jak si¢ za to zabrac.
Poza tym jestem matka trojki
dzieci, mam co robi¢. Usprawied-
liwitam sig, odpuscitam sprawe.
Alelos pogrozitmi palcem — wy-
niki badan Gajusza pogorszyly
sig. Wtedy sie wystraszylam.
Z tego strachu powstata funda-
cja — mowi Tisa.

Wkrotce, wraz z grupa wo-
lontariuszy, zaczyna odwiedza¢
dzieci w todzkim szpitalu. Tym,
wktérymlezatjej syn. — Ktos za-
mawial wrézke? — otwieradrzwi
smutnejszpitalnejsali. Albo wy-
mysla inne zabawne powitanie.
Zaskoczone maluchy, bladei zbo-
late, zwracaja si¢ do niej w ra-
dosnym oczekiwaniu.

— W tamtych czasach nikt nie
maowil dzieciom, na co choruja.

»bialaczka” czy ,guz” byly zaka-
zane. Lekarze irodzice wmawia-
[i im, Ze maja anemi¢ — mowi
Tisa. Szybko odkryla, ze dzieci
bywaja dojrzalsze od dorostych.
Przed oczami ma takie obrazy.
Pierwszy: przy fozku Stasia szlo-
cha matka. — Jest mi dobrze, nie
przejmuyj sig. To nie boli — uspo-
kaja ja pieciolatek.

Obraz drugi: siedmioletni
Przemek wola Tise: ,Ciociu,
przyjdz pogadac!”. Tisawchodzi
do jego sali. Rozmawiaja o ghu-
potach, $mieja sie. Nagle chlo-
piec pyta: ,Jak to jest, gdy sie
umiera? Co si¢ czuje?”. Tisie
zapiera dech, ale méwi prawde:
»Ja tego nie przezylam. Ale lu-
dzie, ktorzy byli blisko, méwia,
ze to nic nieprzyjemnego. Czu-
li, ze co$ zmienia si¢ na lepsze”,

— Rozmowa pomaga. Chociaz
czasem nie wiadomo, co powie-
dzie¢. Cigzko chore dziecko, na




1. JAKLEW
W zyciu fundacji
uczestnicza wszystkie
dzieci Tisy. Na zdjeciu:
jej syn Juliusz

(w kostiumie lwa)
pomaga jako
wolontariusz

w hospicjum dla dzieci.

2. PREZENT OD OJCA
Ten statek ojciec
jednego znaszych
podopiecznych
skiadat przez5 lat.
Podarowat go naszej
fundacji - méwi Tisa.

3. WERONIKA

Tisa Zawrocka-
-Kwiatkowska z mata
Weronika, ktéra miata
raka, wyzdrowiata.

- Weronika jest
twarza naszej
kampanii ,Wszystko
jest mozliwe”.

To prawda! - uwaza
szefowa Fundacji.
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Scislej diecie, mowi, ze cheiato-
by pizze. A ja wiem, ze prawdo-
podobnie juzjej nie sprobuje. Al-
bojakis rodzic wychodziza mna
z sali. Wzruszony dzigkuje, bo
synusmiechnalsie pierwszy raz
od tygodnia. Wtedy i ja jestem
na granicy lez — opowiada.
Zalamala sie raz, po tym jak
umarlchlopiec, ktorymsig opie-
kowata. — Kilka dni weczesniej
wiozlam go na badania. Powie-
dzial, Ze ma nawrét choroby.
,A jak tak jest, to nas juz nie da-
je si¢ wyleczy¢” — thumaczyl mi.

WTEDY COS$ WE MNIE
PEKEO. CHCIALAM TO
WSZYSTKO RZUCIC
— PRZYZNAJE TISA.

— Przestalam sobie radzi¢.
W drodze do domu omal nie
zginelam w wypadku, ktéry
sama spowodowalam. Dotarlo
do mnie, ze jestem staba — opo-
wiada. Na dodatek jej dzieci Zle
znosza czas, ktory ich mama
spedza w szpitalu. — Dzisiaj nie
idziesz tam, prawda? — pytaja ja
codziennie Basia i Julek. Prowa-
dzenie domuiwolontariat to ob-
ciazenie dlamlodej matki. Zeby
nie zwariowac, tworzy system.
Do osiemnastej mysli o szpitalu
i 0 wszystkich podopiecznych
fundacji. Pézniej — tylko o swo-
ich dzieciach, najwazniejszych
na $wiecie. Dopiero gdy zasna,
moze wymyslaé¢ nowe projekty.
Tyle jest do zrobienia.

— Nadzieja musi mie¢ sprzy-
mierzencow! — uwazaipostana-
wia spelnia¢ marzenia dzieci.

Zwlaszczate, ktore wydaja sigim
zupelnie nierealne. — Chee, aby
uwierzyly, ze wszystko jest moz-
liwe. Takze pokonanie choroby
— tlumaczy.

Na pierwszy ogien idzie sze-

Scioletnia Ola. - Lezalapod krop-
léwka, dostawala chemig i $nila
o tym, zeby zosta¢ prawdziwa
baletnica. Wkrotce mialam dla
niej dobra wiadomos¢: ,Olu, za-
pisalam cie do szkoly baletowej.
Tylko musisz sie postarac, bo
pierwsza lekcja juz za miesiac”.
Powoli, z dnia na dzien, jej stan
zaczal sie poprawia¢. Az w kon-
cu wyszla ze szpitala. W domu
czekaly juz nanig baletkiispod-
niczka z rézowego tiulu. Po kil-
kunastu lekcjach matla wziela
udzial w przestawieniu. Zatan-
czylana deskach Teatruim. Ste-
fana Jaracza — opowiada Tisa.
— Dzi$ po jej choro-
bie nie maéladu. Ola
chodzi do gimna-
zjum, a po lekcjach
biegnie naukochane
zajecia  baletowe
— uémiecha sie sze-
fowa fundacji.

Kolejna marzy-
cielka byla Ania.
Niesmiala, skryta,
szkicowalta anioly
i pisala opowiada-
nia. — Piekne! Ale nie
wierzyla, ze ktos je
wyda. A jednak.
Znany lodzki grafik
z radoscia przyjal
nasze zlecenie, by
opracowac szate
graficzng ksiazki.

Naprawde bardzo

si¢ postaral, wycza-

rowal cudo. Na urodziny Ani
ksiazka byla gotowa. Zorganizo-
walismy naoddziale wieczor au-
torski. Aniabyla takaszczesliwa.
Kilka dni p6zniej zerknetam
do jej szkicownika. Anioly, kto-
re tak namietnie rysowala, juz
nie byly czarno-biale, lecz kolo-
rowe. Zobaczylam w nich zycie.
Wtedy mnie natchnelo. Cho-
rym dzieciom koniecznie trze-
ba pokazywa¢ réwiesnikow,
ktorzy wyzdrowieli!

Wkrotce na plakatach w calej
Polsce pojawily si¢ uémiechnie-
te buzie maluchéw, a obok napis
dodajacy otuchy: ,Nic mi nie
jest. Po prostu mialem raka”.
Zjednego z plakatow usmiecha-
fa si¢ Weronika. Miafa trzy lata,
gdy wykryto u niej raka mozgu.

Miesiacami lezala w szpitalu
w cigzkim stanie. — Ktorego$
dnia zwierzyla si¢ mamie, ze we
$nie widziala $wiatlo. Mama za-
pytala: ,Po co sie pojawilo?”.
Uslyszala: ,Powiedzialo mi, ze
wyzdrowieje, tylko musze wal-
czyc¢”. No i zawalczyla. Dzis jest
wyleczona, ajej ulubionym stro-
jem jest fartuch lekarski. Ma tez
stuchawki i specjalne szczypce.
Wszystkim opowiada, ze stuza
do usuwania raka. Lubi si¢ tez
chwali¢: ,Kiedy$ bylam chora,
terazjestem slawna” — zaznacza
Tisa. Tuz po akcji plakatowej
wymyslila kolejna. Hake. — Ha-
ka to dawny taniec wojenny, kto-
ry zagrzewal Maoryséw do wal-
ki. Przygotowalismy jego nowo-
czesna wersje — mecz rugby.
Dzieci kontra zawodowcy. Po
kilku treningach pod okiem tre-

4, MAM MARZENIE Chory Dawid
marzyt o locie policyjnym
helikopterem. - Nie ma sprawy!
.« - ustyszelismy od t6dzkiej policji.
¥ I Dawid odbyt swoj Iot mowi Tisa.




nera reprezentacji Polski nasze
dzieciaki byly gotowe wyjs¢ na
boisko. Zmierzyly sie z przeciw-
nikamiw koszulkach z napisem
»Druzyna Raka”. Pokonaly ich!
Pokazaly, ze kazdy moze by¢ wo-
jownikiem, ze maja w sobie sile
i moc, aby wygra¢ z czyms, co
czasem wydaje si¢ nie do poko-
nania. Nakrecilismy film z tej
akgji, bez korica wyswietlamy go
na oddzialach dzieciecej onko-
logii. ,Wygrywa si¢, walczac”
— takijest przekaz. Niemaw tym
kltamstwa. Wszyscy chlopcy,
ktorzy wtedy zagrali, wyzdro-

wieli — cieszy si¢ Tisa. Wlasénie
spelnila swoje najskrytsze ma-
rzenie, Nosila je w sercu od lat.
— Wiara czasem domagassi¢ do-
wodow. Raz pojawia sie, raz zni-
ka, ale w polaczeniuz marzenia-
mi pozwalazbudowa¢ nawet pa-
lacw srodku miasta — méwi. By-
loto tak: trzy lata temu postano-
wita wybudowa¢ Patac dla cho-
rych i porzuconych dzieci.
~ To sa biedy nad biedami. Nie
dos¢, ze cierpia, sa jeszcze bez-
granicznie samotne. Zeby mog-
ly si¢ poczu¢ kochane, potrze-
buja przytulne-
gomiejsca, trosk-

ZA WSZYSTKIE
TE StOWA
PRZEZ
WSZYSTKIE

TE LATA

D71
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D
Y

PO STOKROC*

liwej opieki i mi-
losci — wyjasnia
Tisa. — Poprosili-
$my wiec ludzi,
ktorzy wierza
w moc basni,
o dotaczenie do
zalogi Gajusza
i przekonanie
si¢, czy mozna
zniczegozbudo-
wac co$ wielkie-
go? Udalo sie!
— usmiecha si¢
Tisa. W dniu
otwarcia Patacu
wstege przeci-
nal Iwo. Jeszcze
trzy lata temu
byl w takim sta-
nie, ze lekarze

przerwali chemioterapie. Ale
Iwo si¢ nie poddati pokonalcho-
robe. Tak samo Gajusz, syn Tisy.
Dzi$ ma 17 lat, dwa metry wzro-
stu i koniskie zdrowie. Zamierza
by¢ generalem. — Mam kwalifi-
kacje — twierdzi. — Wygralem
najwazniejsza bitwe —ozycie. @

Fundacja Gajusz

*)
PO STOKROC,
BO TAK SIE MOWI,
ALE TAK NAPRAWDE,

TO PO NIESKONCZONOSC

Nawet najmniejsza pomoc jest wazniejsza od wielkiego wspédtczucia
- uwaza Tisa Zawrocka-Kwiatkowska, zatozycielka fundacji, ktéra

od pietnastu lat opiekuje sie najciezej chorymi dzieé¢mi i ich rodzinami.
- Jesli chcecie razem z nami pomagac dzieciom, zapraszamy.

Mozna zostac naszym wolontariuszem albo przekaza¢ fundacji

1% swojego podatku. Szczegély na: www.gajusz.pl
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W tym roku przypadaja moje
30. urodziny. To jakbym byla
starsza o 10 lat, a nie o rok!
Kiedy to minelo? I jak mysle
o tych dziesieciu latach, to
wychodzi, ze... minelo to

w Fundacji GAJUSZ. 10 lat.
Wiasciwie cale moje, mniej
lub bardziej, doroste zycie.
A wlasnie GAJUSZ osiagnat
peloletnosc.

oskonale pamietam pierwszy dzien,
kiedy pojawitam sie w Fundacji. Na kilka
miesiecy przed dwudziestymi urodzina-
mi, studentka pierwszego roku prawa,

zainteresowana wolontariatem. Bez wahania
wybratam oddziat szpitalny. Hospicjum nawet
nie rozwazatam, w koncu to miejsce, gdzie
sie umiera. Bardzo sie mylitam. Ale wtedy nie
mogtam tego wiedziec. Oddziat tez okazat sie
przeciez dobrg decyzja. Wszak zakochatam sie
tam co najmniej kilkanascie razy! Pottoraroczna
Marta, trzyletnia Maja, szesnastoletni Damian,
jego rowiesniczka Kasia, Dominik z rodzing, kto-
rej miatam zaszczyt by¢ czescia. Tak wiele histo-
riil To byt dobry czas, trudny i super fajny jedno-
czesnie. Wazny. Ksztattujacy mtody charakter.

Na hospicjum tez przyszedt czas i wyszto to
tak naturalnie, Ze prawie niepostrzezenie. Oka-
zuje sie, ze spetnianie dzieciecych marzen jest
bardziej fascynujace, niz spetnianie wtasnych!
To byta frajda. Zaktadam, ze ja i moj Sebastian
mielismy podobng, chociaz formalnie marzenia

byty jego.
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/ marzen powstat rowniez PALAC. Miatam
przyjemnosc go ,budowac” od poczatku. Byty
przystowiowe krew, pot i duzo duzo tez. Bywato
trudno, czasami chciato sie po prostu roztozyc
rece. Sit i determinacji dodawali nam nasi Dar-
czyncy. Zaufali nam. Podzielili sie tym, co maja
wtedy, kiedy my opowiadalismy tylko o mgli-
stych wizjach, a budynek byt kompletng ruina.
Razem stworzylismy DOM dla chorych dzieci.
Prawdziwie domowy, ciepty, z choinkg zima,
dtugimi spacerami latem...

Wydaje mi sie, ze od stowa ,dom” fadniejsze sa
tylko ,mama" i tata" Nad tym tez pracujemy...
Zeby chorym dzieciom dac tez i ich. Bo osiem-
nastka GAJUSZA to nowe wyzwania i plany.
Dmuchajac $wieczki na urodzinowym torcie be-
dziemy mieli w gtowie kilka marzen do spetnie-
nia. Mamy dobry zespot. Trzeba, warto zakasaé
rekawy i spetnia¢ marzenia dopdki jest czas.

Nie wiem, co bedzie za kolejnych dziesie¢ lat.
Mam nadzieje, ze w pewnym sensie bede jednak
nadal w tym samym miejscu.



‘ ; E THE VELUX FOUNDATIONS
VILLUM FONDEN 2= VELUX FONDEN

...czyli w g e d Firg astromeriu st a

Tisa Zawrocka-Kwiatkowska




Pazdziernik 2012

Najbardziej zapamietatam spacer po rozkopa-
nym parterze i Jensa-Joergena Pedersena,
ktory robit zdjecia Iphonem. Objasniatam, gdzie
bedzie rejestracja, poradnia, pokoiki dzieci. Za-
stanawiatam sie, czy wierzy w cuda. Obawiatam
sie, ze ma mnie za wariatke.

Luty 2016

To dzieki Veluxowi sie udato. Dostalismy pienia-
dze na prowadzenie trzech Hospicjow przez 36
miesiecy. W tym czasie dokonczylismy budowe

Patacu, ogrodu, zakupilismy nowoczesny sprzet

medyczny, zdobylismy doswiadczenie. Fundacja

Gajusz konczy 18 lat we wtasnym Patacuima
nowe niezwykle plany na najblizsze lata. Sa
oczywiscie odwazne i trudne.

Dziekuje to za mato. Czekam na spotkanie,
pierwsze od tamtego czasu. Marze, Ze osobiscie
pokaze - zamiast dziur - komnaty Dzieci, reje-
stracje, pokdj psychologa, hospicjum perina-
talne, strych czyli krolestwo rodzenstw, ogrod,
altanke i opowiem o nastepnych marzeniach,
ktore moga zmienic kawatek Swiata.

October 2012

| remember best our walk around the ground
floor and Jens-Joergen Pedersen, which looked
like roadworks in full swing, and Mr Jurgen ta-
king pictures with his iPhone. | explained the
planned location of the reception area, outpa-
tient clinic, and children’s rooms. l wondered if he
believed in miracles and feared he might take me
for aloony.

February 2016

We succeeded thanks to Velux. We received
funds to run three hospices for 36 months. Du-
ring that time we were able to finish our Pala-
ce and the garden, purchase modern medical
equipment, and gain the necessary experience.
Gajusz Foundation is now turning eighteen in its
own Palace and has new, wonderful plans for the
coming years.

A simple ‘thank you" is not enough. I'm looking
forward to the meeting, the first one since those
days. I'm hoping to personally show - in place of
holes in the ground - the Children’s chambers,
reception area, psychologist's room, perinatal
hospice, attic (the siblings’ kingdom), and our
garden with a bower, and to tell the story of my
future dreams that can change a small part of
this world.

OKktober 2012

Nogle &r siden Jens-Joergen Pedersen kom
forbi, vi gik rund og han kikkede pa ruinen som
skulle veere en slot. Han lyttede til min forteelling
om vores dramme men var lidt skeptisk i blikket.
Jeg snakkede om at her skal vaere det og der
skal vi have en reception og her skal det vaere
vaerelser til born. Jorgen gik rund, har taget
billeder med sin iPhone og kikkede pa ruinen og
mig med lidt skeptisk blik.

Februar 2016

Det lykkedes os bland andet fordi Velux har
hjulpet ... | dag er det gaet 18 ar, vores fond og
vores Slot er nu stabil og vi har mange bern som
far lov at maerke varme og keerlighed.

I aner ikke hvor stor deli har i vores succes ... de
midler i har leveret har bidraget sa meget til at
vieridag her hvor vier... At sige tak, er ikke nok,
jeg haber at jeg kan vise jer sted og kan fortaelle
om vores rejsen personligt.Haber sa meget pa
gensyn. Med de bedste hilsner



Dziekujemy! / Thank You! / Tak!




Pracowznia Pediatrycznej
Opieki Palialywnej

Dr n. med. Aleksandra Korzeniewska-Eksterowicz

tym roku Fundacja Gajusz "wkra-

cza w dorostosc’, a Pracownia

Pediatrycznej Opieki Paliatywnej

Uniwersytetu Medycznego w todzi
"idzie do szkoty". Tak wtasnie mineto 7 lat od
rozpoczecia jej dziatalnosci. Pierwszy rocznik
naszych studentow zapewne kohczy wiasnie
szkolenie specjalizacyjne, zapewne s3 wérod
nich pediatrzy i neonatolodzy. Mamy nadzieje, ze
wiedza i umiejetnosci zdobyte w trakcie naszych
zajet przetoza sie na praktyczng wspdtprace
z lekarzami hospicjum. 7 lat naszej pracy dy-
daktycznej to rowniez ponad 300 lekarzy, kto-
rzy wzieli udziat w kursach specjalistycznych,
to takze publikacja pierwszej w Polsce mono-
grafii dla lekarzy z zakresu opieki paliatywnej
nad dziecmi i pierwszego tego typu skryptu dla
studentow. Monografia zostata uhonorowana
Nagroda Rektora za dziatalnosc dydaktyczna.

Uniwersytet Medyczny w todzi nadal pozostaje
jedyna uczelnig medyczng w Polsce, gdzie za-
jecia z pediatrycznej opieki paliatywnej na state
wiaczono do obowigzkowego programu na-
uczania pediatrii. Praca badawcza zaowocowata
licznymi publikacjami w polskich i zagranicznych
recenzowanych czasopismach naukowych. Ze-
spot Pracowni za cykl zagranicznych publikacji
otrzymat Nagrode Naukowa pierwszego stopnia
Rektora UM. Gteboko wierzymy, ze tymi matymi
krokami zmieniamy rzeczywistosc i przyczynia-
my sie do poprawy jakosci opieki medycznej nad
najciezej chorymi dziecmi.

Fundacja Gajusz
93-271 Lodz

Jarostawa Dabrowskiego 87

tel./fax 42 6310041
www.gajusz.org.pl
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Drn. med.
Aleksandra Korzeniewska-Eksterowicz

jest Kierownikiem
Medycznym Centrum
Opieki Paliatywnej dla Dzieci
i Kierownikiem Pracowni
Pediatrycznej Opieki
Paliatywnej Kliniki Pediatrii,
Onkologii, Hematologii

i Diabetologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi



“ 80T TEMU, SZPITAL PEDIATRYCZNY
MVYGLADAE INACZEJ NIZ DZISIAJ,

DOPIERO W LATACH DZIEWIECDZIESIATYCH
WYODREBNItY SIE, ODDZIALY Z PODZIALEM

NA SPECJALIZACJE. WYDAWAC BY SIE, MOGLO,
ZE NIKT NIE DBAL 0 TO, CO CHORE DZIECKO
ODCZUWA..

Malgorzata Stolarska




Powstanie hospicjum dla dzieci bylo
kolejnym przelomowym momentem
w moim lekarskim zyciu. Bezradnosc wobec
umierajacego czlowieka, a szczegolnie
dziecka, jest bardzo trudna do zniesienia.

ponad 30 lat jestem lekarzem.
W tym czasie w medycynie
dokonat sie ogromny postep.
0 wielu chorobach, ktore jesz-

cze 20-30 lat temu byty nieuleczalne, swiat po-
matu zapomina. Potrafimy leczy¢ ciezkie infek-
cje, zawaty serca, przeszczepiac narzady. Wiele
chordb nowotworowych, szczegolnie u dzieci
daje sie catkowicie wyleczy¢. Coraz lepiej moz-
na zapobiega¢ powaznym schorzeniom poprzez
skuteczne szczepienia, wczesng diagnostyke.
Udaje sie utrzymac przy zyciu i wyleczy¢ dzieci
wazace przy urodzeniu mniej niz 1000g. To nie-
watpliwie milowe kroki w rozwoju medycyny,
ktore sprawiaja, ze czujemy sie jako ludzie coraz
bezpieczniej. Co wazne - wspotczesna medy-
cyna sukcesu akceptuje takze nieuchronnosé
$mierci i pochyla sie nad ludzmi stabymi, umie-
rajacymi. Rozwaj opieki paliatywnej i hospicyjnej
jest takze milowym krokiem w postepie medy-
cyny.

lat temu, szpital pediatryczny
wygladat inaczej niz dzisiaj. Kli-
nika, w ktorej pracuje zawsze
specjalizowata sie w leczeniu
chorob przewlektych. W jej sktad wchodzity 3
oddziaty - niemowlecy, dla dzieci mtodszych
i dzieci starszych. Wiek decydowat, na ktorym
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oddziale dziecko byto leczone, a nie rozpozna-
nie. W ten sposob na jednej sali lezaty czesto
dzieci z chorobami nowotworowymi, cukrzyca,
bolami brzucha i infekcjami. Dopiero w latach
dziewiecdziesigtych wyodrebnity sie oddziaty
7z podziatem na specjalizacje. Dzieci przebywaty
na oddziale same. Rodzice mogli je odwiedzac
zaledwie przez 2 godziny w ciagu dnia. Odwie-
dziny rodzicow byty przeciwwskazane na od-
dziale niemowlecym, bo maluchom trudno byto
wyttumaczyc¢, ze mama nie moze zostac dtuzej,
dlatego mozna je byto poobserwowac tylko
przez szybe. Wydawac by sie mogto, ze nikt nie
dbat o to, co chore dziecko odczuwa, jak ogrom-
nym stresem jest dla niego pobyt w szpitalu. Do
dzis pamietam ptacz dzieci wcigganych sita na
oddziat, bo mamie nie wolno byto wejs¢ na sale.
Nazywalismy to ,scenamirozrywania”. Szpitalne,
sprane, flanelowe pidzamy, czesto nie do konca
dopasowane, brak zabawek, jednakowe tozka
z biata szpitalng posciela i dzieci wygladajace
przez okna swoich rodzicow - to byta oddzia-
towa rzeczywistosc. Owczesne, niedoskonate
metody leczenia sprawiaty, ze znacznie wiece]
dzieci z chorobami nowotworowymi umierato.
Niestety odchodzity w szpitalu, czesto w samot-
nosci. Powolita rzeczywistosc ulegata zmianom.
Najpierw niesmiato pozwalano rodzicom w wy-
jatkowych przypadkach przebywac z dzie¢mina



oddziale. Swiat zauwazyt jednak, ze dzieci szyb-
ciej i tatwiej zdrowieja, jesli w czasie choroby to-
warzysza im najblizsi, ze ma to dla nich ogromne
znaczenie. Wkrotce wiec zezwolono rodzicom
na towarzyszenie swoim dzieciom w szpitalu.
To byt przetom. Mali pacjenci coraz czescigj sie
uSmiechali. Skonczyty sie szpitalne pidzamy
i oddziatowy rygor.

iedy w latach dziewiecdziesiatych nasz
oddziat stat sie onkologia i hematologia
dzieciecq i szykowat sie totalny remont,
wyjechatam na staz do Paryza. Tam
na podobnym do naszego oddziale miatam
podpatrzec jak jest zorganizowany. Wtedy po
raz pierwszy miatam mozliwos¢ obserwowat
prace oddziatowego psychologa. Towarzyszyt
dzieciom i ich rodzicom na co dzien, rozmawiat,
pomagat rozwigzywac problemy. W polskich
realiach, kiedy finansow wystarczato ledwie na
leki i prace podstawowego personelu medycz-
nego, psycholog wydawat sie nieosiagalnym
luksusem. Wtedy z pomoca przyszta nowo-
utworzona Fundacja Gajusz. Wolontariusze, psy-
cholodzy, terapia zajeciowa. Nieosiggalne stato
sie mozliwe. Mozna chorowac na tak powazna
chorobe jak nowotwor inaczej. Przede wszyst-
kim mie¢ wokot siebie ludzi umiejacych udzielic
wsparcia. Dzieci szybko zapominaja o troskach
i problemach i chetnie uczestnicza w kazdej for-
mie zabawy. Osrodek Lodzki przez wiele lat miat
najlepsza sytuacje w Polsce w zakresie opieki
psychologicznej na oddziale onkologicznym
dzieki Fundacji Gajusz. Dzisiaj na oddziatach
onkologicznych naszego szpitala pracuje zespot
psychologow. Kolorowe $ciany, liczne zabawki,
ksigzki i gry, wszechobecni wolontariusze, spra-
wiajg, ze dzieci czuja sie na oddziale dobrze, aich
chorowanie jest o wiele tatwigjsze. A przede
wszystkim sa z nimi przez caty czas rodzice.

owstanie hospicjum dla dzieci byto
kolejnym  przetomowym
tem w moim lekarskim zyciu. Bezrad-
nos¢ wobec umierajgcego cztowieka,

momen-

a szczegolnie dziecka, jest bardzo trudna do
zniesienia. To uczucie towarzyszyto mi cze-
sto. Tym bardziej, ze kazdy w ostatnim okresie
swojego zycia, kiedy medycyna nie moze wyle-
czy¢, powinien mie¢ szanse na powrot do domu
i godng $miert we wtasnym +6zku, wérod ludzi
kochajacych i bliskich. Nie raz wyobrazatam
sobie co czuja rodzice, pozostawieni sami sobie
w tym najtrudniejszym w ich zyciu momencie.
Wiele dzieci niepotrzebnie umierato w szpitalu,
kiedy rodzicom nie starczato sit, aby udzwignac
ciezar odchodzenia wtasnego dziecka. Dlatego,
kiedy Fundacja Gajusz otworzyta hospicjum dla
dzieci od razu podjetam tam prace. To byto le-
karstwo na bezradnos¢ w obliczu nieuleczalne
choroby. Dzieci z chorobg nowotworowa stano-
wig zaledwie 1/4 pacjentow hospicjum. Pozostali
to inne $miertelne choraby, przede wszystkim
dotykajace centralnego ukfadu nerwowego.
Praca w hospicjum to lekcja pokory dla kazdego
lekarza.

lat istnienia Fundacji Gajusz, to dtugi

czas pochylania sie nad najbardzie]

chorymi dzie¢mi, zapewniajac im nie

tylko opieke medyczng w ramach
hospicjow - domowego, stacjonarnego i per-
inatalnego, ale wszelka inng pomoc - psycho-
logiczna, duchowa, czesto materialng. W tym
czasie zmienita sie medycyna, zmienit sie Swiat,
ale chore dzieci wciaz cierpia i potrzebuja wo-
kot siebie wrazliwych ludzi, ktorzy zaakceptuja
je takimi jakimi sa. Urodzinowo zycze Fundacji
dalszych sukcesow w poszukiwaniu sposobow
na opieke nad chorymi, opuszczonymi i biedny-
mi dzie¢mi i satysfakcji ze zmieniania $wiata na
lepszy.
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HISTORIE NASZYCH
WOLONTARIUSZY

Iza: Wolontariat, to taki prezent, ktory na
pierwszy rzut oka daje sie drugiemu cztowie-
kowi. Prezent, ktory sktada sie z mojego czasu,
usmiechu, talentow. Co mam, to dam. Bardzo
szybko okazuje sie, ze wbrew zasadom mate-
matyki, dobro i mitos¢ tylko wtedy sie mnoza,
kiedy sie je dzieli. To, co daje od siebie, sprawia,
7e poznaje siebie, ze przekraczam swoje granice,
ze zostajg odkryte poktady sity, nadziei, wiary,
mitosci. Pomaganie jest tak naprawde zaskaki-
waniem siebie samego. Prawda staje sie to, ze
dostaje siebie w dawaniu siebie..."

Bogdan: Nieraz, nie dwa przechodzitem obok
Patacu przy ul. Dabrowskiego. Jako cztowiek

uwazajacy sie za dobrego i wrazliwego zawsze
bardzo wspotczutem dzieciom i na tym moja
dobro¢iwrazliwosc sie konczyty. Owszem, wie-
le razy myslatem o zostaniu wolontariuszem,
ale inne wazne sprawy odwlekaty te decyzje
w czasie. A pomoc chorym dzieciom zostawia-
tem innym - fundadji, panstwu, bardziej kom-
petentnym osobom. DBzi$ az dziw mnie bierze,
dlaczego tak pozno sie zdecydowatem. Przeciez
od lat miatem wszystko, co jest potrzebne do
tego, zeby by¢ dobrym, skutecznym wolonta-
riuszem - zdrowie, empatie, checi, troche wol-
nego czasu. Swiadomos¢ tego, jak tatwo mozna
pomoc, kiedy spetniamy powyzsze warunki,
sprawia, ze dzis nie moge mie¢ wymowek. Uro-



dzitem sie zdrowy, jestem zdolny do pomocy - to
nie moja zastuga. Tak jak i nie jest wing dziecka,
ze jest chore i wymaga szczegdlnej troski, opieki
i mitosci. Te dwa stwierdzenia to zarazem wy-
raz wdziecznosci za to, co mam, jak i obowigzek
wobec chorych dzieci. Poznajac blizej cztowieka,
ktory jest w potrzebie, nie mozemy udawac, ze
jego problem znika, zaraz po tym, jak wrocimy
do domu. Kiedy mysle o podopiecznych ,Ga-
jusza" - szczegolnie o tych, ktorych poznatem
osobiscie - przestaje ich traktowac, jak jednych
z wielu, ktorym zwyklismy zawsze wspotczuc
(i zazwyczaj, to wszystko, na co byto nas stac),
ale jak bliskie mi osoby, ktorym moge pomac
w realny sposob. Nawet, jesli tylko w skromnym
wymiarze - poprzez dobry dotyk, ciepto, zaba-

we, drobng pomoc w codziennym zyciu. Wolon-
tariat pomogt mi zrozumiec, ze potencjat, jaki
w nas drzemie, jest znacznie wigkszy niz nam sie
wydaje. Majac Swiadomosc, ze pewnych spraw
nie zmienimy, zadaje pytanie: jak bardzo powin-
nismy sie zaangazowac?"

Gosia: Wolontariuszem mozna byc, ale nie
trzeba. Powinno sie jednak wiedziec¢, ze de-
cydujac sie na wolontariat, bierzemy na siebie
wielka odpowiedzialnosc. W moim przypadku,
Swiadomosc tego, co mnie czeka, byta zaawan-
sowana, lecz nie stuprocentowa. Przez kilka
lat towarzyszytam w chorobie onkologicznej
dziecku kolezanki i o te wiedze bytam bogat-
sza od innych osob, ktore zdecydowaty sie na

zycie na Ziemi. llekro¢ Matgosia przyjezdzata
do szpitala, bytam u Niej prawie kazdego dnia.
Rozmawiatam z Nia, karmitam, przewijatam,
mytam, pratam Jej ubranka, bawitam sie z Nig
i chot wiekszos¢ tych czynnosci nie nalezy do
obowiazkow wolontariusza, widziatam, jak bar-
dzo Jej zalezato, zebym to wtasnie ja sie Nig za-
jeta. Na tej znajomosci przeéwiczytam na sobie
wihasnie odpowiedzialnosc. Wiedziatam, ze nie
moge Jej zawies¢, bo Ona bardzo na mnie cze-
kata. Czesto, kiedy wchodzitam na oddziat sty-
szatam od pielegniarek, ze Matgosia pyta o mnie
od rana (a dobrze wiedziata, ze bede u Nigj do-
piero po pracy). Bytam z nig do konca...anawet 3
godziny dtuzej... Czutam sie w obowiazku, zeby
by¢ z Nig do ostatniego oddechu... Tak naprawde

Mysle, ze moje zycie zyskalo bardziej na wartosci
odkad poszerzylam grono wolontariuszy.
7 pewnoscia nie marnotrawie¢ zadnej sekundy,
co wczesniej mialo miejsce

wolontariat. Niemniej jednak inaczej to wyglada,
gdy odwiedzasz znajomych, a nieco inaczej, kie-
dy wchodzisz w Swiat obcych ludzi dotknietych
ciezka choroba. Moja przygoda z wolontariatem
zaczyna sie od wizyty na szpitalnym oddziale.
Ide tam, by towarzyszy¢ 10-letniej Matgosi, kto-
ra walczy z potworem uciskajacym Jej mozg.
Dziewczynka nie chodzi, ruchy Jej raczek sa
nieskoordynowane, a mowa jest bardzo niewy-
razna. Ta mata, a jakze wielka osobka w szpitalu
przebywa sama... rzadko bywaja z Nig rodzice...
Osobowos¢ Matgosi tak mnie urzeka, ze nie je-
stem w stanie wyjs¢ ze szpitala, mowiac zegnaj.
Pytam, czy chciataby, zebym Jg jeszcze odwie-
dzita. Odpowied? jest twierdzaca i w ten sposob
zaczyna sie moja wielka przygoda z Matgosia,
ktora trwa doktadnie 372 dni. Tyle dato nam

gosci w moich myslach bezustannie, a potrzeba
odwiedzania Jej grobu jest we mnie czasami tak
wielka, ze zdarzyto mi sie jechac z todzi do Wto-
ctawka taksowka.

Ale wolontariat nie skazuje nas tylko i wytgcznie
na cierpienie. Towarzyszac w chorobie Matgosi,
jednoczesnie zaczetam prowadzic regularne
warsztaty plastyczne, ktore daja zarowno dzie-
ciom, jak i nam wolontariuszom wiele radosci.
Oczywiscie, czuje sie w obowiazku, zeby przy-
chodzi¢ na oddziat 2 razy w tygodniu, ale to nie
problem. Po 18 miesigcach wspolnej przygody
ze sztukg widze, jak nasze godziny spedzane na
oddziale przektadaja sie na samopoczucie, wole
walki z choroba, jakos¢ Zycia pacjentow i ich ro-
dzicow w szpitalu. Dla nas, wolontariuszy, bez-



cenne jest wynagrodzenie, jakie otrzymujemy
od naszych podopiecznych. W swiecie wolon-
tariatu nie rzadzi pieniadz. Tutaj rzadza uczucia,
ktorymi nasi podopieczni wynagradzaja nam
czas spedzany z nimi - kazdy uscisk, uSmiech,
buziak wypetnia nasze serca - to taki portfel
wolontariusza.

Mysle, ze maje zycie zyskato bardziej na war-
tosci odkad poszerzytam grono wolontariuszy.
/ pewnoscig nie marnotrawie zadnej sekundy,
co wczesniej miato miejsce - pisze to z petnym
przekonaniem.

Konrad: ,Jestem wolontariuszem i przed-
stawie Wam jeden z najwazniejszych obszarow
mojej dziatalnosci - obszar, w ktéry zaangazo-
wany jestem nieprzerwanie, niemal od poczatku
mojej pracy dla Fundacji Gajusz.

Wiele lat po pogodzeniu sie z faktem, ze do kon-
ca zycia pozostane jedynakiem w moim zyciu
nieoczekiwanie pojawity sie Rodzenstwa. Mam
na mysli siostry oraz braci ciezko chorych dzieci
- podopiecznych Fundacji Gajusz. Wtasnie z my-
§lg o tych dzieciach - zdrowych, ajednak odczu-
wajacych bolesne skutki choroby najblizsze]
osoby - w Fundacji powstat projekt potocznie
zwany projektem dla Rodzenstw. Ma on na celu
m. in. zapewnienie podopiecznym niezbednych
korepetycji oraz udziatu w wymarzonych zaje-
ciach pozalekeyjnych.

Bardzo wazng czescig projektu sa comiesiecz-
ne, przewaznie jednodniowe spotkania, na kto-
rych dzieci z roznych czesci wojewodztwa spe-
dzaja mito czas we wspolnym gronie. Podczas
tych zjazdow razem odwiedzamy takie migjsca,
jak park linowy, planetarium czy tez ogrod zoo-
logiczny, a takze przeprowadzamy réznorodne
warsztaty w siedzibie Fundacji.

Z.glaszajac si¢
do udzialu
w projekcie nie
spodziewalem sig,
ze zostanie dzigki
niemu spelnione
moje wielkie, dawno
Zapomniane marzenie
z dziecinstwa
- marzenie
o posiadaniu
mlodszej siostry

Istotg naszych spotkan jest to, ze dajg one dzie-
ciom mozliwosé przebywania w towarzystwie
0s6b pod pewnym wzgledem bardzo podob-
nych do siebie. Kazde z nich wie doskonale, jak
to jest miec ciezko chorego brata lub siostre.
Nikt nie jest w stanie lepiej zrozumie¢, co prze-

dobnego losu.

Dzieki projektowi dla Rodzenstw niektore z dzie-
ci spotykaja sie regularnie juz od ponad dwoch
lat. W rezultacie tworzy sie miedzy nimi coraz
silniejsza wiez. Zatarciu ulegaja rozbieznosci ta-
kie, jak znaczaca roznica wieku, czy pochodze-
nie z roznorodnych srodowisk. Czasami mozna
nawet odnies¢ wrazenie, ze powoli wszyscy
stajemy sie jednym wielkim rodzenstwem. Dla-
tego pragniemy dalej tworzyc dla naszych pod-
opiecznych ,migjsce’, w ktorym zawsze czuc sie
beda komfortowo i bezpiecznie. W ktorym po
prostu beda wsrod swoich.

Ja w projekcie oprocz funkdji opiekuna i kie-
rowcy, przez dtugi czas udzielatem korepetycji
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dwojce naszych podopiecznych, a takze przez
9 miesiecy towarzyszytem rezolutnej dziew-
czynce w drodze na dodatkowy angielski. Przy
okazji dtuzszych wyjazdow probuje swoich sit
rowniez, jako animator.

Jak wczesniej wspomniatem nie posiadam
biologicznego rodzenstwa. Zgtaszajac sie do
udziatu w projekcie nie spodziewatem sie, ze
zostanie dzieki niemu spetnione moje wielkie,
dawno zapomniane marzenie z dziecinstwa -
marzenie o posiadaniu mtodszej siostry (obec-
nie nie jestem w stanie sobie przypomniec, czy
marzytem rowniez o bracie:). Dzieki udziatowi
w projekcie otrzymatem pewng namiastke ta-
kiego stanu. Dowiedziatem sie, jakie to uczucie
pomagac mtodszemu rodzenstwu w lekgjach,
jak to jest wozi¢ mtodsza siostre na angielski,
tudziez zabra¢ mtodszego brata do kina.

Biorac pod uwage powyzsze, oraz to, jaka role
projekt odgrywa w zyciu dzieci, stwierdzam
bezapelacyjnie, ze kazda sekunda, jakg w jego
ramach poswiecitemn byta tego warta."

WIELETYCH I INNYCH HISTORII
SKEADA SIE NA

Mozesz zadecydowac, czy chcesz
by¢ jego czescia. Jesli uwazasz, ze
pomaganie jest czyms normalnym

i masz ochote w ten sposéb wspieraé
nasze dziatania, zapraszamy na
szkolenie dla wolontariuszy!

gajusz.org.pl/dla-pomagajacych/

zostan-wolontariuszem/




Joanna Bednarska
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7 GAJUSZEM

W FUNDACJI GAJUSZ PRACUJE, OD PONAD TRZECH LAT. ZAJMUJE, SIE,
PRACA SOCJALNA NA ODDZIALACH ONKOLOGICZNYCH DLA DZIEC

W SZPITALU PRZY SPORNEJ. MOIM PIERWSZYM POWAZNYM
/ADANIEM BYLA BUDOWA PLACU ZABAW PRZY SZPITALU..
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Fundacji Gajusz Pracuje od ponad

trzech lat. Zajmuje sie praca socjal-

na na oddziatach onkologicznych

dla dzieci w szpitalu przy Spornej.
W ramach mojej pracy miedzy innymi wspot-
organizuje imprezy okolicznosciowe na oddzia-
tach (np. Dzien Dziecka, Dzien Matki, Gwiazdka,
Mikotajki, urodziny podopiecznych i wiele in-
nychl, wspdtpracuje z wolontariuszami, poma-
gam przy organizacji wyjazdow na leczenie za
granica i w kraju poza szpitalem przy Sporne.
Moim pierwszym powaznym zadaniem byta
budowa placu zabaw przy szpitalu, z ktorego je-
stem bardzo dumna.

Jednak moj pierwszy kontakt z Fundacjg mia-
tam jako mama Weroniki - pacjentki oddziatu
VII. Odwiedzali nas psychologowie zwigzani
7 Gajuszem, o ktorych nawet wowczas nie wie-
dziatam, ze pracuja w Fundacji. Weronika dosta-
wata prezenty urodzinowe i gwiazdkowe od Ga-
jusza. Pod koniec leczenia poznatysmy Prezes
Gajusza - Tise Zawrocka, z ktora potaczyta nas
wspblna che¢ pomagania chorym dzieciom iich
rodzinom. Jednak zanim zaangazowatam sie
w prace w Fundacji, Tisa zrealizowata marzenie
Weroniki, ktéra bardzo chciata zostac lekarzem.
I'miata ku temu okazje! Jako niespetna piecio-
latka dostata prawdziwy fartuch, stetoskop i ...
udostepniono jej na jeden dzien gabinet lekarski,
w ktorym przyjmowata prawdziwych pacjentow
i wypisywata recepty. Ten dzien udokumento-
wano cudowna sesja zdjeciowa, ktorej wyniki do
dzisiaj zdobia nasze Sciany i ktora wspominamy
z uSmiechem.

0d kiedy pracuje w Fundacji czasem udaje mi
sie spetniac marzenia dzieci lub chociaz poma-
gac w ich realizowaniu. Jest to chyba najprzy-
jemnigjsza czes¢ mojej pracy. Uczestniczytam
w wydaniu ksigzki Ani Witczak-Szumskiej ,Moje
Anioty”. Ksigzka stoi dzisiaj na honorowym miej-
scu w mojej prywatnej biblioteczce. Zorganizo-
watam 12 urodziny Jasia w zamknietym jeszcze
wowczas Planetarium EC1 oraz sesje zdjeciowa
dla dziewczat po leczeniu onkologicznym. Te
wymienione oraz wiele innych cudownych wy-
darzen na zawsze pozostang w mojej pamieci.

Fundacja Gajusz nie jest moze doskonata. Nie
wszystko, co sobie zaktadamy, udaje sie nam
zrealizowac. Jednak niezwykle czesto udaje
nam sie wykonac rzeczy niemozliwe i jestesmy
z nich dumni. Zanim Fundacja powstata, na
oddziatach onkologicznych nie byto Zadnego
wsparcia psychologicznego, wolontaryjnego, fi-
nansowego. Nie byto uwielbianych przez dzieci
warsztatow plastycznych, nie byto Gwiazdki,
Dnia Mamy, Dnia Dziecka. Nie byto zabawek,
pomocy w transportach, wyprawek na prze-
szczepy, torcikow urodzinowych. Dzieci, rodzice,
lekarze i pielegniarki musieli sobie radzi¢ sami
ze strachem, choroba, ztymi emocjami i $mier-
cia. A przeciez najgorsza na oddziale jest nuda,
ktora powoduje, Ze jest czas na zke mysli: o cho-
robie, o $mierci i o strachu. Nasze towarzystwo
sprawia, ze nudy i leku jest odrobine mniegj. Naj-
wieksza nagroda za nasza prace jest dzieciecy,
usmiech i stowa, ktory styszymy od rodzicow.
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HOSPICJUM PERINATALNE ZAPEWNIA OPIEKE
MEDYCZNA, PSYCHOEOBICZNA, SOCIALNA JESZCZE
PRZED NARODZINAMISMIERTEENIE CHOREGO
DZIECKA, ORGANIZUIEPOROD, WSPIERA W OKRESIE
NOWORODKOWYM JESLI MALENSTWO PRZEZYJE.
GWARANTUJE POMOC PSYCHOLOGICZNA

TAK D ZICE JEJ POTRZEBUJA,




Grudniowy piagtek

Pani Ania dowiedziata sie o chorobie dziecka
na poczatku cigzy. 0d razu zostata skierowana
przez swojego lekarza do hospicjum perinatal-
nego. Opiekowalismy sie nig przez kilka miesie-
cy. Kiedy termin porodu sie zblizat pani Anna
zamieszkata w hospicjum, w poblizu szpitala
potozniczego. W grudniowy piatek wieczorem
miat zaczac¢ sie moj przedswiagteczny weekend
zrodzing. Jednak odebratam telefon od lekarza
dyzurnego z hospicjum perinatalnego z pros-
ba o pomoc. Pordd naszej pacjentki trwat juz
24 godziny. Zgodzitam sie towarzyszyé mtode]
mamie. Kilka godzin poZzniejjechatam do szpita-
la zastapit lekarke... Po drodze zadzwonitam do
fotografa. Obudzitam ksiedza Pawta, potprzy-
tomnie zapytatam czy o tej godzinie mowi sie
dzien dobry czy dobry wieczor.

Czuje, 7e sie uda

0 trzeciej nad ranem wesztam na sale porodo-
w3 w szpitalu Pro-Familia. Nowoczesnos¢ tego
miejsca polega nie tylko na luksusowych warun-
kach, sprzecie najnowszej generacji, ale przede
wszystkim na przygotowaniu catego personelu
do najtrudniejszych sytuacji. W ciezkich chwi-
lach potozna tulita dziewczyne, pod koniec po-
rodu nawet ja catowata w czoto. Nie mogtam
uwierzy¢. Zadbata takze o rodzine czekajaca
na korytarzu. Pojawitam sie po 29 godzinach
porodu, zobaczytam panig Anne ledwo stojaca
na nogach. Potozna wyttumaczyta nam, ze nie
mozna bardziej przyspieszy¢ porodu, poniewaz
pacjentka miata kiedys cesarskie ciecie. Zme-
czona dziewczyna nagle zupetnie przytomnie
popatrzyta na mnie i zapytata - pani Tiso, a co

jeslijanie dam rady? Wiedziatam, Ze musze wa-
zy¢ stowa. Datam sobie dwie sekundy na zebra-
nie mysli, zaufatam intuicji. - Czuje, ze sie uda
- odpowiadam, ale w razie ktopotow szpital jest
przygotowany do cesarskiego ciecia. - Nawet
teraz? - dopytywata. Spojrzatam na potozna,
potwierdzita. Wysztam na chwile do rodziny,
ksiedza, fotografki. Mama pani Ani zaczeta ze
mng rozmawiac o wnuczku. Bata sie wejs¢ na
sale porodowa. Przekonatam ja, ze warto spro-
bowac. Obiecatam, ze bede przy niej. Wrocitam
do ,mojej” pani Ani. Po 31 godzinach porodu mu-
siata czuc sie jak na torturach, oczywiscie przez
caty czas dostawata srodki przeciwbolowe, ale
nie ma leku na wyczerpanie, strach, brak snu.
Zmieniatam kompresy na gtowie, staratam
sie by¢ obok i reagowac na jej potrzeby. Ale nie
mogtam przyspieszy¢ narodzin dziecka, nikt nie
maogt. Pani Ania tracita sity. Zaczeta prosic o ce-
sarskie ciecie. Pomyslatam - Nie, no nie teraz,
po 32 i pot godzinie cierpienia jeszcze operacja?
I kolejny bol? Przez wiele dni? Nie. Spontanicznie
zaczetam mowi¢ do rodzacego sie chtopca -
,Jasienku, mamusia juz naprawde nie ma sity,
bardzo Cie prosze urodz sie podczas czwartego
skurczu”. Pani Aniu popro$my go razem. - Jasiu
nie boj sie, czekamy - gadatam z wielkim zaan-
gazowaniem. Nie mam juz sity - dodata pani
Anna. Lekarz popatrzyt na nas troche zdziwio-
ny. Tylko cudowna potozna powiedziata - zeby
sie pan nie zdziwit, moze ten maty ma dobrego
ducha. Niewazne o kim mowita, byto to bar-
dzo potrzebne, bo przeciez w tym momencie
pani Anna potrzebowata wiary, ze ten czwarty
skurcz bedzie ostatnim. Umieratam wtedy ze
strachu. W myslach mowitam: - Jasiu, Jasienku
btagam Cie! ludato sie. Wtasnie podczas czwar-
tego skurczu przyszedt na Swiat Jan. Lezat bez-
piecznie w ramionach mamy, ssat pigstke, taki
ktebuszek, z bujng czupryna, ze stopkami blisko
twarzy. Przytulat sie do mamusi przepiekny, ro-
zowy, cichutki.

Pozegnanie
przed wschodem

Zostat zbadany przez lekarza, ktory szepnat, ze
mamy mato czasu. Poprositam szybko ksiedza,
babcie, fotografke, tato byt z nami caty czas.
Po chwili ustyszatam: - Janie, ja ciebie chrzcze
wimie OjcaiSyna i Ducha. Ksigdz Pawet ptakat.
Tylko mama Jasia byta spokojna i petna jakie-
gos blasku. W jednej chwili zmeczenie znikneto.
- Juz nie pamietam tego bolu - powiedziata. Po-
tozna zapytata kto przetnie pepowine. Dostrze-
gtam opor w rodzinie. Podesztam i pierwszy raz
w zyciu przecietam pepowine... Podatam Babci
wnuka delikatnie, podtrzymywatam go dopoki
nie poczuta sie pewnie, pdzniej wziagt go tato.
W tym czasie Agnieszka robita zdjecia. Dzieki
ternu rodzina ma piekne pamiatki. Synek szybko
wrocit do mamy. Lezat wtulony, spokojny, bez
zadnych oznak bolu. Tylko nie ssat juz pigstki.
Pomyslatam, ze to zty znak. Po kilku minutach
podszedt lekarz, ostuchat Jasia i powiedziat,
ze odszedt. Tak bardzo chciatam pocieszyc
panig Anne, chociaz jednym stowem. Miaty-
smy jasna umowe, ze o wszystkim mowimy
sobie szczerze, nie miatysmy czasu, zeby po-
znac sie dobrze, dlatego zgodzita sie by¢ moim
przewodnikiem. Kiedy zobaczyta, ze szukam
jakiegos stowa, powiedziata krotko - ,teraz nie
rozmawiamy”. Bezcenne, bo jej tak” znaczyto
tak a ,nie" to byto nie. Moja rola sie skonczyta,
pocatowatam mame i synka i wyszlismy z ksie-
dzem i Agnieszka. Byto jasno, stonce wschodzi-
to czerwienig nad ulicg Niciarniang. Dochodzita
6sma. Za chwile miato nadejs¢ Boze Narodze-
nie. Dopiero w domu zaczetam ptakac. Kiedy
sie obudzitam dotarto do mnie dlaczego oni nie
chcieliprzeciaé pepowiny. Przerazitam sie, a po-
temn zrozumiatam, ze tak miato byc.

(Imiona mamy i dziecka zostaty zmienione. ]
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asza Oliwka urodzita siejako zdrowai slicz-
N na dziewczynka, a jej okazate jak na no-

worodka wtosy zachwycaty wszystkich!
Byta bardzo stodkim i grzecznym noworodkiem.
Jako szczesliwi rodzice zaczelismy zycie w na-
szej nowej, trzyosobowej rodzinie w listopadzie
2014 roku. W btogiej nieswiadomosci tego, jak
bardzo los potrafi by¢ niesprawiedliwy, trwali-
$my trzy miesigce. Pozniej zaczety sie problemy
z rozwojem psychoruchowym Oliwki i w koncu,
gdy miata niespetna pie¢ miesiecy, wyladowali-
$my w warszawskim Centrum Zdrowia Dziecka
na diagnostyce.

amietam doktadnie ten dzien, gdy dowie-
sz‘eliémy sie, ze nasza mata, stodka co-

reczka jest bardzo, bardzo chora. Tak bar-
dzo, ze nie ma zadnych mozliwosci leczenia, ze
jej choroba bedzie szybko postepowac, ajedyne,
co mozemy robic, to tagodzit wystepujace ob-
jawy. Leukodystrofia globoidalna, czyli choroba
Krabbego. Nowe dla nas stowa, ktore bedg nam
krazyc w gtowie do konca zycia. Podczas oma-
wiania diagnozy pojawita sie sugestia, ze bedzie-
my potrzebowac opieki hospicyjnej. Hospicjum,
stowo, ktorego znaczenie byto nam znane, sto-
wo ktare brzmi strasznie, przerazajaco, ktore do
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tej pory kojarzyto nam sie tylko i wytacznie ze
$miercig. Nie chciatam, zeby Oli miata potrzebe
opieki hospicyjnej. Taka informacja jest dla mto-
dych rodzicow nie do zaakceptowania. Po prostu
nie do zaakceptowanial

rzez kolejne dni kilkakrotnie styszeli-
Pémy o tym, Ze powinnismy zapisac sie do

todzkiego hospicjum domowego Gajusz.
Mowita nam o nim zaprzyjazniona Pani Doktor,
fizjoterapeutka Oliwki oraz znajoma znajomej,
ktora rowniez miata nieuleczalnie chore dziec-
ko... W kofcu zdecydowalismy sie spotkac z le-
karzem z Gajusza. Ale tak tylko wstepnie, poroz-
mawiac, zapytac, na czym to wszystko polega.
Pan Doktor zbadat Qliwke, opowiedziat nam o jej
chorobie, powiedziat czego mozemy sie spo-
dziewac i jak Gajusz moze nam pomoc. Nie za-
pisalismy sie do hospicjum od razu, nie czulismy
jeszcze takiej potrzeby. Dopiero po okoto miesia-
cu Oliwka zaczeta zachowywac sie niepokojaco.
Ta wstretna choroba zaczeta sie odzywac. Wie-
dziatam, ze lekarz z pobliskiej przychodni nam
nie pomoze. W jeden dzien podjelismy decyzje,
ze zapisujemy Oliwke do hospicjum domowego,
najlepiej natychmiast.



estesmy z Fundacja Gajusz juz 8 miesiecy.
Oby byto tych miesiecy znacznie wiece),

chot wiemy, ze czas naszej znajomosci

kiedys musi dobiec konca. Gajusz to zespot faj-
nych i bardzo potrzebnych ludzi, bez ktorych nie
wyobrazam sobie teraz funkcjonowaé. Przez
ten czas mielismy mozliwos¢ "przetestowania’
Gajusza na rozne sposoby... Wypozyczenie dro-
giego sprzetu medycznego. Wizyty dyzurnego
lekarza, gdy Mata zaczyna sie niepokojaco za-
chowywac. Ciggte telefony na numer dyzurny,
gdy co$ nas niepokoi. Szybka reakcja neurologa
na wzmozong czynnos¢ napadowa. Pomoc, gdy

zabrakto nam leku i nie mielismy recepty. Mozli-
wosC pozostawienia Oliwki w hospicjum stacjo-
narnym na jeden dzien, gdy musielismy zatatwic
pilne sprawy poza todzia. Szczere rozmowy na
tematy trudne i nieuniknione, i wiele, wiele in-
nych sytuacji... Otrzymalismy pomoc w kazdej
chwili, kiedy jej potrzebowalismy, a to wszystko
ze spokojem i zyczliwoscig. Dzieki zespotowi
Gajusza nasza coreczka ma zapewniony mozli-
wie najwiekszy komfort, a my w zaciszu domo-
wym dajemy jej to czego, potrzebuje najbardziej,
czyli mitosci...
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ospicjum. Teraz wiemy, co kryje sie za tym
|—| stowem. Z uwagi na takie miejsca jak Ga-

jusz powinno sie zmienic znaczenie stowa
"Hospicjum” w stowniku jezyka polskiego jak
i w Swiadomosci ludzi. Hospicjum, Hospicjum
Domowe Fundagji Gajusz to ogromna pomoac,
wsparcie, spokdj, komfort, poczucie bezpie-
czenstwa i zrozumienie, o ktore trudno w tak
nienormalnej sytuacji, w jakiej sie znalezlismy.
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aduszki 2012. Spatam spokojnie, nie mia-
tam zadnych ztych przeczuc. Po potnocy

obudzit mnie Gajusz. Julek miat wypadek

- powiedziat. Pojechatam do szpitala. Czekatam
na wynik tomografii komputerowej jak na wyrok
lub ocalenie syna. Julek we krwi, potprzytomny,
kroplowka z morfing, moj strach nie pozwalat mi
oddychac. Zeby tylko zyt, niewazne jak. Boze,
znam tyle modlitw - okazato niespodziewanie
nawet dla mnie, zeby gtowa byta cata - negocjo-
watam ze stworca.

iedy dowiedziatam sie, ze gtowa i kre-
Kgosmp nie ulegty urazowi ptakatam ze
szczescia. Z reszta sobie jako$ poradzimy.
Leczenie trwato ponad dwa lata. Zadtuzylam sie,

sprzedatam samochad. Pomogta rodzina i przy-
jaciele. Teoretycznie powinnismy miec pienigdze

na leczenie, rehabilitacje, konsultacje. Dobre
prawo na teorii sie konczy, bo nie dziata. A kiedy
rodzina nie ma co sprzedac? Nie ma zdolnosci
kredytowej? Wtedy to niedziatajace prawo jest
odpowiedzialne za niepetnosprawnos¢ ofiar
wypadkow komunikacyjnych. Bo rehabilitacje
trzeba zaczac juz kilka dni po zabiegach. Firmy
LINK4 nie polecam nikomu, kiedy kupujecie naj-
tansza i najgorsza polise na rynku pamietajcie,
Ze narazacie osoby poszkodowane na kalectwo.
Czy kilkadziesigt ztotych oszczednosci jest tego
warte? Po trzech latach zakonczyta sie spra-
wa w pierwszej instancji, Julkowi sad zasadzit
wysokie odszkodowanie. Firma Link4 ztozy-
ta apelacje. Teraz moj syn jest prawie zdrowy,
spokojnie poczeka na pieniadze, szczegdlnie, ze
odsetki ustawowe sg bardzo korzystne.

Tisa Zawrocka-Kwiatkowska

iedys na korytarzu sadowym zapytatem
|/<mecenasa reprezentujacego jednego ze
Lstabo ptacacych” ubezpieczycieli, po co
sie procesuja, przeciez obaj jestesmy fachow-

cami i wiemy, ze sprawe ostatecznie przegraja.
Dojdg im do zaptaty koszty procesu, odsetki...
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Odpowiedziat szczerze: to taka taktyka. Zeby
klienci wiedzieli, ze z nami jest ciezko, Ze trzeba
szukaC adwokata, ze trzeba zaptacic wpis w s3-
dzie, ze na wyrok poczekaja. | dlatego wiele osob
rezygnuje ze sprawy sadowej, biorg co dajemy,
albo nawet i nic, i sami biorg na plecy cate nie-
szczescie, ktore im sie zdarzyto. Mam nadzieje,
ze ta taktyka sie przestanie optacac. Owszem,
jak widac na przyktadzie sprawy Julka, sprawy
trwaja czasem dos¢ dtugo, ale ostatecznie ta
walka na pewno sie optaca. Oprocz samej kwoty
zado$¢uczynienia, zwrotu wszystkich kosztow
zwigzanych z leczeniem, zwrotu kosztow sado-
wych - wygrywajacy otrzyma odsetki, naliczane
od 31 dnia od zgtoszenia szkody. Obecnie wyno-
sz3 one 7% rocznie, chyba trzy razy tyle co naj-
lepsza lokata bankowa. Ten 31 dzien jest kluczo-
wy. Bo wtasnie 30 dni od dnia zgtoszenia szkody
ma ubezpieczyciel na samodzielne obliczenie
i wyptate odszkodowania ubezpieczeniowego.
Jesli coraz wieksza grupa poszkodowanych
bedzie wystepowac o zaptate i walczy¢ o swo-
je sprawy przed sadem - to taktyka nieptacenia
,bo nie” przestanie sie optacac. | moze wtedy
ubezpieczyciele zaczna rzeczywiscie uczciwie
ptacic 30. dnia od zgtoszenia szkody? Jednolity
front poszkodowanych to swoisty ruch spotecz-
ny, ktory moze doprowadzit do takiej catkowicie
niepolitycznej zmiany zachowania ubezpieczy-
cieli. Nie powinniscie sie Panstwo obawiac - sady
nie sa takie straszne, jak mogtoby sie wydawac.
A i adwokatow specjalizujacych sie w sprawach
odszkodowawczych jest catkiem sporo, a koszty
prowadzenia spraw wcale nie sg tak ogromne,
jak sie mowi. Ostrzegatbym jednak przed roz-
nego rodzaju ,firmami odzyskujacymi odszko-
dowania” - tu mozna wpakowac sie w powazne
ktopoty, ale to juz inna historia.

Prof. Szymon Byczko,
adwokat.
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Kancelaria

Fortak&Karasinski

fandk.com.pl

Kiedys wydawato nam sie, ze chore

dzieci i fundacja maja prawa. Dzis

wiemy, ze w sprawach trudnych

najbardziej potrzebujermny PRAW-

NIKOW, bo przepisy nie zawsze sg

jasne, czesto sie zmieniaja, bywa,
7e sg przeciwko najstabszym.

Dlatego dziekujemy kancelarii Forta-
k&Karasinski za nieodptatna pomoc
prawna.

todz, ul. Gdanska 77a/3
tel.: 42676 90 20
e-mail: biuro@fandk.com.pl

ASIN
gal advisors

a

FORTAK&KAR
le

Kancelaria Prorodzinna

Legal Group

legalgroup.pl

Agnieszka Piwek jest radca praw-
nym., ktory wspiera nasza fundacje.
Jest profesjonalistka, ale przede
wszystkim dobra, wrazliwg oso-
ba. Pomaga nam, poniewaz wie jak
trudno jest poradzic z prawem, ktore
nie zawsze chroni, nie wszystko po-
rzadkuje. Dzieki niej fundacja Gajusz
wkracza w petnoletnios¢ bezpiecz-
nie. Dziekujemy!!

todz, ul. Piotrkowska 211
tel.: 42636 5399
e-mail: office@legalgroup.pl

Centrum Medyczne

Szpital Swietej
Rodziny

swietarodzina.com.pl

Centrum Medyczne Szpital Swietej
Rodziny to nowoczesne, wielospe-
cjalistyczne  centrum  medyczne.
Zapewnia swoim pacjentom tfatwa
dostepnosc do lekarzy podstawowe;
opieki zdrowotnej, lekarzy specjali-
stow i szerokiej bazy diagnostycznej,
mozliwos¢ wezesniejszej rezerwaci
i planowania wizyt oraz dogodny do-
jazd w centrum miasta.

Najwyzsza jakosc  Swiadczonych

ustug. bezptatne Swiadczenia w ra-

mach kontraktu z Narodowym Fun-
duszem Zdrowia.

Dziekujemy za nieodptatne badania
z zakresu medycyny pracy dla na-
szych wolontariuszy.

@ CENTRUM
MEDYCZNE

SIPITAL SW. RODZINY

8

Blog Dekoratorski
ROOMOR

roomor.blogspot.com

Roomor to blog dekoratorski. To

dzieki jego autorkom Patac jest

taki piekny. Polecamy wtasnie te

dziewczyny, czyli Dagmare i Ole,
poniewaz:

« Design dla dzieci to ich pasjal
« Podchodza do kazdego projektu
indywidualnie. Chetnie podzielg sie

z Tobg swoimi pomystami :J
- Lubig wyzwanial
+ Robia fajne zdjecia ;)

« A przede wszystkim zwracaja
uwage na potrzeby matych lokato-

row i mozliwosci ich rodzicow!

Bagmara Fajks
+48 501340714

roomnord
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Magiczny Rozowy
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JAK MOZESZ NAM POMQC?

SPEENIAJ MARZENIE DOPOKI JEST CZAS - PRZEKAZ 1% PODAKTU

KRS 0000109 866

ZROB PRZELEW ONLINE ZAPROS NAS NA SLUB ALLEGRO ZOSTAN WOLONTARIUSZEM
www.gajusz.org +48 (722) 003 003 Nick: Hospicjum_Dzieci +48 697 789 920
Zajrzyj na strone (42 63100 41 Dotacz do grona AlleAniotow! Podaruj nam i naszym
(zaktadka dla pomagajacych > Zakochane Pary, poproscie Znajdz wsrod naszych aukgiji podopiecznym co$
pomoz teraz) i przekaz swoich $lubnych gosci cos dla siebie lub podaru bardzo bardzo
dowolna kwote. o darowizng zamiast kwiatow co$ na sprzedaz. cennego - Twoj czas.
- nasi wolontariusze s3
do Waszej dyspozycji.
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% blizej
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