


Zamiast wstepu

Bol

WRESZCIE ZROZUMIALEM, CO TO
ZNACZY BOL. BOL TO WCALE NIE
ZNACZY DOSTAC LANIE, AZ SIE
MDLEJE. ANI NIE ZNACZY ROZCIAC
SOBIE STOPE, ODEAMKIEM SZKEA
TAK, ZE LEKARZ MUSI JA ZSZYWAC.
BOL ZACZYNA SIE. DOPIERO WTEDY,
KIEDY BOLI NAS CALUTKIE SERCE

| ZDAJE SIE NAM, ZE ZARAZ PRZE?
TO UMRZEMY, | NA DODATEK

NIE MOZEMY NIKOMU ZDRADZIC
NASZEGO SEKRETU. BOL SPRAWIA,
ZE NIE CHCE NAM SIE RUSZAC
ANIREKA, ANINOGA ANINAWET
PRZEKRECIC GLOWY NA PODUSZCE"

Jose Mauro de Vasconcelos
.Moje Drzewko Pomaranczowe”

Dzieci, ktore umieraja z powodu takiego bélu,
tutaja sie po szpitalach psychiatrycznych. Na-
wet dziesieciolatki probujg odebrac sobie zycie,
nie znajdujac rodzin mogacych je pokochac.
Trudno sobie wyobrazit, ze maty cztowiek,
ktory najbardziej potrzebuje mitosci, rodzicow
i domu, nie ma nawet swojego tozka. Czesto
nie towarzyszy mu ani jedna bliska osoba.

Wydawatoby sie, ze objawy cierpienia to smu-
tek, fzy, przygnebienie, prawda? Ze malucha
mozna tatwo ukoic i pocieszyc. Tymczasem
ranna dusza goi sie dtugo. Pojawia sie na niej
mnostwo paskudnych blizn, zrostow. Dziecko
ma zal i wyraza go, wpadajac w furie. Ataku-
je nawet zyczliwych ludzi. Potem przeprasza,
wstydzi sie i znow atakuje. Nastepnym razem
sie okalecza lub zadaje sobie bol.

Tej niekonczacej sie spirali emocji nie wytrzy-
muje ani dom dziecka, ani rodzina zastepcza.
Trafiaja do osrodkow wychowawczych i to pra-
wie zawsze jest poczatek konca. Jeden z na-
szych nieuleczalnie chorych podopiecznych zo-
stat porzucony przez rodzicow. Ostatnio rozbit
szybe w drzwiach, odtamkami szkta poranit

sobie rece. Szpital go nie przyjat, bo akurat jest
kryzys w psychiatrii dzieciecej. Amelka w wieku
10 lat postanowita wzigc sprawy w swoje rece,
a konkretnie sznur. Znalazta jg przypadkiem
sasiadka, odcieta, wezwata pogotowie. Dziew-
czynka ma do niej wielki zal.

Kiedy dzieci cierpig tak bardzo, ze az chca
umrzeC, trzeba zaczac je ratowac. Rozdawac
nadzieje, te naprawde, a nie na niby. Dlatego
juz niedtugo poprosimy Was o wsparcie waz-
nej inicjatywy.
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Kwartal mysli

Serce ludzkie
musi by¢c
bardzo duze,
zeby zmiescic
wszystko to,
co kochamy.
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Siowa,
ktore

pomagaja

Dziekujemy dziennikarzom,

ktorzy wspieraja nas i pomagaja
trafic z informacja do Czytelnikow.
Posiadamy dowody na to, ze stowo
pisane ma ogromna moc.
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ON JEST DZIECKIEM,

NIE ROSLINA..

Katarzyna Wilk-Wojtczak,
Fakty i Mity, nr 12/2019

Cigza pani Moniki przebiegata ksigzkowo,
kobieta czuta sie Swietnie i z niecierpliwo-
scig czekata na rozwigzanie. Po czterech
latach pracy w szkockim Edynburgu Monika
Bohdziun wraz z mezem stwierdzita, ze naj-
wyzszy czas na dziecko. 30 maja 2008 r.,
po szesciu godzinach porodu, lekarze podjeli
decyzje o podaniu znieczulenia. Zanim jednak
to zrobili, podali zastrzyk z ranitydyny. To lek,
ktory ma zapobiegac przedostaniu sie tresci
zotadka do ptuc. - To standardowa procedura
w Szkocji- méwi pani Monika, ktora wtedy nie
wiedziata jeszcze, ze jest na ten lek uczulona.

- W sekundzie dostatam czerwonych plam
na catym ciele, zrobifo mi sie duszno, nie mo-
gtam oddychac i przestatam czuc skurcze.
Doznatam wstrzasu anafilaktycznego i stra-
citam przytomnosc - opowiada.

Chtopiec byt przez 40 minut niedotleniony.
Lekarze musieli wyciggac go kleszczami. Nie
mogli zrobi¢ cesarskiego ciecia, bo zagraza-
toby to zyciu matki.

- Jego serduszko bito, ale nie oddychat. Kiedy
sie obudzitam, najpierw ustyszatam, ze syn

¥ cuust

ma znaczne uszkodzenie mézgu oraz narza-
dow wewnelrznych i w kazdej chwili moze
umrzec. To byta dla mnie abstrakcja, nic do
mnie nie docierato - mowi ze +zami w oczach.
Tak zaczeta sie walka o Filipa, ktora trwa
do dzisiaj.

30 maja Filipek skonczyt 11 lat. Przez ten czas
pani Monika przekonata sie, ze Polska to nie
jest kraj dla ludzi przewlekle chorych. Zad-
na panstwowa instytucja nie kieruje rodzi-
cem, ktory znajdzie sie w nowej, tak trudnej
sytuacji. Nie wskazuje, do jakich przepisow
trzeba siegnac, by cokolwiek uzyskac, leczy¢
lub chociazby poprawic komfort zycia chore-
go dziecka.

- Przez ten czas nie byto u nas nikogo z opie-
ki spotecznej. Wszystko, co dzis mamy, za-
wdzieczam informacjom, ktore przekazy-

HOSPICJUM
DOMOWE
W LICZBACH

wali mi rodzice innych dzieci, podobnych do
Filipka. Kazdy lekarz zajmuje sie problemem
dotyczacym jego dziedziny i odsyta do kolej-
nego specjalisty. Nie ma zadnej skoordyno-
wanej, kompleksowej opieki. Filipek wymaga
24-godzinnej opieki i nie za bardzo jest czas,
zeby nawet myslec o czyms innym. Kazdy
nasz dzien wyglada tak samo. Tylko maj byty
Jjuz maz jest w stanie samodzielnie wszystko
zrobic przy Filusiu, inni, mimo dobrych chec,
po prostu sie bojg - mowi pani Monika, ktéra
kazdy dzien zaczyna od porannej pielegnacji,
inhalacji na rozrzedzenie wydzieliny, zbieraja-
cej sie w ptucach dziecka.

- Pézniej przygotowuje cztery positki, ktore
trzeba zmiksowac i podac przez PEG, rurke
w zotadku, do tego porcja lekow co dwie go-
dziny. Pozniej rehabilitacja i zajecia z paniami
ze szkoty specjalnej. Potem kolejny positek

WIZYTY
W SKALI
MIESIACA
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i leki. Nastepnie przychodzi kolejny pan re-
habilitant. Znowu leki. W miedzyczasie pie-
legnacja PEG i rurki tracheotomijnej, a takze
przewijanie, przektadanie | oklepywanie.
Wieczorem znowu leki i kolejny positek - wy-
licza.

Pani Monika od 11 lat nie przespata catej nocy.
Co kilka godzin musi zmieniac pozycje Filipka,
zeby nie powstaty odlezyny.

- Dzieki domowej opiece hospicyjnej moge
spokojnie spac. Cokolwiek by sie dziato, Fun-
dacja Gajusz zawsze mi pomoze. To bezcenne
- mowi rozpromieniona pani Monika. - Owa
razy w miesiacu lekarz z fundacji przyjezdza
do Filipa, bada go i kieruje na badania. Filjp
Jest tez pod stata opieka pielegniarki, kiedy
cos sie dzieje.



Gdy Kubus mial dwa lata, jego'mama zostala
ranna w wypadku samochodowym. Od tego
czasu nie jest w stanie zajmowaésQ'a_ui 11@_111, ani
trojgiem jego starszego rodzenstwa.

GUTOWY., .
NA MIt0SC

Agnieszka Urazinska
Gazeta Wyborcza, 19 kwietnia 2019

Kubus urodzit w zwyczajnej rodzinie na wsi, ja-
kies sto kilometrow od todzi. On od poczatku
nie byt zwyczajny. | od poczatku miat pod gore.
Ledwo przezyt porod. Pozniej rodzice zosta-
li poinformowani, ze chtopiec jest w skrajnie
zkym stanie i nie wiadomo, czy przezyje. Zero
punktow w skali Apgar - tego zaden rodzic nie
chciatby ustyszec. Szybko okazato sie, ze Ku-
bus cierpi na czterokonczynowe mozgowe po-
razenie dzieciece. Ciezka postac. A to nie byt
koniec nieszczesce.

Gdy Kubus miat dwa lata, jego mama zostata
ranna w wypadku samochodowym. Od tego
czasu nie jest w stanie zajmowac sie ani nim,
ani trojgiem jego starszego rodzenstwa. To ona
wymaga opieki. | wszystko spadto na ojca ro-
dziny. Ojciec Kuby musiat pracowac ciezej niz
kiedykolwiek, zeby utrzymac rodzine. Po kilku
miesigcach zdat sobie sprawe, ze opieka nad
zona i dzie¢mi - w tym mocno uposledzonym
Kubusiem - przekracza jego mozliwosci. Kuba
potrzebowat rehabilitacjii wyjatkowej uwagi.

Tata Kuby zaczat szukac miejsca, w ktorym
jego syn bedzie miat zapewniong opieke.
To byta dla niego bardzo trudna decyzja, ale
wiedziat, ze najlepsza dla dziecka. W Polsce
jest ograniczony wybdr, jesli chodzi o miejsca
dla dziedi, ktore sg w bardzo ciezkim stanie
i wymagaja specjalistycznej opieki, ale z ja-

kichs wzgledow nie moga jej zapewnic rodzice
w domu. Tak ciezko chorych dzieci nie przyj-
muja domy dziecka, bo po prostu nie ma tam
odpowiednich warunkéw. Kohczy sie tak,
ze dzieci miesigcami lezg w szpitalach albo
trafiaja do domow opieki, gdzie tez nie powinny
mieszkac, bo to miejsca przeznaczone dla do-
rostych. Bywa tez, tak jak w przypadku Kuby,
ze zamieszkat w hospicjum.

Kiedy Kuba do nas przyjechat, byt zamknie-
ty w sobie, bez kontaktu. Byt niesamodzielny
z racji swojej choroby. A na dodatek sprawiat
wrazenie, jakby niewiele rozumiat. Byt w po-
teznej traumie po tym, jak z dnia na dzien znik-
neta z jego zycia mama. Wydawato sie, ze jest
gteboko uposledzony nie tylko fizycznie, ale
takze psychicznie. (...] Poczatkowo traktowali-
$my go jak inne ksigzeta, z ktorymi kontakt jest
zaden albo minimalny. A pdzniej zaczelismy
dostrzegac, ze Kuba wie i umie wiecej, niz od
niego oczekujemy.

Chetnych do stworzenia rodziny dla Kubusia prosimy o kontakt:
tel. 42 63100 41 lub biuro@gajusz.org.pl

Wiele z tych umiejetnosci mozna przeoczyé,
bo Kubusia ogranicza jego ciato. Nie tylko nie
jest w stanie chodzic, ale takze nie przetyka,
wiec karmiony jest PEG-iem. Nie moze tak-
ze mowic, a gdyby umiat, pewnie juz wcze-
Sniej bytby w stanie powiedzie¢ opiekunom,
ze rozroznia kalory, umie dopasowac braku-
jacy element uktadanki i uwielbia samochody.
(..) Kiedy zaczelismy dostrzega¢ potencjat
Kubusia, postanowilismy rozwijac go i udosko-
nalac. Wprowadzamy system alternatywnej
komunikacji. Przygotowalismy, specjalnie dla
Kuby, piktogramy, dzieki ktorym mozemy ta-
twiej sie porozumiewac. Najlepsze, co mozna
teraz zrobic dla Kuby, to da¢ mu prawdziwy
dom. To wiedza wszyscy w Gajuszu. | wierza,
ze ktos gdzies juz na Kubusia czeka. - Mitos¢
czynicudaisprawia, ze nawet najbardziej chore
dzieci nabieraja sit.




co jego cialo i co

wymaga umiejetnego odczytywania tego,

si¢ za jego zachowaniem.

Czasem oznacza to, Ze uczymy si¢ dziecka

owstanie Cukinii poprzedzita in-
tencja - wspiera¢ w sytuacjach
najtrudniejszych. Idea pracowata
zanim jeszcze migjsce przybrato
ostateczny, materialny ksztatt. Juz w maju
ubiegtego roku terapeutki przyjmowaty
pierwszych potrzebujacych: dzieci i rodziny
wymagajace pomocy od zaraz. Wspolnym
mianownikiem wszystkich historii jest trau-
ma. Bez wzgledu na to, jaka jest jej przyczyna,

trauma (szczegolnie u dzieci) w sposob zna-
czacy wptywa na zmiany w funkcjonowaniu
uktadu nerwowego na poziomach: poznaw-
czym, emocjonalnym i instynktownym. Zna-
czenie tych zmian odkryto catkiem niedaw-
no. Zrozumienie dziecka, ktore doswiadczyto
traumy, wymaga umiejetnego odczytywania
tego, co mowi jego ciato i co kryje sie za jego
zachowaniem. Czasem oznacza to, ze uczymy
sie dziecka od nowa. Znajomos¢ owych spo-

sobow pozwala efektywniej pomagac dzie-
ciom z problemami wynikajacymi z zaburzen
potraumatycznych. Stanowi podstawe sku-
tecznej terapii.

Michat zostat rozdzielony z matka, sprawczy-
nig przemocy. Byt przyttoczony poczuciem
odpowiedzialnosci za nig i lekiem, ze mama
targnie sie na swoje zycie. NieSmiaty, za-
mkniety na relacje z rowiesnikami. Po pot-

rocznej terapii EMDR* wzrosta jego wiara we
wtasng skutecznosc. Chetniej angazuje sie
w szkolne aktywnosci, buduje dobry kontakt
z rodzicami zastepczymi.

Asia i Karol to rodzenstwo wobec ktorego
rodzice stosowali przemoc fizyczng. Dzieci
trafity do placowki, skad regularnie przyjez-
dzaty po wsparcie terapeutki z Cukinii. Ich
rodzice sie rozstali, ale wtasnie dzieki temu

dzieci wrocity do domu. A konkretnie: do tego
z rodzicow, ktory podjat trud pracy nad soba:

Szczesliwe zakonczenia? Na pewno najlep-
sze, jakie mozna byto na ten moment wypra-
cowac. Niejednoznaczne. Prawdziwe. r

* EDMR - terapia odwrazliwiania za pomoca
ruchu gatek ocznych ¢
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Dar sycia
@ mililitrach |

Joanna Bednarska

v ine

W reklamie zachecajacej do rejestrowania
sie w bazie dawcow szpiku widac sliczna,
rezolutna kilkulatke w warkoczykach...

reklamie zachecajacej do rejestro-
wania sie w bazie dawcow szpiku
wida¢ $liczng, rezolutng kilkulat-

ke w warkoczykach. Mowi, ze kiedy byta
mata, zachorowata na biataczke. Ttumaczy,
ze zepsuta sie jej krew i nie mogta bawic sie
z dzie¢mi. Dziewczynka dodaje, ze wtedy
znalazt sie dawca. Dat jej swoj szpik i urato-
wat zycie.

Dziewczynka z reklamy to Hania. Dzis ma
siedem lat i wraz ze swoimi rodzicami pro-
wadzi bardzo aktywne zycie. Uprawia sport
i duzo podrozuje. Urodzita sie zdrowa, ale
kiedy miata 7 miesiecy, zaczeta mie¢ niepo-
kojace obawy. Podejrzewano, ze to infekgja.
Nadmiernie sie pocita, ciggle chciato jej sie pic
i miata biegunke. Poczatkowo wyniki badan
nie wykazywaty jednak niczego groznego.

Po dwdch tygodniach tata Hani zauwazyt,
ze ma wzdety brzuszek. USG wykazato,
ze $ledziona i nerki sg znaczaco powiekszo-
ne. Kolejne badania wykonano btyskawicz-
nie. Wyniki morfologii krwi byty bardzo zte:
90 tys. leukocytow (norma to od 4 do 11 tys.).
Natychmiast wykonano punkcje szpiku i po-
stawiono diagnoze: ostra biataczka limfobla-
styczna.

Hania, jak kazde dziecko z wojewddztwa
todzkiego z takim rozpoznaniem, trafita
na oddziat onkologiczny szpitala pediatrycz-
nego przy ulicy Spornej i natychmiast rozpo-
czeta leczenie. Szybkos¢ wdrozenia terapii
odgrywa w przypadku chorob nowotworo-
wych kluczowa role. Zwykle, jesli na biatacz-
ke zachoruje dziecko pomiedzy 1. a 5. rokiem
zycia, jego szanse na petne wyzdrowienie s3
bardzo duze.

Hania w momencie rozpoznania miata nie-
wiele ponad pot roku. Jej rokowania nie byty
dobre. Lekarze mowili, ze jej szansa wynosi
okoto 20%. Bardzo szybko po zakonczeniu
leczenia, bo po trzech miesigcach nastapi-
ta wznowa choroby. Tym razem konieczny
okazat sie przeszczep od dawcy niespokrew-
nionego, poniewaz nikt z rodziny nie miat ko-
niecznej zgodnosci.

Poszukiwania trwaty okoto dwa miesigce.
Rodzice Hani bardzo chwalg osrodek wro-
ctawski, ktory zajmuje sie przeszczepami.
Profesor Krzysztof Katwak powiedziat im:
.Nie martwcie sie. Ja tu jestem od tego, aby
nic ztego sie nie wydarzyto”. 2 lipca 2015 r.
Hania dostata szpik. Byto to doktadnie 70
ml ptynu, ktory dla Hani oznaczat zycie,
bo przeszczep sie udat.



Hania miala ogromne
szczescie, poniewaz
potencjalnie szanse na
znalezienie dawcy sa
niewielkie. Nawet gdy
przeszczep dojdzie do
skutku, nie ma gwarancji
sukcesu, ale szanse na
wyzdrowienie znacznie
si¢ zwiekszaja.

rejestrowania sie w bazie potencjalnych daw-
cow. Materiatem do badania moze by¢ krew
albo wymaz z wewnetrznej Sciany policzka.
Wystarczy zamowic pakiet rejestracyjny, po-
bra¢ wymaz, wypetnic formularz i odestac go
na podany na kopercie adres*.

Hania miata ogromne szczescie, poniewaz
potencjalnie szanse na znalezienie dawcy s3
niewielkie. Nawet gdy przeszczep dojdzie do
skutku, nie ma gwarancji sukcesu, ale szanse
na wyzdrowienie znacznie sie zwiekszaja. Pa-

mietam wielu pacjentow, dla ktorych nie udato
sie znalez¢ dawcy. Zwykle konczyto sie to tra-
gicznie. Czasem zdarza sie, ze dawca zostaje
znaleziony, ale przeszczep nie moze dojs¢ do
skutku. Bywa ze nie pozwala na to stan zdrowia
pacjenta lub dawca sie wycofuje.

Dla 2-letniego Maciusia znaleziono az czterech
dawcow, ale trzech pierwszych sie wycofa-
to. Przeszczep ostatecznie sie odbyt, lecz dla
chtopca byto juz za pozno. Macius nie zdazyt
nawet wroci¢ do domu. Zmart na 0I0M-ie we
Wroctawiu. Bytam na jego pogrzebie. Nigdy nie
zapomne uscisku jego mamy, kiedy podesztam
ztozyc kondolencje. Byta w nim niewyobrazal-
na rozpacz.

Kiedys sadzitam, ze wycofanie sie dawcy musi
by¢ zwigzane z jego zt3 wola. Dzisiaj jednak
wiem, ze zdarzaja sie sytuacje losowe, ktorych
nie dato sie wczesniej przewidziec, np. nagta
choroba. Warto pamietac, ze szpik dla naszego
genetycznego blizniaka moze rownac sie zycie.
Dlatego trzeba odpowiedzialnie podejsc do de-
cyzji o zostaniu dawca.

Dawca i biorca pozostaja dla siebie anonimowi,
€O 0znacza, Ze nie wiemy ani, czy przeszczep
sie udat, ani komu pomoglismy. Jednak za-
wsze istnieje taka mozliwosé, ze darujac 70
ml szpiku, uratujemy zycie matej, rezolutnej
dziewczynki o imieniu Hania, ktora ktadac sie
wieczorem spac, pomysli o nas z wdzieczno-
$cia. Bo wie, ze dzieki nam przezyta kolejny fa-
scynujacy dzien w przedszkolu. Zanim zasnie,
powie po cichu: ,Dziekuje za zycie”.

* Jawca moze zostac kazdy ogolnie zdrowy
cztowiek pomiedzy 18. a 55. rokiem zycia, wa-
Zacy nie mniej niz 50 kg i o wskazniku masy cia-
ta nie wyzszym niz 40 BMI. Wiecej informagji:
www.poltransplant.org.pl oraz www.dkms.pl.
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Kochany
Adasiu,

rawie rok temu zatrzymate$ moj roz-
P pedzony Swiat. Nadates mu nowy tor

i sens. Wzbudzites nieustajacy za-
chwyt. Dates mi tak wiele. Codziennie czuje
Twojg obecnosé. Jestes jedng z moich pierw-
szych mysli o poranku. Zazwyczaj pije przy
Tobie poranng kawe i jade z Tobg do pracy.
Wieczory sa bardzo podobne - siedzisz sobie
cichutko obok, kiedy sprzatam mieszkanie,
a pozniej zasypiam obok Ciebie przytulona
do wspomnien.

Wiesz, moj Malutki, nie tak sobie wyobraza-
tam odejscie kogos, kto w moim sercu wyryt
swoje imie na zawsze. Bytam pewna, ze nas
juz nie bedzie, a ja nigdy nie przestane pta-
kac po Tobie... Tymczasem Ty nadal jestes,
moj Misiu. Chronisz mnie, opiekujesz sie mna
i przywotujesz cudowne wspomnienia, kiedy
potrzebuje Cie najbardziej.

Wciaz jesteSmy przyjaciotmi, Aniotku. Ro-
dzing, zgranym duetem. Czy wiesz, ze nadal
mam Twoja podusie? Tule ja, kiedy przycho-
dzi ,nasz czas’. Adasiu, teraz wiem, czuje
i gtosze w moich modlitwach prawde, ktorg
zrozumiatam po Twojej podrozy do nieba: nie
umiera ten, kto trwa w pamieci zywych.

Na zawsze pozostaniesz w moim sercu.
Do zobaczenia, Kochanie.
- Twoja Natalia
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itos¢ do Dominiczka pojawita sie od pierw-
I\/I szego wejrzenia. A nawet chwile przed. Kiedy

tylko dowiedziatam sie, ze do Tulisiéw trafi
dziecko z zespotem Downa, czutam, ze to bedzie
.moje" dziecko. Pamietam, ze specjalnie zostatam
po pracy, czekajac na jego przyjazd ze szpitala. Chcia-
tam go zobaczyciwziagc narece. Nasze pierwsze spo-
tkanie byto tak niesamowite, ze az trudno to opisac.
Z takim uczuciem nigdy wczesniej sie nie spotkatam.

Poznatam juz wiele dzieci z zespotem Downa. Pa-
mietam wszystkie, a kazde z nich ma swoje szcze-
goélne miejsce w moim sercu. Jako pierwszy 6 lat
temu pojawit sie Piotrus. Pdzniej przez kilka lat
pracowatam w osrodku rehabilitacji dziennej dla
dzieci niepetnosprawnych. Tam poznatam Dobrusie,
Anielke, Hanie, Zosie, Laurke, Marysie, Filipka, Ada-
sia. W innych miejscach pracy byt Oskarek, Mitoszek,

cej rehabilitacji, stymulacji i prawidtowych wzorcow
rozwojowych. Dominié mieszka w Tuli Luli. Zostatam
jego opiekunem prawnym, aby czuwa¢ nad konsul-
tacjami lekarskimi. Ztozytam wniosek o orzeczenie
o niepetnosprawnosci, ktére umozliwi korzysta-
nie z dodatkowych zajec rehabilitacyjnych i tera-
peutycznych. Chciatam zadbac o to, aby maluszek
znalazt dom. Juz wiem, ze mozemy by¢ spokojni,
poniewaz pojawita sie wyjatkowa kobieta, ktora zde-
cydowata sie zostac rodzing zastepcza. Pamietam
ich pierwsze spotkanie i delikatne uktucie zazdrosci,
kiedy zobaczytam, z jaka mitoscia Agnieszka patrzy
na Dominisia, a on na nia. Ale po pierwszej rozmowie
z Agnieszka wiedziatam, ze to jest ta wtasciwa oso-
ba. W jej oczach widac tyle dobra, ze jestem pewna,
iz lepszej Mamy moj maluszek by nie znalazt. To ona
bedzie przy nim zawsze, dajac mu poczucie bezpie-
czenstwa i mitosc.

Postanowilam, ze zrobie wszystko, porusze niebo i ziemie,
aby znalez¢ Dominiczkowi mame. I stalo sie!

Lenka i mogtabym tak wymienia¢ bardzo dtugo.
Pamietam kazdy maty sukces, usmiech i iskierki mi-
tosci w oczach. Tego nie da sie zapomniec! Z wiek-
szoscig dzieci i ich rodzicami mam kontakt do dzis,
czasem sie spotykamy. Z Fundacja Gajusz zaczetam
wspotpracowac kilka lat temu, a w lipcu 2018 roku
trafitam do Tuli Luli. Chwile pozniej pojawit sie Do-
minik. To cudowny, absolutnie wyjatkowy maluszek,
w ktorym jestem totalnie zakochana. Kazdy jest nim
zauroczony, poniewaz ciepto, jakie od niego emanu-
je., jest niepowtarzalne. Swoim usmiechem zaraza
wszystkich wokot. Jest bardzo dobrze rozwiniety
spotecznie. U dzieci z zespotem Downa wystepuja
opoznienia rozwojowe i majg one obnizony poziom
intelektualny, ale na tym etapie u Dominiczka jest to
jeszcze niedostrzegalne. Dalszy rozwdj zalezy od jego
potencjatu, ale takze od nas - terapeutow i opieku-
now. Robimy wszystko, by zapewni¢ mu jak najwie-
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Pamietam jak po pierwszym miesigcu pobytu w Tuli
Luli Dominis zachorowat i z podejrzeniem zapalenia
ptuc trafit do szpitala. Wychodzac od niego wieczo-
rem, jechatam do domu i ptakatam, bo serce mi pe-
kato, ze zostaje sam. | nie chodzito o to, ze zostaje
bez opieki, tylko bez Mamy. Kazde dziecko powinno
miec Mame. Nawet jesli to nie jest mama biologiczna.
Powinno mie¢ przy sobie wyjatkowa kobiete, ktora je
kocha, troszczy sie, tuli i catuje w czotko. Wowczas
postanowitam, ze zrobie wszystko, porusze niebo
i ziemie, aby znalez¢ Dominiczkowi mame. | stato
siel W pewnej wyjatkowej kobiecie zaczeta kietko-
wac mitos¢ i dojrzewac decyzja o podjeciu opieki nad
samotnym niemowleciem. Kiedy nadejdzie dzien
naszego tulisiowego rozstania, ze spokojnym sercem
bede patrzec, jak Agnieszka w swoich ramionach za-
biera Dominisia do domu. Do ich domu.
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Firma

Moje Bambino

mojebambino.pl

0d latich produkty wspiera-
ja rozwoj artystyczny dziec-
ka, stymuluja intelektualny
i fizyczny. Specjalne kolek-
cje mebli stanowia dosko-
nate wyposazenie przed-
szkoli i szkot. A ostatnio
wyposazyli pakoiki naszych
podopiecznych. Wygladaja
fantastycznie!

todz
ul. Graniczna 46

o

or.
3

&

Salon

Luisse

salonluisse.pl

W swoim salonie fryzjer-
skim  codziennie  kreuja
piekno i elegancje, ktora
drzemie w kazdym z nas.
W nich natomiast drzemie
mnostwo  dobra.  Smiato
mozna powiedzie¢, ze Pan
Michat to przyjaciel Pata-
cu. Odwiedza nasze Ksig-
zeta, dopytuje o potrzeby
i oflarowuje bardzo wazne
prezenty.

todz
ul. Kilinskiego 25
426610551,

LUI

SSE
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Agencja interaktywna

MOSQILITO

mosqi.to

0 tym, ze kreatywnosci
i talentu im nie brakuje,
na miescie wiadomo ;) To
MOSQL.TO stoi m.in. za kam-
paniami ,£6dZz pozdrawia”
i ,Odrodzenie Leonarda”
dla ECI. My potwierdzamy,
ze ponad.TO majg SERCE.
Stworzyli dla nas ekspre-
sowo i zupetnie w gratisie
wyjatkowa  zmierzchowa
kreacje. Polecamy klikanie
zmierzch.org.  Dziekujemy
za programowanie i .10,
co najwazniejsze!

MOSQLTO

g
Program spoteczny

fh.com/takpomagam

Pasje do biegania potaczyli
z pomaganiem. Zgodnie ze
swoja nazwa :J Tak! Poma-
gam zaprosito prawie 400
0s6b do Lasu tagiewnickie-
go na Provident RUN 2019
- #5,5km Pomocy. Dzieki
imprezie charytatywnej
do naszych Ksiagzat trafito
31101 z+. DZIEKUJEMY!

~N POMAGAM

SKLEP StON
za cudne upominki.
SIMBA TOYS POLSKA
za state wsparcie.
KINO CHARLIE

HOTEL BB tOD1 za zmierzch na

wielkim ekranie.

za wygodne pokoje
dla kazdego naszego
specjalnego goscia.

KINO BODO

za goscine.
INWEMER
MASARNIA KRZYS$
za to, ze nasze okna na
Swiat az btyszcza. | za to,
ze mozemy na Was liczy¢
kazdego miesiacal

za state wsparcie Rodzin
naszych podopiecznych.

FITNESS KLUB RYTM
WARNER MUSIC

POLAND
za pomoc w dbaniu o forme
fizyczna podopiecznych,

za serce otwarte na pigkna Rodzicow i wolontariuszy.

muzyke i potrzebna pomoc.

SZKOLA JEZYKA
ROSYJSKIEGO
RASPUTIN

MOsQl.TO

za programowanie,
ekspresowe dziatanie
i.T0, co najwazniejsze.

za wielkie serce dla
naszych podopiecznych
i wolontariuszy.

CENTRUM MEDYCINE

za zmierzch, ktory dzieki SR ROBZING

Wam, obejrzano
w catej Polsce. za nieodptatne badania
z zakresu medycyny pracy

KINO HELIOS dla naszych wolontariuszy.

SUKCESJA
BLUERANK

zazmierzch na

wielkim ekranie. za zmierzch w Internecie.

PALAC HERBSTA

za regularnie organizowane
warsztaty tematyczne.

HAFTINA

za state wsparcie
naszych dziatan.

za wsparcie kampanii
zmierzch.org

DOT DISPLAY

za wsparcie kampanii
zmierzch.org

za mozliwos¢ bezptatnego
korzystania z programow
kadrowo-ksiegowych
i state wsparcie.

PINSWEAR

za piekne przypinki i state
darowizny finansowe.

SZIKOLA JEZYKOWA
ANGIELSKI U CIEBIE

zainspirujace lekcje dla
naszych podopiecznych.

MOJE BAMBINO

za meble, ktore rozswietlity
pokoje wielu dzieci.

ST. MAJEWSKI

za fantastyczne artykuty
plastyczne, dzieki ktorym

szpitalna nuda nam nie grozi.

GEFCO POLSKA

za pomalowanie wnetrz
siedziby fundacji oraz
wielki zapat i perfekcyjnie
przygotowana akcje.

MOREFASHION

za fantastycznie kolorowe,

.dobroczynne” skarpetki.

BIG BANG STUDIO

za bezptatne stoisko podczas
weekendowych warsztatow.

SALON LUISSE tOD1

za wspaniaty wynik zbiorki
pienieznej, dzieki ktorej
nasi podopieczni maja nowe
koncentratory tlenu.

MAMY TARG

za bezptatne stoisko
podczas rodzinnych targow.

TARGI KIELCE

za podarunki dla mniejszych
i wiekszych podopiecznych.

za bezptatne stoisko podczas
targow rekodzieta w Odlewni
przy ul. Piotrkowskiej 217

DOZ MARATON

za zaproszenie nas do
udziatu w maratonie.

RED IS BAD

za wyjatkowe ubrania dla
naszych podopiecznych.

KACZE JAJO

za cudownie miekkie
poduszki, ktore ozdobity
Patacowe wnetrza.

REDAKCJA
CZASOPISMA
+DZIALKOWIEC”

za zmierzch, ktory trafit do
serc Waszych Czytelnikow.




REDAKCJA
MIESIECZNIKA BENEFIT

za zmierzch, ktory trafit do
serc Waszych Czytelnikow.

REDAKCJA ,CHCEMY
BYC RODZICAMI”

za zmierzch, ktory trafit do
serc Waszych Czytelnikow.

REDAKCJA
+EUROLOGISTICS”

za to, ze zawsze o nas
pamietacie i dzieki Wam
o0 Gajuszu dowiaduje sie

wielu specjalistow :]

REDAKCJA
CZASOPISMA
+FINANSE PUBLICZINE"

za zmierzch, ktory trafit do
serc Waszych Czytelnikow.

AIR MED ESCORT

za bezpieczny transport
Oskarka do Wtoch.

tODZKI KLUB
MOTOCYKLOWY
BESERKERS FG

za finansowe wsparcie
i czas poswiecony dzieciom
z Projektu Rodzenstwa.

STOWARZYSZENIE
CLASSIC CARS tOD1

za zarazenie pasja
motoryzacyjna podczas
warsztatow dla dzieci
z Projektu Rodzenstwa.

PIZZERIA FIERO

za stata uczte kulinarna
dla Rodzenstw.

za wrazliwosé, wieloletnia
wspotprace i wsparcie
finansowe Projektu
Rodzenstwa

SZKOLA TANCA UDZ

za organizacje warsztatow
tanecznych dla Rodzenstw.

CENTRUM SPORTOWO -
REKREACYJNE ZBYSZKO

za stata wspotprace
przy organizacji imprez
okolicznosciowych
dla Rodzenstw.

PRZEDSZKOLE NUMER
65 W LtODIZI

za prezenty wielkanocne
dla dzieci z oddziatow
onkologicznych.

WDOWIAK: KLINIKA
FRYZJERSTWA | URODY

za piekne fryzury dla naszych
podopiecznych iich mam.

STUDIO URODY:
MONIKA CZECH

za piekne fryzury dla naszych
podopiecznych iich mam.

CORNETTE

za pizamki na przeszczepy
dla naszych podopiecznych.

za wrazliwosc i state wsparcie.

REDAKCJA ,GtOSU
WAGROWIECKIEGO”

za dobre stowo, ktore
ma wielka moc.

STUDIO TANCA 4U

za warsztaty taneczne
dla Mam.

ANIMAL KINGDOM

za warsztaty robienia
bizuterii dla Mam.

PIEKARNIA OSKROBA

za przepyszne ciasta dla
naszych podopiecznych.

PRZEMSON

za przemiane pasji do
grania w pomaganie.

MACIEJ FIGANSKI
I KRYSTIAN
WISNIEWSKI

za pokolorowanie
Patacowych komnat.

KONSTANTY PRZYBORA

za wsparcie i trzymanie
poprzeczki wysoko, od
poczatku do konca.

GRZEGORZ WASOWSKI

za zaufanie.

GRZEGORZ TURNAU

za gtos w barwach zmierzchu
i wykonanie, ktore pozwala
ustyszec wiecej.

DARIUSZ GRELA

za montaz dzwieku na
otwartym sercu.

ELZBIETA ADAMIAK
za dusze posrednicza.

JANUSZ GERMAN
| ADRIAN
WASILEWSKI (RPM)

zaserceigtos... co o whos.

IZA CIESZKO
za salony na strychu.

RAFAL RUSZKOWSKI

zasite, porzadek
i szalone tempo.

KRZYSZTOF
WALIGORSKI

za site, porzadek
i szalone tempo.

KAROLINA
WEGLORZ-ZIMA

za czutoSc, zaangazowanie
i prasowanie.

REMIGIUSZ WOJACZEK

za stabilng reke, wozek
i perfekcyjne oko.

MICHAL
GRUSZCZYNSKI

za uwazne spojrzenie
i ostros¢ kazdego detalu.

MAREK BUDZISZ
(BRUTUS FILM)

za Swiatto, ktore byto
zmierzchem.

ROBERT GACIAREK
(PUP W LODZI)

za szybkos¢, skutecznosé
i zrozumienie.

MICHAL
KOSTERKIEWICZ
(TOYA STUDIOS)

za kazda wybrzmiata
nute i gtoske.

DARIA POLUNINA

za oczy petne emocji.

DOMINIK
SICZERBOWICZ

za magic hour na planie.

MACIEJ RYNKIEWICZ

za stabilng historie od
narodzin do zmierzchu.

MAGDALENA NIZEL
(ZNANE STUDIO)

za kolory zmierzchu.

IWONA KARPINSKA
za makijaz, ktory nie
skryt emocji.

MAGDALENA PASZKO

za fotografie, ktore uchwycity
wiecej niz zmierzch.

BARTOSZ TLUCZEK

za obecnosé.

JERZY KOLASA

za gotowosc,
inicjatywe i wozek.

DANIEL JASITCZAK

za obecnosé, silne
rece i gotowosc.

MAREK PADUCH

za dyspozycyjnosc
i wytrzymatosc.

MAJA MILANOWSKA

za odkrycie w nas nie tylko
wewnetrznego piekna.

MICHAL KAWIAK

za gtos ochotnikow.

AGNIESZKA
JASTRZEBSKA (TVN)

za wrazliwos¢ na wyjatkowe
potrzeby naszych Ksiazat.

MAJA MILANOWSKA,
MONIKA MARSZALEK,
MARTA KLOS,
MARTYNA OGORKA,
KATARZYNA
MARGALSKA -
SEDZIAK, AGNIESZKA
MAZUREK, MARIA
WASIKOWSKA,
JAKUB SEDZIAK,
MIROSLAW OGORKA,
DANIEL KtOS

za odwage, emocje
i niezwykta jesienna
niedziele.

WOLONTARIUSZE

za realizacje projektu dla
rodzenstw dzieci chorych,
codzienne towarzyszenie
matym mieszkancom
Patacu, hospicjum
domowego oraz Tuli Luli,
warsztaty plastyczne
i filmowe na oddziatach
onkohematologii,
towarzyszenie dzieciom
z pieczy zastepczej,
dziatania fundraisingowe,
piekne zdjecia
z gajuszowych imprez
oraz kazda prace, ktora
sprawia, ze dziatania naszej
fundacji s tatwiejsze.

BOZENA PERLINSKA

za wspaniata wspotprace,
cudowne fryzury dla
pacjentow po chorobach
nowotworowych
oraz ich mam.

ELZBIETA
FOLTYN-CHUDZIAK

za wsparcie duchowe
i ,rozance-przytulance”.

BARBARA DUDEK

za piekne robione na
drutach sweterki.

dowolna kwote
na nasze konto.
Pomoze Ciw tym
nasz niezawodny,
magiczny...

SPOLECINOSC IX
LO W POZNANIU

za wspaniate pomysty
i entuzjazm, z jakim
niesiecie pomoc.

SPOLECINOSC
PRZEDSZKOLA
ARTYSTYCINEGO
W POTRZANOWIE
za otwartosc
i serdeczna goscine.

Cudo

ANONIMOWEMU two"czi"

DARCZYNCY
\

za bilety na koncerty \
dla Rodzicow naszych
podopiecznych.

Y

KAMIL GEBEL

za lekcje tanca
i radosci dla Mam.

EWA BOJANOWSKA
| SZKOLNE KOtO
WOLONTARIATU

DZIALAJACE
W PUBLICZINYM

L.O. POLITECHNIKI

tODIKIEJ

za wielkanocne
spotkanie dla Mam.

Przewro¢
strone i poznaj
inne opcje
formy
pomocy

2N

GAJUSZ, ul. Dgbrowskiego 87, 93-

Fundacja
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4069607390 0003 0000 0000
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Fundacja GAJUSZ,
ul. Dabrowskiego 87,

93-271todz

zna na rzecz Fundacji Gajusz, OPP K/03/19

z

Darowi

zna na rzecz Fundacji Gajusz, PP K/03/19

Darowi




ISO
9001

QUALITY

ASSURACE JAK MOZESZ NAM POMOC?

WPEACAJAC DOWOLNA KWOTE NA NASZE KONTO BANKOWE

BANK PEKAQ
30 1240 1545 1111 0010 62571028

/ROB PRZELEW ZAPROS NAS
ONLINE NASLUB

www.gajusz.org.pl +48607167 608

Zakochane Pary, poproscie
swoich slubnych gosci

o darowizne zamiast kwiatow
- nasi wolontariusze sg
do Waszej dyspozycii.

Zajrzyj na strone
(zaktadka dla pornagajacych >
pomoz terazl i przekaz
dowolna kwote.

ZOSTAN PARTNEREM
BIZNESOWYM
+48 697 789 924

Pomoz nam
sprawiac rados¢
podopiecznym Gajusza.
Dotacz do grona
Firmz Sercem.

GAJUSL

FUNPACIA

ZOSTAN
WOLONTARIUSZEM
+48 697 789 920
Podaruj nam i naszym
podopiecznym cos
bardzo bardzo
cennego - Twoj czas.




