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Klepczynski
T eSS

//1/ PANDA SP.Z 0.0.
Firma Panda remontuje dachy
naszego hospicjum. Dziekil

111/ DAMIAN KLERGZYNSKI
(firma KLEPCZYNSKI). Nie-
odptatnie wykonat drzwi do

pomieszczenia wezta cieplnego.

www.fm-klepczynski.com.pl

111/ VOGEL&NOOT

Podarowali grzejniki

do catego budynku hospicjum.
www.vogelnoot.pl

///1 HANSGROHE

Nieodptatnie badz za symbo-
liczng kwote przekazali baterie
hydrauliczne.

//// PAN SEAWOMIR

Pragnie pozosta¢ anonimowy;,
pomaga przy remoncie dachu
nad budynkiem gtownym.

71/ DR SZYMON BYCZKO
Serdecznie dziekujemy mecena-
sowi dr Szymonowi Byczko
oraz jego kancelarii za pomoc

— nie tylko prawng — najbardziej
potrzebujgcym, chorym dzie-
ciom i ich rodzinom.

/111 ELZBIETA MIRYS

Pani Ela z regionalnego przed-
stawicielstwa biura projektow
ARCHETON dokonata bezptat-
nych konsultacji projektowych
oraz autoryzagiji.

/11/ EWA ZIMNY-ZIOLKOWSKA
Pani Ewa z firmy EL-TECH.
wykonata projekt instalaciji
elektrycznej i alarmowej,

a takze dokonuje montazu
tychze instalacii.

+48 502 619 135

PRACOWNIA PROJEKTOWA

/111 1ZABELA WESOLOWSKA,
MECENAS DARIUSZ WOJNAR
Dla Pani Izy i Pana Dariusza
ciepte podziekowania

Za pomoc prawng W rozwigzy-
waniu spraw naszych pod-
opiecznych.

//// RADOStAW HENNIG

(Biuro Projektéw Budowlanych)
Pomdgt na etapie tworzenia
projektu konstrukcyjnego

oraz zaopiniowat sposob
uzytkowania budynku.

//// BIMS PLUS

Hurtownia materiatéw instalacyj-
nych wodno—kanalizacyjnych

i centralnego ogrzewania

— po niezwykle atrakcyjnych
cenach sprzedali nam materiaty
montazowe do instalacii.
www.bimsplus.com.pl

111 SYLWESTER STASZEWSKI
(firma METAKSA). Pomoze przy
montazu rozmaitych instalaciji:
elektrycznych i elektronicznych,
antenowych. Mozemy takze

na niego liczy¢ w razie interwen-
cyjnych napraw biezgcych.

/1// MAREK SMUKLERZ

(ustugi hydrauliczne) Za jego
sprawa wymienilismy instalacje
wodno—kanalizacyjng i grzew-
cza. Dokonuije takze biezgcych
napraw interwencyjnych.

Dziekujemy takze wszystkim,
ktorzy, zamiast dokonywac
zakupu kwiatéw z okazji Dnia
Energetyka, zdecydowali sie
wesprze¢ remont dzieciecego
hospicjum, a przede wszystkim
PGE GIEK S.A. W BELCHATOWIE
za rozpropagowanie idei wsrod
wspotpracownikow.
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KWARTA) MYSLI

NIE ZALUJ.

NIGDY NIE ZAtU.
ZE MOGLES COS
ZROBIC W ZYCIU,
A TEGO NIE ZROBHKES.

{ STANISLAW LEM }



LENOCZKA

zesto wracam myslami do pytania

mojego — wtedy kilkuletniego — syna
Natana — czy jestem absolutnie pewna,
ze na swiecie jest ,ciupi ciupi” wiecej dobra
niz zta, i ze ono ostatecznie zwyciezy. Opo-
wiedziatam — Tak.
Kiedy stuchamwiadomosci, to oskarzam sig,
ze oktamatam dziecko, zerkajac na tablice
z dtugiem publicznym pocieszam sie, ze tej
rozmowy juz nie pamieta.
Byta zima, zblizaly sie moje czterdzieste
pierwsze urodziny — a taka liczba raczej nie
poprawia obrazu swiata ani humoru. Wtedy
zostatam zaskoczona, troche nawet wy-
Smiana, przekonana do TAK z szoéstej linijki.
Poznatam mame i tate Leny...

MAMA LENY:

Sierpien 2010 roku, to czas, w ktérym ni-
gdy bym nie pomyslata, ze spotka mnie tyle
zmian, strachu i emociji, ze w tak radykalny
sposdb zmieni sie. moje — i moich bliskich
— zycie. Firma, ktdrg prowadzilismy, zaczy-
nata prosperowac catkiem dobrze, powoli
stawalismy na nogi. Wyprowadzilismy sie
z kodzi i zdecydowalismy na kolejne dziec-
ko. Z koricem pazdziernika pojawitam sie u
lekarza na USG z duzym brzuchem wska-
zujgcym na dos¢ zaawansowang cigze...
To co ustyszatam byto dla mnie szokiem
— pigty tydzien cigzy, a wielkos¢ mojego
brzucha byta wynikiem marskosci watro-
by, ktdrej cecha charakterystyczng jest
wodobrzusze. Tego samego dnia trafitam
do Centrum Zdrowia Matki Polki. Lekarze
zdecydowali 0 aborcji. Powiedzielismy: NIE.

DZIS - WYJATKOWO - WSTEP ROZROSNIETY:
CZYTAJ DALEJ NA STR. 21

A TUALNOSCI

CO W TRAWIE
PISZCZY

o
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GAJUSZ W WIKIZEUM

Fundacja GAJUSZ zostata zaproszo-
na do projektu ,WIKlzeum”, powotane-
go do zycia przez MS2 (Muzeum Sztuki
w todzi przy ul. Ogrodowej 19). Pan Le-
szek Karczewski, ktory jest kierownikiem
Dziatu Edukacji Muzeum  zapropono-
wat, by nasze gajuszowe filmy zaistniaty
w niespodziewanej — w kontekscie swo-
jej pierwotne] funkcji — roli instalacji arty-
stycznej. Projekt WIKIzeum nawigzuje do
tworczosci Josepha Beuysa (1921-1986)
— niemieckiego artysty, teoretyka sztuki,
pedagoga, dziatacza i reformatora spo-
tecznego i politycznego.

Projekt w trzyaziestolecie akcji Jose-
pha Beuysa »Polentransport 1981« ma
pokazac dziatalnosc artysty — jego utopie
artystyczno-spoteczne — jako zrealizo-
wane. Pokazac, Ze dzis jestesmy bene-
ficientami icel Beuysa sprzed 30-40 lat
(choc nie we wszysikich ich aspekiach)
i to beneficientami nieswiadomymi zy-
sku." — pisze Pan Leszek — '(..) Czesc
wspofczesnych praktyk artystycznych to
w istocie aklywizm czy dziafalnosc spo-
fecznikowska (...) Tu chciatbym odwrocic
sytuacje | zaprosic do udziafu w projekcie

wystawienniczym, wewnatz muzeainej,
galeryjne/ ramy nie-artysiow, spoteczni-
kow, aklywistow, lrzeci sekitor, by pokazac
ich dziatalnosc jako sztuke w Beuysow-
Skim rozurmieniu’”.

Dziekujemy bardzo za zaproszenie
I z checig przytaczymy sie do WIKIzeum.
Projekt rusza jesienia.

Szczegdty na stronach MS2:
www.msl.org.pl

A tymczasem zapraszamy do oglgdania:
www.youtube.com/user/FundacjaGAJUSZ

SZIOL.4
DOOTA

SZKOtA DOBRA
NA DZIEN NAUCZYCIELA

Zapraszamy do drugiej edycji Szkoty
Dobra z okazji Dnia Nauczyciela. Jest to
akcja, w ktérej uczniowie todzkich szkdt,
kupujac cegietke, pomagaja nam stwo-
rzy¢ stacjonarne hospicjum dla dzie-
cl. Sprzedaz bedzie prowadzona juz
od wrzesnia w szkotach, ktére wyrazg
zgode na udziat w tym projekcie. Czerw-
cowa edycja zakonczyta sie wielkim suk-
cesem: wspdlnie zebralismy az 33390 PLN
na remont budynku hospicjum

Wiecej informacji na stronie 10 oraz w sieci:

www.szkoladobra.pl
www.gajusz.org.pl



SEOW A
POMAGAJA

PACZKI | LISTY NA WAGE Zt0TA

26 maja otrzymalismy wiadomos¢ od Bo-
hateréw Codzienno$ci — pracownikow firmy
DHL — o tresci: ,Prezenty juz gotowe, czeka-
my na pierwszego czerwcal”

Mity, ciepty poranek zapowiadat sie cu-
downie. Zastanawiatam sig, jak stworzy¢
idealny obraz Dnia Dziecka i przenies$¢ wy-
obrazenie w rzeczywistos¢. Z letargu wyrwat
mnie dzwiek domofonu i uprzejmy gfos kurie-
ra, ktory przywiézt paczki dla chtopcow. Gdy-
by Marcelek i Natan potrafili mowi¢, euforia
bytaby nie do opisania. Cudowne podarki
okazaly sie trafione w dziesigtke. Dziekuje-
my ,dostawcom usmiechu" i Panu Kurierowi
za naprawde cudowny dzien.

Rgbien, Justyna Szymczak,
mama Marcelka i Natana

Gajusz Jesienia 2011 | www.gajusz.org.pl

KTORE

PRACOWNICY FIRMY DHL DZIALAJA
W STOWARZYSZENIU SERCEM PO £ODZKU.

1 CZERWCA DOSTARCZYLI | SPEENILI 65 MARZEN
DZIECI BEDACYCH POD OPIEKA HOSPICJUM
DOMOWEGO DLA DZIECI ZIEMI t ODZKIE.

Przedpotudniem  otrzymalismy  piekng
paczke, a w niej wszystko czego na co dzien
potrzebuje moj synek. Dziekujemy za ko-
smetyki pielegnacyjne tyle razy ile kilometrow
przejechata ta wyjatkowa paczka dla Igorka.

Ostréw (okolice tasku), Iwona Kossecka,
mama Igora

Okoto potudnia pojawia sie u nas sympa-
tyczny pan z firmy DHL, z paczka dla mojej
corki Oli. W paczce — sliczna pidzamka w
rézowe serduszka i ciekawa ksigzka dla na-
stolatki z dedykacjg od Pani Doroty. To takie
mite, gdy kto$, kto nas nie zna, chce co$
ofiarowac i poswieci¢ czas na szukanie pre-
zentu. Dziekujemy nieznajomej Pani Dorocie.

Pracownicy firmy DHL dziatajg w Stowa-
rzyszeniu Sercem po kddzku. 1 czerwca
dostarczyli i spetnili 65 marzen dzieci beda-

cych pod opiekg Hospicjum Domowego dla
Dzieci Ziemi todzkiej. Obdarowali nie tylko
pacjentow, ale takze ich rodzenstwo. Po-
magaja stale naszym podopiecznym. Dzia-
taja blyskawicznie i niezwykle precyzyjnie.
Jesienig pomoga nam — w ramach wolon-
tariatu pracowniczego — remontowac¢ hospi-
cjum stacjonarne dla dzieci osieroconych.
Dziekujemy za  codzienng  obecnosc
Oraz mocno bijgce serce.

t6dzZ, Anna Starczyk, mama Oli



D/

EWY

EWA TIETIANIEC jest szefowa
reklamy w £6dzkim Osrodku TVP S.A.
To twarda kobieta interesow, rzeczowa,
kompetentna, od ktorej zalezy kondycja
finansowa regionalnej telewizji.

Jednak nasi podopieczni — onkologicz-
nie oraz nieuleczalnie chore dzieci

— doswiadczajg kontaktu z wrazliwg

i uwazng czescig osobowosci Pani Ewy.
Dla nich stosuje inne taryfy

— jednostkami sg odpowiedzialnose,
troska, empatia.

T|V|P Zs]>y4

Wiemy, ze jest to takze mozliwe

dzieki wtadzom telewizji,

dla ktorych problemy Matych — Wielkich
Dzieci zawsze byty wazne.

Autoryzowany Dealer Marki Hyundai
91-034 £6dz, ul. Limanowskiego 156
tel. 422351525

e-mail: sygula@hyundai.pl

ygula

www.sygula.pl

Autoryzowany Koncesjoner Marki Citroén
91-034 £6dz, ul. Limanowskiego 156

tel. 42 296-56-00

e-mail: citroen@citroen.sygula.pl

ospicjum domowe nie jest ,zwyklym”
miejscem pracy, do kiérego przycho-
dzi sig na 8 godzin, pracuje przy biurku
i wraca do domu. Wszyscy pracownicy
— a szczegolnie my pielegniarki — codzien-
nie odwiedzamy naszych podopiecznych
w ich domach. Jezdzimy po catym wo-
jewoddztwie, bez wzgledu na pore dnia
i nocy czy na dzien tygodnia. Kazdego dnia,
przez caty rok przemierzamy tysigce kilome-
trow, aby pomaoc ,naszym dzieciom” (tak je
miedzy soba nazywamy) bezpiecznie zy¢
i odejs¢ z mitoscia.
tym celu potrzebne sg nam spraw-
ne samochody. Dzieki firmie Syguta
otrzymalismy kolejne nowe auta HYUNDAI
130, kiére pormoga nam szybciej | sprawnie;
dotrze¢ do wszystkich podopiecznych Hos-
picjum Domowego dla Dzieci Ziemi t6dzkig),
ate najstarsze — Getzy — tez majg sie dobrze,
pomimo stanu licznikow. Jestesmy wszyscy
pardzo wdzieczni. Nowe samochody oraz
opieka serwisowa nad nimi, to duze uta-

twienie w naszej pracy. Mozemy bezpiecz-
nie jezdzi¢, nie martwigc sie o to, czy auto,
ktorego wiasnie uzywamy, nie zepsuje sie
po drodze do Sieradza czy Wielunia. Nam
pozostaje zajg¢ sie tym, na czym znamy sie
najlepiej, czyli pielegnacja chorych dzieci.
Jeszcze raz dziekujemy!!!

Beata Siedlecka

iedy podczas dyzuru jedziemy z inter-

wencjg, czesto w nocy, do naszych ma-
tych pacjentow prawie zawsze martwimy sie,
denerwujemy — szczegolnie wtedy niezwykle
waznym elementem naszej pracy staje sie
samochdd. Zwlaszcza, ze odlegtosci  do
pokonania sg bardzo duze. Jest wspaniale,
gdy nasze stuzbowe pojazdy sg Swietnie
wyposazone, wygodne, ale przede wszyst-
kKim bezpieczne | nieawaryjne. Dziekujemy
za mozliwos¢ jazdy w takich wiasnie autach.
Czesto myslimy o Was wiagnie wtedly.

Anetta Hanuszkiewicz






ARTETERAPIA
NA SPORNEJ

SZyscy kochamy wakacje.

Wyobrazcie sobie, ze ktos nam
je odbiera i jeszcze gorzej — kaze nam
spedzi¢ je w szpitalu. Nie dos¢, ze wiek-
szos¢ czasu jestesSmy w zamknietym
pomieszczeniu, gtéwnie lezac i przyjmu-
jac leki, to jeszcze nie zawsze dobrze sie
czujemy. Za oknem umiarkowany upat.
Raju nie ma, a do tego jestesmy dziec-
mi. Dzieci znoszg szpital lepiej niz dorosli.
Roéznica miedzy wakacjami a rokiem szkol-

nym spedzanym w szpitalu to wolniejsze
tempo letniego czasu, jest spokojniej.
Kto moze i czuje sie na sitach porozrabiac¢
wychodzi na spacery, nie ma nauczycie-
li — nie ma lekcji (co czasem cieszy). Jak
sprawic, zeby czas leczenia nie byt czasem
straconym? Warto odkrywac talenty. Sied-
mioletni Mikofaj dzieki muzykoterapeutce
Jagodzie wykazat niezwykte predyspozy-
cje do grania na instrumentach. Szybka
reakcja fanow facebooka pozwolita nam
podarowac¢ keyboard Mikotajowi. Maja
bije rekordy w poznawaniu nowych bajek.
Adrian robi film o oddziale. Chtopcy skle-
jaja skomplikowane modele. Terapeutycz-
na lalka teatru Pinokio, czyli Edek stale
odwiedza matych pacjentow. Staramy sie,
zeby barwy szpitala nie ograniczaty sie do
koloru przyjmowanego leku. Dzieki Foto
Humanum dalismy dzieciom aparaty do
rak. Zobaczcie zdjecia z wakacji pacjentow
Szpitala im. Marii Konopnickiej w todzi.

Joanna Paduszynska
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yt rok 1995. Po blisko 10 latach pracy
Bw klinice, gdzie miedzy innymi leczone

byty dzieci z chorobami nowotworowy-
mi, szef wystat mnie na staz do Francji. Ce-
lem stazu byto nie tylko rozszerzenie wiedzy
praktycznej z zakresu onkologii dzieciece,
ale takze podpatrzenie organizacji tamtej-
szego oddziatu. Klinika rozpoczynata wtedy
wielki remont, w wyniku ktorego miat powstac
oddziat onkologiczny z prawdziwego zda-
rzenia. Paryz, ogromny szpital St Luis. Wiele
oddziatow, wsrdd nich klinika onkologii i he-
matologii dzieciece] z pododdziatem prze-
szczepdw szpiku kostnego. To co zwracato
uwage od wejscia, to mita, serdeczna atmos-
fera. Kolorowe Sciany, zaciszne pokoiki dla
dzieci wyposazone w t6zko dla mamy, rower
do ¢wiczen, biurko, fotel i tablice. Mimo roz-
machu z jakim zbudowano ten nowoczesny
szpital, na oddziale byto bardziej domowo.
Oprocz personelu medycznego, codziennie
pojawiata sie tu mita pani w Srednim wieku,
Dzieci i rodzice witali ja entuzjastycznie, roz-
mawiali o réznych sprawach. Czasem roz-
mowy odbywaty sie w specjalnym gabinecie.
Tam tez dzieci rysowaty | bawity sie pod jej

Gajusz Jesienig 2011 | www.gajusz.org.pl

czujnym okiem. Brata
udziat w odprawach
medycznych, zwraca-
jac uwage na proble-
my leczonych dzieci,
ich reakcie na pobyt
w  szpitalu 1 kolejne
etapy terapii, podpo-
wiadata, w jaki sposob
rozmawia¢ o trudnych
sprawach, czego ro-
dzice lub dziecko nie
zrozumieli lub nie za-
pamietali. Kim byta ta-
jemnicza pani? Kiedy
zadatam niesmiato ta-
kie pytanie, wszyscy spojrzeli na mnie zdu-
mieni. To byta Pani Psycholog, najbardzie]
doswiadczona w catym szpitalu, bo praco-
wata z przypadkami najtrudniejszych choréb.
Potem okazato sie, ze pomagata nie tylko
pacjentom i ich rodzinom w czasie terapii
i potem w okresie powrotu do zdrowia, ale
i personelowl, jesli wymagata tego sytuacja.
Byta dobrym duchem tego oddziatu.

e =

PSYCHOLOG PRZYCHODZI NA ODDZIAL
NA OGOk POZNIEJ NIZ INNI, NIE CHODZ
W BIAFYM FARTUCHU, ZWYKLE JEST
GDZIES ZA LEKARZAMI | PIELEGNIARKAMI
CZESTO PO PROSTU SIE BAWI

Z DZIEGMI, ALE TRUDNO SOBIE
WYOBRAZIC ODDZIA- ONKOLOGICZNY
BEZ JEGO OBECNOSCI | CZUINOSCI,

0 powrocie do Polski z entuzjazmem
Popowada+am o0 doswiadczeniach

z Paryza. Powstawat nowy oddziat on-
kologiczny, miat spemnia¢ wymagania euro-
pejskie i by¢ nowoczesnym centrum lecze-
nia nowotwordw u dzieci. Przez lata mojgj
pracy onkologia dziecieca zmieniata swoje
oblicze. Coraz wiecej sukceséw w leczeniu,
coraz wieksza troska o to, z jakim bagazem
doswiadczen mali pacjenci bedg wchodzi¢



do tego potrzebne? Sytuacja ekonomiczna
szpitala z trudem pozwalata na zapewnienie
dzieciom lekéw i koniecznego personelu
oraz sprzetu medycznego. Psycholog byt
wiec zbednym luksusem. Razem z dwcze-
sng panig ordynator zaczetysmy szuka¢ in-
nych rozwigzan. Z pomoca przyszta Funda-
cjia GAJUS/Z, ktdra do dzisiaj zatrudnia zespot
psychologdw pracujgcych na obu wspétcze-
$nie dziafajgcych oddziatach onkologicznych
w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym na ulicy
Spornej. Dzisig) tez psycholog Kliniczny jest
petnoprawnym czfonkiem zespotu na wielu
oddziatach, gdzie leczone sg dzieci z choro-
bami przewlektymi, nie tylko onkologicznych.
Czy to oznacza, ze praca psychologa zostata
wreszcie doceniona? Mam nadzieje, ze tak.

ozpoznanie choroby nowotworowej
R u dziecka jest ogromnym szokiem dla

catej rodziny. Przede wszystkim za-
wsze taka diagnoza wigze sie z zagrozeniem
zycia. Perspektywa wielomiesiecznego le-
czenia, bardzo toksycznego dla organizmu,
niepewny wynik terapii, czesto koniecznos¢
przeprowadzenia trudnych, a czasem okale-
czajacych zabiegdw operacyjnych przeraza
rodzicéw chorego dziecka. Trzeba zrezygno-
wac z beztroskiego dziecinstwa zamieniajac
je na dtugie pobyty w szpitalu, cierpienie i cig-
gfa niepewnose. Pewnym pocieszeniem jest

cznosé diugotrwate]
Zygnacja z normal-
nego zycia: wakacji, chodzenia do szkoty,
uprawiania sportu itp. jest bardzo trudnym
do$wiadczeniem. Chemioterapia wigze sie
zawsze z wypadaniem wiosOw, przynosi
dodatkowe cierpienie jak wymioty i zte sa-
mopoczucie w trakcie jej podazy, a potem
w okresie spadkow morfologii krwi: goracz-
ki, biegunki, bolesne zmiany na $luzowkach,
konieczno$¢ leczenia antybiotykami, przeto-
czen krwi. Wraz z rozpoznaniem nowotworu
zycie catej rodziny zmienia sie jednego dnia
i musi przystosowac sie do choroby na wiele
miesiecy i lat. Nie jest fatwo takze po wyle-
czeniu powrécic do normalnego zycia, za-
réwno choremu dziecku, jak i rodzicom. Cia-
gty lek przed mozliwym nawrotem choroby
oraz nawyk chronienia dziecka ze wzgledu
na szkodliwe leczenie sprawia, ze wiekszos¢
rodzicow ma sktonno$¢ do nadopiekunczo-
$ci. Trudno jest takze dziecku czy nastolatko-
wi odbudowac relacje z rowiesnikami. Czesto
dzieci czujg sie gorsze, nieSmiato podejmuja
nowe wyzwania. Mimo wielu mozliwosci lecz-
niczych medycyna nie moze pomaoc wszyst-
kim dzieciom z nowotworami i zdarza sie,
ze choroba zwycieza. Dlatego czasem rodzi-
na musi przejs¢ nie tylko przez trudy leczenia,
ale na koniec pogodzi¢ sie z nieuleczalno-
$cig choroby i nadchodzacg $miercig. Psy-
cholog towarzyszy choremu dziecku i jego
rodzinie od samego poczatku do konca, do-

: N d mojego stazu we Francji mineto
ponad 15 lat. Od 2000 r. prowadze

oddziat onkologiczny dla dzieci star-
szych. Mam wspaniaty zespot lekarzy, pie-
legniarek i pozostatego personelu. Nie tylko
wiedza | doswiadczenie majg znaczenie,
ale takze wrazliwose, empatia. Stale podpa-
truje prace psychologéw na oddziale | wcigz
sie od nich ucze. Z radoécig przygladam
sie dzieciom, kiére wyzdrowialy, jak wracajg
do normalnego zycia. Koncza szkoty, zakia-
dajag rodziny. Méwig, ze byto ciezko, ale dato
sie przezy¢. Rodzice z trudem wspominajg
czas leczenia. To nasze wspodlne sukcesy,
ale bardzo wazna byta tez ta osoba, kidra
w najtrudniejszym momencie, kiedy wyda-
wato sie, ze skonczyt sie swiat, podata reke
i pomogta sie dzwigna¢. Psycholog przycho-
dzi na oddziat na ogét pdzniej niz inni, nie
chodzi w biatym fartuchu, zwykle jest gdzie$
za lekarzami i pielegniarkami, czesto po pro-
stu sie bawi z dzie¢mi, ale trudno sobie wy-
obrazi¢ oddziat onkologiczny bez jego obec-
nosci i czujnosci. Ciesze sie, ze wspotczesna
medycyna widzi w pacjencie nie tylko ciato,
ktore ulega awarii, ale catego cztowieka, jego
psychike, duchowo$¢, rodzine. Dzieki temu
nie tylko zwiekszajg sie jej mozliwosci wraz
z nowymi lekami i technikami, ale staje sie
coraz bardziej przyjazna cziowiekowi.

Dr Matgorzata Stolarska

www.gajusz.org.pl | Gajusz Jesienig 2011




A\}\: v
Partnerzy akcji:

Centrum Ksztatcenia Podyplomowega

=/ Iski
- Uniwersytet

wirtualny

10

.
3 -

Patronat honorowy:

Prezydent Miasta t odzi

Hanna Zdanowska

oraz Pan Marek Cwiek,

prezes Okregu t6dzkiego ZNP
Patronat medialny:

TVP todz

Wspélorganizatorzy:

Fundacja Anioty Filantropii

1]




55359=33390

CEGIELEK  PLN

PODLICZAMY

Akcja Szkota Dobra, podczas ktérej sprze-
dawalismy cegietki na zakoriczenie roku
szkolnego 2010/2011, udala sie dzieki za-
angazowaniu Dyrekcji i Pracownikow szkot,
ale przede wszystkim dzieki Uczniom i ich
Rodzicom, ktérzy zdecydowali sie zakupem
wesprzec¢ remont hospicjum dla dzieci.

KAZDY, KTO KUPIt NASZA CEGIELKE
MOZE POCZUC DUME.
WSPOLNIE UDALO NAM SIE:

e wymieni¢ instalacje centralnego
ogrzewania i wodno-kanalizacyjng
(za 21 930 z)*

e zakupi¢ materialy budowlane,
ktdre pozwolg nam przygotowac sie
do planowanej wymiany okien i drzwi
(za 11 460 z)*

¢ Nowa instalacja centralnego ogrzewa-
nia, wykonana na czas, jest podwajnie
cenna, bo dzieki niej firma Dalkia
podaruje nam wezet cieptowniczy o
wartosci okoto 35 000 zlotych.

DZIEKUJEMY...

e Wszystkim Szkotom, ktdre przystapi-
ly do akcji — sa one wymienione na
stronach:

WWW.Qajusz.org.pl,
www.szkoladobra.pl

Akademii Humanistyczno-Ekono-
micznej w todzi, ktdra wigczyta sie w
akcje, fundujac nagrody dla najbardziej
DOBRYCH SzZKOk oraz zachecajac
swoich studentow do zakupu cegietek
na obrony prac dyplomowych.

e Osobom prywatnym, ktére zdecydo-
waly sie na ten piekny gest.

ZAPRASZAMY DO NOWEJ EDYCJI SZKOLY
DOBRA — Z OKAZJI DNIA NAUCZYCIELA.
CEGIELKI BEDZIE MOZNA ZAKUPIC

W SZKOLACH, KTORE PRZYSTAPIA

DO AKCJI JUZ WE WRZESNIU.

Wiecej informacji na stronach:
www.szkoladobra.pl
www.gajusz.org.pl

* Wszystkie faktury udostgpniamy do wgladu w siedzibie Fundacii.

K

MARCIN GORTAT UCZY DOBRA

Akcie popart Marcin Gortat, nasz polski
Michael Jordan, ktdry, zanim rozpoczat Swia-
towa kariere, uczyt sie i trenowat w todzi. Tak
uczyt dobra odzkg mtodziez:

KAZDY DOBRY SPORTOWIEC NA BOISKU
PRZESTRZEGA ZASAD FAIR PLAY.
PAMIETAJCIE, ZE UCZCIWOSC

| POMAGANIE JEST BARDZO WAZNE
ROWNIEZ W ZYCIU CODZIENNYM.
WEZCIE UDZIAL W AKCJI SZKOEA DOBRA
| POMOZCIE FUNDACJI GAJUSZ
ZBUDOWAC HOSPICJUM DLA DZIECI,
KTORE NIE MAJA MAMY | TATY.

TYM RAZEM TO JA BEDE

WAM KIBICOWAL.

TRZYMAM KCIUKI
ZA POWODZENIE AKCJI. -

Marcin Gortat

J



AHE DLA NAJMEODSZYCH!

STUDENT, CO ROZUM PROWAD/I,
A | SERCA NIE PUSZCZA WOLNO.

WYZSZA SZKOrA DOBRA!
O 5 lat dziatania Fundacji Gajusz
wspierajg studenci i pracownicy

Akademii  Humanistyczno-Ekonomicznej
w todzi. Pomoc potrzebujgcym i otwar-
tos¢ na problemy innych ludzi jest czescia
misji Uczelni, w ktorej studentom przeka-
zywane sg idee poszanowania godnosci
drugiego cztowieka, przysparzania dobra
oraz wyczulenia na problemy spofeczne.
W duchu solidarnosci z najmtodszymi, cho-

WYNIKI AKCJI SZKO+A DOBRA

(petna lista na www.szkoladobra.pl)

LP  SZKOKA

Zespot Szkot Specjalnych nr 9 w odzi

rymi, niepetnosprawnymi i wszystkimi, kto-
rzy wymagajg szczegolnej empatii i troski,
spotecznosé Akademii chetnie wigcza sie
w akcje i przedsiewziecia organizowane
przez Fundacje Gajusz.
Podopieozni Fundacji zawsze moga li-
czy¢ na naszg pomoc. W 2005 roku
wspolnie ze studentamii zaproszonymi gos-
émi budowalismy wielki pociag marzen dla
2,5 letniego Mateusza oraz zbieralisSmy pie-

ILOSC SPRZEDA-
NYCH CEGIELEK
ILOSC UCZNIOW
ILOSC SPRZEDA-
NYCH CEGIELEK NA
JEDNEGO UCZNIA

Stowarzyszenie Oswiatowe , Twoja Szkota”
Zespot Szkot SO |, Twoja Szkota” w kodzi

Szkota Podstawowa nr 12
im. Mariana Batki w todzi

XLI Liceum Ogolnoksztatcgce w todz

Szkota Podstawowa nr 6 w todzi

Szkota Podstawowa nr 142 w todzi

School4child — Szkota Podstawowa ABIS w todzi
Szkota Podstawowa MIKRON w todzi

Gimnazjum nr 1 im. Kréla Bolestawa Chrobrego
w todzi

Szkota Podstawowa nr 114 w todzi
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nigdze narzecz choregomalca. Rok pozniej -~ @°

podobna zbidrka odbyta sie Ra mzyego Da- = -
widka, ktérego leczenie wymagato zakupu
bardzo kosztownego sprzetu medycznego.
Na rzecz Fundaciji w patio AHE odbyt sie tak-
ze recital znanej wokalistki jazzowej Urszuli
Dudziak. W kolejnych latach studenci AHE
i wolontariusze Gajusza z okazji Miedzynaro-
dowego Dnia Opieki Hospicyjnej zorganizo-
waliakcje,Polanadziei”. Naznaksolidarnosci
z 0sobami cierpigcymi na nowotwory roz- 2
dalismy przechodniom poéttora tysigca
zonkili. Kazdy, kto dostat kwiatka, mogt
odwdzieczy¢ sie symbolicznym datkiem na
rzecz chorych dzieci, ktérymi opiekuje sie
Gajusz. Przez dwa lata z rzedu Uczelnia
zrezygnowata takze z optat wpisowego na
studia. Zamiast tego studenci wptacali do-
browolne kwoty na rzecz Fundaciji.
S zkota Dobra to kolejne przedsiewziecie,

w ktdére wigczyta sie AHE. Charytatyw-
ne cegietki chetnie kupowali pracownicy, jak
i studenci, ktérzy wreczali je nastgpnie
swoim promotorom podczas obron prac
dyplomowych. A wszystko po to, aby kru-
che zycie matych podopiecznych Fundacji
Gajusz stato sie radosniejsze, petne ciepta
i pozytywnych emogji. Zyczymy Jm tego, .
bo jak moéwit Janusz Korczak ,Kiedy s’.mieje
sie dziecko, Smieje sie caty sSwiat!”.

Przyjaciele z Akademii Humanistyczno-
Ekonomicznej w todzi
(autor: Aleksandra Mysiakowska



PLAYSTMIION

MOJE CEGIEEK]
SA DOWODEM NA TO,
ﬁE MAM WIELKI HONOR
NAUCZAC WRAZLIWYCH,
. MtO YCH LUDZI.

Najtrudrnej mysli

o0 szkole na wakacjach. Cztowiek
chciatby sie od tego wszystkiego oderwac,
ale z kazdym kolejnym dniem wraca-
ja wspomnienia, minione lekcje — uda-
ne, jak i nieudane, jakies odbyte rozmo-

sie  nauczycielowi

wy. Jako mtody, gniewny nauczyciel
rok temu rozpoczatem swojg przygode
ze szkotg. Przyszedtem na zastepstwo
za ,haprawde fajng panig”, nowe zwy-
czaje, z poczatku nieufnosce, trzecia kla-
sa liczy dni do egzaminu gimnazjalnego.
A dyrektorskie: , Tylko niech Pan za bardzo
nie szaleje, mtody panie kolego!” powraca
wiasnie podczas urlopu jak akord bardzo
znanej symfonii, ktérg jak kazdy zodiakal-
ny Skorpion, chciatem zagra¢ po swojemu.
/No i oczywiscie zagratem. Jakie pa-
saze wybrzmiaty najlepiej w tej mojej
nauczycielskiej symfonii?
Mysle, ze byty to wiasnie ,cegietki Ga-
jusza”, chociaz nie ja je wymyslitem. ,My-
*P/an, ze zgarnie Pan-wszystkie?” — ni to

D stwierdzil, ni zapytat
mnie Krystian z Ic.
Gdzies tak w oko-
licach 23 czerwca
tatwo rozpozna¢ nauczy-
¢ ciela w tramwaju czy autobusie.
Na galowo sg tylko uczniowie
== tych mozna poznac po powie-
. wajacym kawatku papieru,
. przewaznie rézowym
TR (czasem niebieskim),
= czyli Swiadectwie
oraz nauczycie-

-le — boktdéz by inny jechat tego dnia ,pod
° krawatém"_,-

z nareczém réznych kwiatdw
czy bombonierek? Przeciez nie robotnik
budowlany czy lekarz? Tak byto i w tym
roku. Tyle tylko, ze zamiast bombonierek
Sciskatem w reku mate, niebieskie kartoniki,
cos jak pocztowki. £adnie ozdobione, wy-
grawerowane i co najwazniejsze — z miej-
scem na dedykacje. Na wtasng dedykacie.
Nie w stylu: wszystkiego dobrego zyczy
klasa jakas tam — tak jak czasami mamy
napisane na niektérych widokdéwkach.
Kartki te byty w bardzo konkretnym celu.

Chyba zbyt rzadko myslimy o drugim
cztowieku. Dlatego wiasnie wigczytem
sie w akcje Fundacji GAJUSZ. Zamiast
kwiatow na koniec roku — cegietka na bu-
dowe hospicjum dla dzieci, ktore sg sie-
rotami albo majg nieodpowiedzialnych
rodzicéw. | sg bardzo chore. Oczywiscie
w tramwaju wygladatem dziwnie, no bo
wielkiej ,wigchy” gerber czy tulipandw
w rece nie trzymatem. Ale najbardziej za-
skoczony bytem reakcjg moich znajo-
mych: ,Nie dostates kwiatka? Nie lubig cie
w tej szkole czy jak?”...

Z punktu widzenia mtodego nauczycie-
la, otrzymanie czy nie otrzymanie wielkiego
narecza réz czy innych gerber nie zmienia
naszej pozycjiw Swiecie ,mtodych, zdolnych

i po studiach”. Mam kolegéw prawnikow,
lekarzy, biznesmendw, na ktdrych te przy-
stowiowe kwiatki nie robig wielkiego wraze-
nia. ,Cztowieku! Rzu¢ te szkdtke w cholere
i zajmij sie czyms, co sie dzisiaj optacal”
— ot i caty komentarz do gerber. Juz ostrzy-
li sobie na mnie jezyki, by pokpi¢ ze mnie
na jednym z czerwcowych grilldw. | pamie-
tam, jak pokazatem jednemu czy drugiemu
,Gajuszowe cegietki” — jak z usmieszkow
i kpinek, zaczynali patrze¢ na to co robie
z szacunkiem. ,To oni tak z wtasnej woli?
Dla innych dzieciakéw? A ja myslatem,
ze tylko w Playstation grajg”.

Moje ,cegietki” leza gdzies na biurku,
w stosie papierow, konspektow, kserowek
i catej masie innych szpargatéw, ktdre two-
rzg warsztat pracy mtodego polonisty. Sie-
gam po nie czasem, przypominajgc sobie,
kto je wreczatiza co. Sg one dla mnie dowo-
dem. Nie mojej ,fajnosci” czy popularnosci.
Sa one dowodem na to, ze mam wiel-
ki honor naucza¢ wrazliwych, mtodych
ludzi. Czesto bardzo upartych, czesto
notorycznie grajgcych w playstation (cza-
sem nawet na lekcji), czesto nieprzygo-
towanych. Ale jak wida¢, réwnie czesto
nieobojetnych na los drugiego cztowie-
ka — w tym wypadku matego dziecka
lub ich rowiesnika. A to z kolei oznacza,
ze przez te miesigce mojej pracy nie stra-
citem czasu. Nie byt to tylko przyspieszony
kurs z literatury i gramatyki, ale wspdlne po-
szukiwanie prawdy i wartosci, czyli tego co
w ludziach (a przez to i w literaturze) najlep-
sze. Ze szlismy wspdlnie wiasciwa droga,
ktéra, mam nadzieje, juz dalej, po skorncze-
niu szkoty, pojda sami.

Maciej Samolej — polonista z Gimnazjum nr 1
im. Kréla Bolestawa Chrobrego

P.S. A kwiatki juz dawno by zwiedty
i taki bytby z nich pozytek.

www.gajusz.org.pl | Gajusz Jesienig 2011
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TRZYMACIE PANSTWO W REKACH
JESIENNE WYDANIE KWARTALNIKA
FUNDACJI GAJUSZ. JESIEN TO CZAS
PRZYGOTOWAN DO ZIMY.

MY ROZPOCZELISMY JE WIOSNA,

Z MYSLA, ZE SAMOTNOSC

NIE JEST DLA DZIECI.

CZESC PRAC WYKONANA

,Gajusz Latem” informowat Panstwa
0 rozpoczeciu prac w budynku przy ulicy Dg-
browskiego 87, w kiérym na przetomie 2012
i 2013 roku powstanie dzieciece hospicjum
stacjonarmme. Dzi§ mozemy pochwali¢ sie
tym, co udato sie od tamtego czasu zro-
bi¢, oraz podziekowa¢ tym, dzieki ktérym
byto to mozliwe. Kalendarzowg wiosne roz-
poczelismy wspdtpracg z todzkim Aresztem

Gajusz Jesienia 2011 | www.gajusz.org.pl

Sledczym — o$miu osadzonych wykonuje
w naszym budynku rozmaite prace ogolno-
budowlane. Panowie usuwajg starg farbe,
zuzyte kable, rury i grzejniki, przebudowuja
Sciany, gipsuja i tynkujg, pomagaja takze
profesjonalnym ekipom pojawiajagcym sie na
Dabrowskiego. Pierwsze podziekowania kie-
ruiemy wiasnie do nich. Bez ich zaangazowa-
nia i ciezkie] pracy nie moglibysmy bowiem
mowi¢ o tym, co zdziatalismy. A oni kazdego
dnia pracujg ciezko z usmiechem na ustach.
Drodzy Panowie, serdecznie dziekujemy!
Pierwsze dni kwietnia zajefo nam po-
rzadkowanie strychu, a potem schodzilismy
juz coraz nizej. W tej chwili drugie pietro
oraz wieksza czes$¢ pierwszego sg przygo-
towane do wymiany wszystkich instalagj,
potozenia zaprawy tynkowej i gipsowej,

wymiany okien i remontu poszczegdinych
pomieszczen.

Lato z kolei oznacza dla nas, przewrot-
nie rzecz umujac, przygotowanie do zimy.

Za pienigdze zgromadzone w ramach akci
Szkoty Dobra konczymy wymiane instalacii
centralnego ogrzewania i wodno-kanaliza-
cyjnej. Trwa takze remont dachu. Za pomoc
bardzo goraco dziekujemy: FUKASZOW
GRZYMSKIEMU z biura projektow LUKSAN
za projekt instalacji wodno-kanalizacyjnej
oraz centralnego ogrzewania, www.luksan,
net; DAMIANOWI KLEPCZYNISKIEMU z firmy
KLEPCZYNSKI za nieodptatne  wykonanie
drzwi do pomieszczenia wezta cieplnego,
www.fm-klepczynski.com.pl;HURTOW-
NI BIMS PLUS za sprzedaz materiatow
montazowych do instalacji wodno-kanali-



zacyjne] oraz Qrzewcze] po bardzo atrak-
cyjnych  cenach, — www.bimsplus.com.pl;
FIRMIE  VOGEL&NOOT  za
przekazanie grzejnikow do catego budynku,

nieodptatne

www.vogelnoot.pl.

Takze w Kaciku Dobrego Cztowieka znaj-
dg Panstwo serdeczne podziekowania dla
pozostatych 0s6b, kidre udzielity nam pomo-
cy w tym zakresie. Zachecamy do korzysta-
nia z ustug tychze fachowcow. O ich solidno-
$ci mozemy osobiécie zapewnic.

Przyjaciét poznaje sie w biedzie, dlatego
wiemy, ze nasi sg prawdziwil Od 3 sierpnia
ich grupa powiekszyta sie o kilku nastep-
nych, kiorzy odpowiedzieli na nasza prosbe
O pomoc przy remontowaniu budynku przy
ulicy Dabrowskiego 87. Przyszli po pracy,
do kolejnej pracy, wykonali ja niezwykle
sprawnie i z usmiechem na twarzach, cho¢
byli juz niewatpliwie zmeczeni. Fundacja ta-
kich niezwyktych przyjaciot ceni sobie ogrom-
nie. Pragniemy serdecznie podziekowac pa-
nom: Piotrowi Jarmotowiczowi, Tomaszowi
Kobylakowi, Robertowi Krakowiakowi (ojcu),
Robertowi Krakowiakowi (synowi), Mariuszo-
wi Krawczykowi, Michatowi Szymkowiczowi
i Jozefowi Talczewskiemu, a takze pani Bar-
barze Mazur.

Nie kryjemy swojej wdziecznosci i zywimy
nadzieje, ze nastepnym razem, w nagtej po-
trzebie tez bedziemy mogli na nich liczy¢.

Pozne lato | weczesna jesien uptyna nam
na przygotowaniach do wymiany instalacji
elekirycznej | elektronicznej, a nastepnie —
mamy nadzieje — na wymianie catego oka-
blowania. Szczegdtowe projekty sg na etapie
tworzenia, poszukujemy takze firm, kidre ze-
chciatyby nam pomaoc w tym zakresie,

CO JESZCZE NAS CZEKA

Jesien to takze czas wymiany okien w na-
szym budynku. Jest ich sporo — bo az 74.
Ale udato sie! Pod koniec wrzesnia wszyst-
kie powinny by¢ juz wymienione, 0 czym
mozecie Panstwo przeczyta¢ ponizej. Jest
to mozliwe dzieki pomocy firmy ,Petecki”.
Po oknach przyjdzie czas na parapety (tutaj
pomoc zadeklarowata juz firma SIA Pietru-
cha) i drzwi. Wszystkie te dziatania sprawia,
ze zima i zimowe rachunki za ogrzewanie nie
beda juz dla nas takie straszne.

Plany na poézna jesien: przeprowadzka
na wyremontowane juz pierwsze pietro
budynku. Niezbedna tutaj bedzie pomoc
Parkietusa”, ktéry odrestauruje stare pod-
niszczone parkiety, a takze Sanitec Kofo,
ktore zapewni nowa armature tazienkowa.

Do czasu, kiedy na Dgbrowskiego za-
mieszka jego pierwszy lokator, uptynie jesz-
cze mnigj wiecej rok peten pracy, ale mamy
nadzieje, ze w ,Zimie Gajusza” bedziemy
mogli juz Panstwa zaprosic do nowej
siedziby Fundacji.

WYMIANA OKIEN Z PETECKIMI

Spora czes¢  letnio-jesiennego  planu
dziatan na Dabrowskiego 87 zaktadata wy-
miane stolarki okiennegj. Temat ten spedzat
nam sen z powiek, zwiaszcza jesli wymia-
ny wymagaja 74 okna! Udalo sie jednak
i w tym zakresie znalez¢ kogos, kio wyciagnat
do nas pomocng dton i wesprze nasz remont.
W czerwcu 2011 . nawigzalisSmy wspotprace
z producentem okien — firma ,Petecki”.

Po oszacowaniu naszego zapotrzebowa-
nia otrzymalismy od panstwa Edyty i Igna-
cego Peteckich niezwykle dla nas korzystna
i wazng propozycije. Firma ,Petecki” dokona
demontazu naszych starych, mocno znisz-
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czonych okien oraz montazu nowych, piek-
nych, spefniajgcych wszystkie wymagania
— za niewielkg, wrecz symboliczng kwote.
Dzieki Nim juz za kilka tygodni bedziemy nie
tylko przygotowani do nadchodzacej zimy,
ale | znaczaco zmniejszymy nasze rachunki
za ogrzewanie. A swiat widziany przez takie
okna bedzie na pewno piekniejszy.

Firma ,Petecki” od 1995 roku jest jed-
nym z najwiekszych producentdw okien
w Polsce. Zasiegiem sprzedazy obejmuje
wiekszos¢ krajow europejskich, a w ofercie
firmy, poza oknami i drzwiami z PCV i alu-
minium, znajdujg sie takze ogrody zimowe
oraz przeszklone konstrukcje fasad budyn-
kow. Wsréd realizacji znajduja sie, obok
budynkéw mieszkaniowych, obiekty prze-
mystowe, handlowo-ustugowe, uzyteczno-
Sci publicznej i oswiatowo-wychowawcze,
7 peing ofertg firmy zapoznacie sie Pan-
stwo na stronie  internetowe;
www.petecki.eu.

Dziatalno$¢ charytatywna stanowi nieod-
taczny element funkcjonowania firmy od po-
czatku jej powstania, wiele uwagi poéwieca
przedsiewzieciom zwigzanym ze sprawami
spotecznymi, stuzba zdrowia, kulturg, oswiatg
i sportem. Pomaga osobom znajdujgcym sie
w trudnej sytuacii, wspiera dzieci niepetno-
sprawne, domy dziecka, przedszkola, szkoty,
biblioteki, harcerzy, dofinansowuje operacije
medyczne. Firma ,Petecki” angazuje sie tak-
ze w rozwoj kultury, sztuki i nauki — wspierajgc
todzkie teatry, dziatania artystyczne i uczelnie.

Pozostaje nam serdecznie podziekowac
firmie ,Petecki”, jej wiascicielom, a zwiasz-
cza Pani Prezes Edycie Peteckiej za osobiste
zaangazowane w nasza sprawe. A Panstwu
poleci¢ najwyzszej jakosci produkty tej firmy.

firmy:

Lajusz Jeslenlg U

PODLOGI Z PARKIETUSEM

Kolejnym etapem remontu, ktory umozli-
wi nam przeniesienie dziatalnosci Fundacii
do nowego budynku, jest wspomniana na-
prawa podidg na dwoch pietrach budynku.
Wiekszos¢ zastanych przez nas parkietow
nie wymaga na szczescie catkowitej wy-
miany, ale porzadnego remontu i naprawy.
Stosownie do wszystkich wymagan, czese
hospicyjna i poradni zdrowia bedzie musiata
zosta¢ pokryta powierzchniami zmywalnymi,
spemiajgcymi  okreslone, surowe  kryteria.
Pomieszczenia Fundacji i domowego hospi-
cjum takim wymaganiom juz nie podlegaja.
| tam wiasnie niezmiernie potrzebna bedzie
fachowa pomoc firmy ,Parkietus”.

,Parkietus” odrestauruje wszystkie podto-
gi, ktore wymagaja naprawy, a tam gdzie na-
prawa jest niemozliwa lub podtég po prostu
nie ma — zatozy nowe. Bedzie to kolejny krok
w strone zmiany naszej siedziby. Jest to roz-
wigzanie niezwykle ekonomiczne, ale przede
wszystkim bardzo fadne, poniewaz lubimy
drewno.

,Parkietus — todz” jest firma z wielo-
letnia tradycjg | do$wiadczeniem, liderem
w branzy w Polsce centralngj. Dla ,Parkietusa”
drewno nie ma zadnych tajemnic. Wiasciciel
firmy, Andrzej Szczegielniak, poleca drewno
na elewacje, tarasy, podtogi, schody, blaty,
boazerie i inne. Firmie nie jest obca realiza-
cja réwniez nietypowych pomystow swoich
Klientow. Pracownicy firmy nabywaja wiedze
teoretyczng oraz doswiadczenie podczas
cyklicznych szkolen w kraju i za granica. ,Par-
kietus” wspdtpracuje z najlepszymi firmami
z branzy oraz ze sprawdzonymi wytwomiami
parkietow, a takze z architektami. Efekty pra-
cy ,Parkietusa” mozecie Panstwo podziwia¢
w todzi m.in. w Muzeum ,Biata fabryka” czy

tez czedci wystawowe] w Muzeum Historii
Miasta todzi. Wiecej informacji mozecie Pan-
stwo uzyskaC na stronie internetowe) firmy:
www.parkietus.com.pl.

EL-TECH

Dzieki  Pani  Ewie  Zimny-Zittkowskiej
na Dabrowskiego bedzie prad i $wiatto. Pani
Ewa przygotowuje — nieodptatnie — montaz
instalacji elekiryczne] oraz projekt funkcjo-
nalny. W latach 2003-2004 uczestniczyta
w naszym projekcie unijnym adresowanym
do bezrobotnych kobiet. Dzieki temu powsta-
fa firma EL-TECH, a tego lata jej wiascicielka
przyszta do siedziby Fundacji podziekowac
i zaproponowa¢ swoja pomoc. Stato sie to
nieomal magicznie, w chwili kiedy takiej 0so-
by potrzebowalismy najbardziej. Dziekujemy!

EL-TECH zajmuje sie wykonywaniem in-
stalacji elekirycznych, usuwaniem awari,
naprawami instalacji elekirycznych, podta-
czaniem wszelkich sprzetow elekirycznych,
doradzaniem  odbiorcom  indywidualnym
w kwestiach oszczedzania energii, podej-
muje sie tworzenia niebanalnych rozwigzan
odwietleniowych przy zastosowaniu naj-
nowszych technologii. Firma znajduje sie
przy ulicy Jesiotrowej 33 w todzi, telefon
kontaktowy +48 502 619 135.

Magdalena Czekata

]

Firma

PETECKT

ORKNA, PREWTZ PCV I ALUMINIEM

TERAZ PoLSCA



REMEDIUM

PRZEDSTAWIAMY PROSTA RECEPTE
NA DOBRO. CO CIEKAWE - NIE TYLKO
ZOSTANIE ZREALIZOWANA W APTECE,
ALE TAM TEZ POWSTALA

Kilka tygodni temu ztozyta nam wizyte
wiascicielka firmy ,Remedium” Pani Ewa
Matusiak. Okazato sie, ze jedna z jej ap-
tek sgsiaduje z Dagbrowskiego 87 — czyli
powstajgcym stacjonarnym hospicjum dla
dzieci. Postanowita poméc - bedzie prze-
kazywata symboliczng kwote od sprzeda-
wanych produktow, wigczy sie w kampa-
nie 1%. Bedziemy Panstwa informowac
0 wspotpracy takze w materiatach aptek
.Bemedium”. Zapraszamy do zakupow,
ktére pomoga najbardziej potrzebujgcym,
chorym dzieciom.

REMEDIUM  Tutaczynska,  Matusiak
Spdtka jawna jest firma rodzinng trzypoko-
leniowa, skupiajaca swoja dziatalnos¢ na
kompleksowej opiece medycznej. Pocza-
tek firmie data seniorka rodziny — Urszu-
la Tutaczynska, ktéra po ponad 30 latach
pracy jako farmaceuta — kierownik apteki
panstwowej, w 1991 roku sprywatyzowa-
ta apteke. Obecnie firma prowadzi apteki
proponujgce leki w bardzo niskich cenach
oraz przychodnie, w Ktorej pacjenci moga
leczy¢ sie bezptatnie na podstawie umow
z NFZ. Misjg firmy jest tworzyé dobrg
atmosfere pracy i system zarzadzania
oparty na wartosciach, a takze stuzyc
chorym i potrzebujgcym.

i —
_-—

FUNDRISINGOWE
WOLONTARIUSZKI

Pozyskac’ darczynice nie jest prostg
sprawg. Czesto wymaga duzo pracy,
mnostwa wykonanych telefondw, kilkuna-
stu wystanych e-maili, spotkan, ustalen.
| oczywiscie pracy wielu oséb. Pomoc
wolontariuszy jest nam w tym zakresie
niezbedna.

Kiedy podijelismy decyzje o utworzeniu
zespotu, ktéry zajmie sie pozyskiwaniem
srodkéw na remont hospicjum, oczywi-
stym byto, ze dotgczy¢ do nas powinni
takze wolontariusze. | juz od samego po-
czatku pojawito sie kilka osob, bez pracy
ktorych nasze dziatania bylyby o wiele
mniej skuteczne.

Dziewczyny szybko staty sie czescia
zespotu. Wspdlnie podzielilisSmy prace,
gtdwnie z zakresu wspotpracy z przed-
sigbiorcami i pozyskiwania konkretnych
darowizn rzeczowych. Dziewczyny wy-
szukuja potencjalnych darczyncow, na-
wigzujg i utrzymuja z nimi kontakt, jez-
dzg na spotkania. Pomagajg takze przy
innych akcjach, ktore aktualnie prowa-
dzimy, chociazby przy Szkole Dobra. Po-
Swiecajg mndstwo czasu, czesto bedac
jednoczesnie takze wolontariuszkami
swoich podopiecznych. Sprawa jest tym
trudniejsza, ze godziny naszej pracy sa
ograniczone do czasu pracy firm, z kto-
rymi rozmawiamy. Dziewczyny sg spraw-

ne i zorganizowane, btyskajg wtasnymi
pomystami. Razem tworzymy naprawde
dobrze zgrany, wzajemnie sie uzupetnia-
jacy, zespot.

Kochane Dziewczyny, bardzo dzieku-
jemy za Waszg obecnos¢, Wasze pomy-
sty, prace i cierpliwos¢. W szczegdlnosci
chcielibysmy podziekowac:

za cate jej zaangazowanie i ciepto
w gtosie, ktore zdradza wiare w projekt,

za mndstwo czasu, ktére spedza niestru-
dzenie dzwonigc do kolejnych firm,

za niezwykly entuzjazm, ktérym zaraza
wszystkich swoich rozméwcow

za zorganizowanie, twarde
stgpanie po ziemi i trafne pomysty,

za pomoc wszelka telefoniczna.

Magdalena Czekata

www.gajusz.org.pl | Gajusz Jesienig 2011
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WYSTEPUJA

CO, czyli Ciocia Ola:
Aleksandra Radomska,
wolontariuszka GAJUSZA

WP, czyli Waleczny Podopieczny:
Krzysztof Slazak,
weteran oddziatu onkologicznego

\/\/ydavvaé by sie mogto, ze jestesmy
z Krzyskiem zwyczajnym duetem zfo-
zonym z wolontariuszki i pacjenta. Krzysiek
znany jest jednak z tego, ze peszy nawet
panie z personelu szpitalnego, ma nietuzin-
kowe poczucie humoru i do niego musi na-
leze¢ ostatnie zdanie. Dzi$ mozemy sie bez
wahania zatozy¢ o to, ze ,takich trzech, jak
nas dwoje, to nie ma ani jednego”!
M imo zabawnego tonu naszych rozmow
oboje zdajemy sobie sprawe, ze histo-
ria 0 nas, to opowies¢ z chorobg w tle. Dla-
tego tym bardziej, poza rozmowami o spra-
wach waznych i powaznych, cenimy sobie
wiasne dowcipy, zarty, przekomarzanie sie
I potyczki stowne, ktére sprawiajg, ze na od-
dziale stycha¢ smiech.
A ni CO ani WP nie sg szczegolnie wie-
rzacy — nie wierzg przede wszystkim
w przypadki. Wierza natomiast w o,
ze po prostu musieli sie pozna¢. Oprocz
tego, ze WP dzieki CO troche fatwie] znies¢
szpitalng rutyne, ma sie komu wyzali¢, komu
popyskowa¢, podokuczac i zwierzyC, to
CO nieustannie uczy sie pokory i dystansu
do rzeczy matowaznych.
P arafrazujgc  doskonale znany wszyst-
kich filmowy cytat ,w kazdej rozmowie
jest tak, ze kto$ musi zaczg¢ jako pierw-
szy”, pozwole sobie przypomnie¢ moment
naszego poznania.

cloclA .
[/ /U

L l =\

CO: A czym sie interesujesz?

WP: Lubie historie... szczegdlnie interesujg

mnie bitwy, wojny, strategie, opisy walk...

CO (gtosno przetykajac sling): Mhm...

WP | lubie pitke nozng bardzo. Jestem fa-

nem Widzewa. W moim pokoju chce mie¢

herb Widzewal

CO (coraz bardziej niepewna i przerazona):

O Jezu...

WP: | stucham hip hopu. A Ty stuchasz...?

CO (z panikg w gtosie i oczach): Tak sie

nie da! Zapytam o cos innego i na pewno

znajdziemy cos wspdlnego!! CO LUBISZ
JESC? MOZE CIASTA?

e~

{

WP: Lubie jabtecznik...
CO (uradowana): MAM CIE! HAI ZNAM,
UMIEM, UPIEKE!

WALECZIY
ECZNY

imo nawrotu choroby, kiepskich wyni-

kow badan, wielu niepewnych momen-
tow i gorszych dni, Waleczny Podopiecz-
ny nigdy sie nie poddat. Wiasnie znajduje
sie we Wroctawiu, gdzie przeprowadzono
U niego przeszczep szpiku kostnego. Ra-
dosnego tonu gtosu w stuchawce nie da
sie opisa¢ uzywajac liter na Kawiaturze,
W takich momentach CO jest najszczesliw-
szg ciotkg pod stoncem.

Pozdrawiamy i zyczymy Wam duzo usmie-
chu, rado$ci zycia i optymizmu,

CO (z todzi) i WP (tymczasowo z Wroctawia)
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TO DZIEN | NOC UMIERAJACEGO DZIEC-
KA, BEZPIECZENSTWO WIELU RODZIN, TY-

SIACE PRZEJECHANYCH KILOMETROW, SPRZET
MEDYCZNY, WYGODNE tOZKA, CAFE KARTONY LE-
KARSTW PROSTO Z APTEKI. TO PRACA PSYCHOLOGOW
NA PEDIATRYCZNYCH ODDZIALACH ONKOLOGICZNYCH,
ARTETERAPIA | SZYBCIOR, KTORY POTRAFI URATOWAC NA-
WET WIELKANOC. TRANSPORT NAJPOWAZNIEJ CHORYCH
DZIECI DO DOMU LUB SZPITALA, ZAKUPY MNOSTWA SZCZ0-
TEK DO ZEBOW, PIZAM, JEDNORAZOWYCH MYDEL | RECZ-
NIKOW KONIECZNYCH DO PRZESZCZEPU SZPIKU KOST-
NEGO. TO TAKZE URODZINY Z TORTEM IISWIECZKAMI,
WYMARZONYM PREZENTEM. MOZLIWOSC BEYSKA-
WICZNEGO REAGOWANIA W SYTUACJACH NAGEYCH,
NIEMOZLIWYCH DO PRZEWIDZENIA. TO RADOSC,

ZE JESTAZTYLU LUDZI, DLA KTORYCH ZYCIE
MAEYCH PACJENTOW JEST WAZNE,

BO "SAMOTNOSC NIE JEST
DLA DZIECI".

7
DZIEKUJEMY
/Ay E ©
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latach 2009-2011 roku Fundacja
GAJUSZ realizowata projekt WIEDZA
TO LEPSZE LECZENIE. Projekt byt wspdt-
finansowany ze srodkow Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecz-
nego — Program Operacyjny Kapitat Ludzki
(priorytet VIII, dziatania 8.1.1.). Miat charak-
ter szkoleniowy | dotyczyt opieki paliatywnej
nad dzie¢mi. Adresatami projekiu byli leka-
rze i pielegniarki z oddziatow pediatrycznych,
neonatologicznych i ginekologiczno-potozni-
czych, poradni POZ i poradni specjalistycz-
nych.
W ramach projektu  zorganizowano
9 szkolen teoretycznych, dodatkowo uczest-
nicy mieli mozliwos¢ odbycia 2-tygodniowe;
praktyki Klinicznej w Hospicjum Domowym
dla Dzieci Ziemi ¥6dzkiej. W projekcie wzie-
to udziat 451 ostb, w tym 68 lekarzy, 374
pielegniarki i 9 potoznych. Projekt przynidst
poprawe dostepnosci do perinatalnej opieki
paliatywnej, szczegolnie w zakresie perinato-
logii — w roku 2010 | pierwszej potowie roku
2011 systematycznie wzrastata liczba dzieci
objetych opiekg Hospicjum Domowego dla
Dzieci Ziemi k6dzkiej. W trakcie trwania pro-
jekiu, dzieki wspotpracy z Zaktadem Diagno-

styki i Profilaktyki Wad Wrodzonych ICZMP
udato sie wypracowa¢ model postepowania
zrodzing, u kidrej w trakcie cigzy rozpoznano
wade letalng ptodu, kwalifikujgcg dziecko do
opieki paliatywnej po urodzeniu. Propozy-
cja tego modelu byta przedstawiana i oma-
wiana podczas szkolen w ramach projektu
oraz dodatkowo przedstawiana w  trakcie
innych  spotkan  naukowo-szkoleniowych
i podczas zaje¢ ze studentami Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Po szkoleniach zaob-
serwowano wzrost poziomu wiedzy niemal
u wszystkich uczestnikow, a dodatkowo ko-
rzystnie zmienity sie tez ich postawy wobec
opieki paliatywnej nad dzie¢mi.

omimo ze zakonczylismy projekt, to

dziatalno$¢  szkoleniowa Fundacji be-
dzie kontynuowana. W roku akademickim
2011/2012 kontynuowane beda zajecia
ze studentami VI roku Wydziatu Lekarskiego.
Zajecia beda prowadzone w ramach bloku
7 pediatrii przez zespot Pracowni Pediatrycz-
nej Opieki Paliatywnej Kliniki Pediatrii, Onko-
logii, Hematologii i Diabetologii Uniwersytetu
Medycznego w todzi.

Aleksandra Korzeniewska-Eksterowicz



Ze szpitala CZMP przewieziono mnie
na ul. Kniaziewicza na oddziat zakazny.
Przedstawiono mi sprawe jasno. W tym
stanie pozyje jeszcze okoto pieciu lat. Cigza
do usuniecia, bo absolutnie nie dam rady jej
donosi¢. Dziecko umrze, albo umre ja, albo
razem. Mam szykowac sie na przeszczep
watroby. To dla mnie jedyny ratunek — jed-
nak bez gwaranciji.

TISA:

W tym czasie Agnieszka zgodzita sie na
powazny zabieg chirurgiczny, bez znieczu-
lenia. Dla dobra i tak zagrozonego dziecka
— synka Leona, ktéry okazat sie Lenka. Po-
niewaz Aga w ogole nie czuje sie b