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FUNDACJA GAJUSZ
DZIEKUJE FIRMOM:

CWS - BOCO POLSKA sp.z 0.0.
— za akcje marketingowo—infor-
macyjna wsrod pracownikow

PCH ,,PTAK”

— za emisje spotu radio-
Wego na terenie swojego
obiektu i gotowos¢ do
dalszej wspotpracy

LEGRAND POLSKA sp.z 0.0.
— za osprzet elektryczny

SEGRO POLAND

— za finansowg pomoc
W remoncie hospicjum

i osobiste zaangazowa-
nie w sprawy Fundaciji

REDNET MEDIA se.z 0.0.

— za ogolnopolskie wsparcie
marketingowe dziatani Fundacji
na , largach Przedszkolaka”

STACJI NOWA GDYNIA

SPA & WELLNESS RESORT
— za zaangazowanie W pro-
mocje dziatan Fundaciji

SIMBA TOYS POLSKA sp.z0.0.
— za wielkie paczki z zabaw-
kami (niektore ciezko byto
przecisng¢ przez drzwi:)
www.simba.com.pl

< 'DAGRASSD [ 0Tl

— za ogoinokrajowa akcje
marketingowo-infor-
macyjng, wspierajaca
dziatalnos¢ Gajusza

KLAMKI.DRZWIOWE.PL
— za piekne klamki
do drzwi, ktére bedg
otwiera¢ nasze hospicjum

EMO-FARM sr.z0.0.
— za wsparcie finansowe
i dziafania informacyjne

CAPAROL POLSKA sp.z 0.0.

— za przekazanie najlep-
szej jakosci farb i materia-
1éw, potrzebnych do do-
koriczenia remontu,

T&T AUTO MYJNIA

— za wrazliwos¢ na po-
trzeby dzieci i wspot-
prace marketingowg

PORT LOTNICZY £0DZ
IM. WLADYSLAWA REYMONTA

— za mozliwos¢ ekspozy-
cji gazetek w obiekcie

WARSZTAT PR (JuSTYNA LUKASIK)
— za pomysty i wsparcie
dziatar promocyjnych

ATLAS ARENA
— za wiedze, pomysty
i wspotprace marketingowa

MIEDZYNARODOWE

TARGI £ODZKIE

— za udostepnienie swoich
obiektow i imprez dla dzia-
tarh promocyjnych Fundacii

GRUPA ARBOINTERACTIVE
— za kampanie interneto-
wa na szeroka skale

ATOM MEDIA INTERAKTYWNE
— za profesjonalng promocije
naszej strony w Internecie

“UPS.

— za pomoc w transpor-

cie materiatdw do budowy
hospicjum, a takze srodki na
zakup sprzetu medycznego

PROMEDIA
— za kubeczki na nasze
aukcje www.kubki.com.pl

0SS sp.zo.0.
— za wsparcie marketingowe

CORNETTE UNDERWEAR
— za stroje dla naszych
matych sportowcow

SUPRON 3 sp.zo.0.
— za hydrant kolejny

KERAKOLL
— za btyskawiczne reak-
Cje, zaprawy, folie i kleje

CERAMIKA TUBADZIN
— za niezliczona ilos¢ pty-
tek do hospicjum

CERAMIKA PARADYZ
— za ptytki, a na-
wet catg fazienke

FUMINO BIS
— za ptytki do hospicjum

SANITEC KOLO
— za umywalki, brodziki, szafki,
sedesy i mnostwo cierpliwosci

PGE GIEK s.a.
— za wspdlne swietowanie
Dnia Energetyka 2012

PARKIETUS

— za pomoc W remon-
cie parkietow pono¢ nie
do wyremontowania

VOOGEL & NOOT (vARCIN MAZUREK)
— za prawdziwie ciepta
obecnos¢, a zwtaszcza

za grzejniki na parter

DANFOSS
— za termostaty do ho-
spicyjnych grzejnikow

.POLSKIE SKELADY. BUDOWLANE

— za siatke do docieplen

JAS | MALGOSIA

— za pyszne obiady

dla panéw i pan osadzonych.
£6dz, ul. Dabrowskiego 245

BIMS PLUS
— za ciggta, dobrag wspotprace

SIA PIETRUCHA
— za parapety na par-
ter budynku

0SDW AZYMUT
— za insert 40 tys egz. mate-
riatdéw promocyjnych Fundagciji

CHARAKTERY MIESIECZNIK | PORTAL
— za wsparcie informa-
cyjno—promocyjne

KAMIL KOZAR

|1 CALY ZESPOL PIZZA HUT Z WLOCLAWKA
— za cudowng uczte dla
Damiana i jego rodziny.

MK BOWLING WtOCLAWEK

— za niezapomniane wra-
zenia przy kreglach dla
Damiana i jego rodziny.

FC EDUKACJA sp.z 0.0.

(BERNARD FRUGA, ANETTA JANOWSKA)

— za przeprowadzenie szko-
lenia dla wolontariuszy

z "7 nawykow skutecznego
dziatania". www.fc.edu.pl

DIFIN wypawnicTwo

— za przekazanie ksigzek
wspierajgcych warsztat pracy
wolontariuszy. www.difin.pl

PENTEL
— za zestawy piSmiennicze
dla dzieci. www.pentel.pl




MEDIA RODZINA wypawnicTwo

— za przekazanie ksigzek
wspierajgcych warsztat pracy
wolontariuszy.
www.mediarodzina.com.pl

LAKMA STREFA
— za $rodki czystosci i wielkie
serce. www.lakma.com

WYDAWNICTWO AKADEMII
PEDAGOGIKI SPECJALNEJ

IM. MARII GRZEGORZEWSKIEJ

— za przekazanie ksia-
zek wspierajgcych warsz-
tat pracy wolontariuszy.
www.aps.edu.pl

AGENCJA TEUMACZEN ILS

— za profesjonalne i terminowe

ttumaczenie oraz ogromne
serce. www.ils.org.pl

ELTRANS-PROJEKT sr.z 0.0.
— za serwerownie

FORBO

— za dziesigtki metrow kwa-
dratowych powierzchni
zmywalnych do hospicjum

TEMA
PRZEDSTAWICIELSTWO FIRMY GIRA W POLSCE

— za osprzet elektroinsta-
lacyjny. www.tema.pl

OSPEL
— za osprzet elektroinsta-
lacyjny. www.ospel.pl

SANDOZ POLSKA s.a.

— za zakup, niezbednych dla
funkcjonowania hospicjum,
elementow wyposazenia

DHL
— za statg pomoc

CETECO LEANDRE sr.z 0.0.
— za przepiekna kuchnie

WYDAWNICTWO AHE

— za przekazanie ksigzek
wspierajacych warsztat
pracy wolontariuszy. www.
wydawnictwo.ahe.lodz.pl

ORAZ 0S0BOM
PRYWATNYM:

MICHALOWI BLASZCZYKOWI
— za wsparcie, dzieki kto-
remu Sebastian pojechat
na obdz kardiologiczny

DONGURALESKO | ELPOLAKO

— za ten wielki usmiech, ktdry
wywotata na twarzy Seba-
stiana ich niespodzianka

LUKASZOWI GRZYMSKIEMU
(PRACOWNIA PROJEKTOWA LUKSAN)

— za pomoc na etapie
tworzenia projektow

ELZBIECIE MIRYS
(PRACOWNIA PROJEKTOWA ARCHETON)
— za pomoc ha etapie
tworzenia projektow

JACKOWI FRYDRYSIAKOWI
— za pomoc na etapie two-
rzenia instalacji elektrycznej

ADAMOWI POTEDZE (stupio SONAR)
— za realizacje spotu radiowe-
go w kosmicznej scenerii:)

$.P. PPEK. ALBINOWI WAWRZY-
NIAKOWI

— za wrazliwos¢, serdecz-
nos¢ oraz pewnosg, ze
dobro nie ma konca.

ANDRZEJOWI DURAJOWI
— za pomoc, zyczliwosc,
za obecnosc¢ zwyczajng

EWIE ZIMNEJ ZIOLKOWSKIEJ
— za nieprzerwang obec-
nosc¢, nawet wtedy kie-

dy jest najtrudniej

WITOLDOWI DYTRYCHOWI
— Za pomoc organizacyjng
i farby fotokatalityczne

FRANCISZKOWI MYSLINSKIEMU

— za uzyczenie gtosu
W spocie telewizyjnym

AGACIE CHODYRZE

- za nagranie i montaz dzwieku

— w dzien wolny od pracy

DOROCIE POKUG
— za pietnascie lat obec-
NosCi pomocnej

MACIEJOWI IWANCOWI | JARO-
SEAWOWI MARKIEWIGZOWI

— za wsparcie organizacyjne,
merytoryczne i PRAWDZIWE.

MAGDALENIE | WEODZIMIERZOWI

—za POMOC nieprzerwana,
takze prywatng. Za niespo-
tykang wrazliwos¢ i skutecz-
nosc¢. Jedyne czego zatujemy
to, ze nie maja klonéw

AGNIESZCE
JASTRZEBOWSKIEJ

— za prawdziwg pomoc
dla umierajgcych dzieci
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MIAST WSTEPU

4 KWIETNIA 2011 ROKU

Petni wiary zaczeliSmy budowe hospicjum
dla osieroconych dzieci. Wiary w ludzi,
Swiat, wstyd przyznac¢, ze w siebie tez. Po-
litycy nie odbieraja telefonéw. Ale to mozna
byto przewidzie¢. Jesli sig spotykajg, to sg
wzruszenia, nie ma konkretow. ,Jest kryzys”
— mowig powazni biznesmeni. ,Miedz jest
droga” — to pierwsza lekcja z wiedzy remon-
towo—ekonomicznej.

Troche pokonani, idziemy tropem filmowym
(,Przemingto z Wiatrem”) na ulice Smutna,
do Aresztu Sledczego. Wyznajemy prawde,
ze nie mamy pieniedzy, ani strategicznego
partnera, ze spofeczna odpowiedzialnosc¢
biznesu jest, ale w Warszawie, a moze jesz-
cze dalej. Kilka dni pdzniej do pracy biorg sie
osadzeni, czyli ,nasi” wiezniowie.

Po paru tygodniach dotagcza energetyczna
wolontariuszka. Chciata nam podziekowac
za wsparcie sprzed lat, kiedy pomoglisSmy
jej zatozy¢ firme elektryczna (projekt unijny).
Podejrzewamy, ze miata na mysili jaki$ gest,
kilka gniazdek u chorego malucha w domu.
Kiedy z bliska przyjrzata sie sytuaciji, trafit jg
szlag i pojawita sie zawzietos¢.

JA WAM POKAZE

— Nikt? Naprawde nikt nie chce zbudowac
umierajacym dzieciom hospicjum, ktore jest
jakies dziesie€ razy tansze od szpitala? Nie
to nie — rzekla Ewa Zimny Ziotkowska, je-
dyna w kodzi elektryczka z uprawnieniami.
Porzucita kilka zlecen i zabrata sie do kucia
Scian — ,chtopakom” musiataby zaptacic,
dlatego pracowata sama.

|dziemy do przodu jak burza: architekt, elek-
tryk, aplikantka adwokacka, filmoznawca,
lekarz pediatra. Niedowiarki przekonaja sie,
ze w tym szalenstwie jest metoda. Jedna
z nielicznych rozwaznych w ekipie Gajusza,
Agnieszka, udziela wywiadu w radiu... Zo-
staje zaskoczona pytaniem, czy rozpoczecie
takiej inwestycji bez petnego konta jest roz-

Gajusz Jesienig 2012 | www.gajusz.org.pl

sadne. — Nie — odpowiada. — Ale inni, ktorzy
chcg zgromadzi¢ najpierw rezerwe finan-
sowa, hie zbudowali jeszcze nic. — A My?
— Prosze przyjsé i popatrzec.

Ten brak pewnosci jest wiarg w LUDZI,
w dobro, w ciezkg prace. W zyciu nie istnieje
gwarancja ani rekojmia. Kto nie ryzykuje ten
nie ma. My ryzyka mamy pod dostatkiem.

TYNK W SPRAYU

Kazdego dnia uczymy sie nowych stow:
miksokret, agregat tynkarski. Przewody nie
sg rozniczkowe tylko réznicowe, nie istnieje
tynk w sprayu — tylko ,maszynowy”. Z kaz-
dym udanym etapem, cegfa, dotaczaja na-
stepne osoby. Troche rozbawione, troche
wzruszone. Wcigz zbyt mato liczne.

Dyskusja z Parkietusem to wyzyny wiedzy
technicznej: — Mam przeczucie — mowie
z catym przekonaniem i wiarg, — ze te pod-
tfogi sa w dobrym stanie i uda sie je urato-
wac. Pan Andrzej zyczliwie odpowiada,
ze trzeba je dokfadnie obejrzeé. Trzy ty-
godnie pozniej oznajmia, ze miatam racje.
Parkiety na pierwszym pietrze, ktdre urato-
wat, sg btyszczacym, pieknym dowodem
na to, ze kobiety tez czasem wiedzg. Cho-
ciaz na podstawie innych danych.

W POGONI ZA PIENIEDZMI

1% wptywa w kwocie znacznie mniejszej
niz oczekiwalismy (luka w ustawie, prawie
wszystkie "jednoprocentowki" zbierajg or-
ganizacje na subkonta indywidualne swo-
ich podopiecznych). Ptacimy za obiecane
aparaty stuchowe, dtugi czynszowe rodzin,
ktérych jest wiecej niz kiedykolwiek, spta-
camy rozne zobowigzania - gtdwnie
w aptekach — cierpliwych i rozumiejgcych.
Konto pustoszeje.

Wysytamy list do Ageliny Jolie. Czekamy
na odpowiedz od Papieza. Prosimy o wspar-
cie Edwarda Nortona. W sierpniu do akcji
wkracza Darek — magz naszej ksiegowe;.

Postanawia poswieci¢ siedem i pét tygodnia
na remont hospicjum, jedynej takiej placow-
ki w centralnej Polsce. Twierdzi, ze na swoj
sposoéb mu sie ten gest optaca. Metafizycz-
nie jestesmy bardzo rentowni — to fakt.

OBIETNICA

Kiedy cierpi dziecko, mozesz zrobi¢ wszyst-
ko, o co Cie poprosi. Jedna obietnica zto-
zona umierajgcemu  kilkulatkowi sprawita,
ze setki firm i oséb prywatnych witgczyto sie
do tej budowy. Mysle, ze nikt nie dat pienie-
dzy z powodu marketingu, czy PRu. To sa
ztotéwki ze szczerego serca.

Stowo "ryzyko" znaczy, ze moze sie nie
udaé. "Nadzieja" pozwala wierzy¢, ze moze
jednak. Dzis jeszcze nie wiemy, czy zdazy-
my ze wszystkimi pracami do pazdziernika.
Jesli akurat TY czytasz ten wstep do nie-
pewnosci, po prostu pomoéz nam, bo sa-
motnos¢ nie jest dla dzieci.

RS. 29 sierpnia 2012 roku, czyli dzis,
w ciggu 17 miesiecy, wykonane zostaty
prace o wartosci 1,2 min zt. w budyn-
ku o powierzchni 2 tys. metrow kwa-
dratowych (okna, instalacje, dachy,
pierwsze pigtro, czyli nowa siedziba
Fundacji Gajusz prowadzgcej domo-
we hospicjum dla dzieci, pdt drugie-
9o pietra i spora czes¢ parteru — czyli
Domu dla nieuleczalnie chorych dzieci,
ktore nie majg rodzin).

Trsa. Pawodb o (ugodldosled

prezes i zatozycielka Fundacji Gajusz
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MINIATURY

02| miasTwsTEPU | sfow kilka od prezes Fundacii
03| KWARTA®) MYSLI | do przedumania, na kwartat
04| stowA, KTORE POMAGAJA | CZyli CO 0 nas pisza

SPORNA Szosly | Siodmy oddziat Dzieciecej Onkologii
Szpitala im. Marii Konopnickiej w £odzi
05| MARZENIA DO SPELNIENIA | feat. Peja & Damian
06| mILoS$E NIGDY NIE PRZEGRYWA | List mamy Weroniki
19| WszysTKo JEST MOZLIWE! | Alicja | taniec

HOSPICJA GAJUSZA Hospicjum Domowe — opiekuje sie malymi
pacjentami w ich domach, pracuje 24h/dobe 7 dni w tygodniu. Hospicjum
Stacjonarne — w budowie. Poznajcie historie naszych podopiecznych

10| INEzNA DOBRE | Od usmiechu — przez tzy — do... usmiechu

12| oTw6Rz MI PROSZE | Jak nam idzie remont budynku na Dabrowskiego

16| szkorA DOBRA | Raport z 3. edycji naszej niebieskie] akcji

WOLONTARIAT co daje pomaganie

20| opczarROWANIE | |za opowiada o synergil bycia wolontariuszka Wiktoril

APRZEDE WSZYSTKIM...

18| NA-PIN-KA NA POMAGANIE | Rusza sprzedaz pindw-pomagaczy!

22| BAJKINA zDROWIE | A jak bede dorosta. .,

23| NIECH BANJO NIE SPADNIE | C0$ dla znudzonej miodziezy przedszkolnej
24| NIE ROZMAWIAJ Z NIEZNAJOMYM | Mito$¢ dba o bezpieczenstwo

26| BEZPIECZNIE, BEZPIECZNIEJ... FORTAK & KARASINSKI | Prawo Dobra dziatal
27| easuszpoLeca | Na wszelkie okazje

JAK NAM POMOC

30| 0 GAJUSZU SLOW KILKA
30| METODY WSPIERANIA FUNDACJI GAJUSZ
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SLOWA.,

KTORE POMAGAJA

ZDAZYC Z HOSPICJUM DLA PATRYKA

Fundacja ,Gajusz” stworzy hospicjum
dla dzieci. Inne niz wszystkie, bo stacjo-
narne, czyli takie, w ktdrym zamieszkaja
najciezej chore maluchy. W todzi sa dwa
dzieciece hospicja. Oba domowe, czy-
li ich podopieczni — dzieci chore na raka,
Z nieuleczalnymi zespotami neurologiczny-
mi i metabolicznymi czy najciezszymi wa-
dami wrodzonymi — sg z bliskimi, a lekarze,
pielegniarki, psychologowie odwiedzajg ich
w domach. — W wiekszosci wypadkdw taka
opieka to optymalne rozwigzanie — mowi
dr Aleksandra Korzenieniewska—Ekstero-
wicz z Fundacji ,Gajusz”. — Dzieci sa u sie-
bie i czujg sie bezpieczniej. Ale zdarzajg sie
przypadki, ze $miertelnie chorymi malucha-
mi nie ma sie kto zajgé. Opowiem o Patry-
ku. Chtopczyk choruje na na chorobe neu-
rometaboliczng. Od mniej wiecej trzeciego
roku zycia cofa sie w rozwoju. Pdzniej ma
ciezkie ataki padaczkowe. Patry wygla-
da jakby spat, ale wymaga nieustanne;
pielegnacji. Jego rodzice poddali sie i wy-
lgdowat w domu pomocy. Kilka razy w ty-
godniu przychodzg do niego lekarze i pie-
legniarki, ale to zbyt mato. Historia Patryka
dafa do myslenia ludziom Gajusza. Uznali,
ze dziecko powinno znalezé sie w hospi-
cjum. Poniewaz w todzi go nie ma, stwo-
rza je. To ogromne przedsiewziecie. Trze-
ba znalez¢ miejsce, przekonac sasiadow,
wybudowac i urzadzi¢ budynek spetniajacy
wysrubowane normy.

Adam Czerwiniski,
Gazeta Wyborcza z dnia 27/11/2010

Gajusz Jesienia 2012 | www.gajusz.org.pl

ORDER ZA CIEPLY USMIECH

Pottora roku temu dzieci z onkologii w szpi-
talu przy Spornej napisaty, ze ich ukochana
pani doktor Matgorzata Stolarska musi do-
sta¢ Order Usmiechu. Kapituta odznacze-
nia zdecydowata, ze dzieci maja racje.

Onkologia i usmiech? Taki oddziat to rze-
czywiscie dos¢ szczegodlne miejsce — mowi
dr Matgorzata Stolarska, szefowa onko-
logii i hematologii dzieciecej przy Spor-
nej. — Ale nie mozna powiedzie¢, zeby na
co dzien byto smutne. Trzeba tylko o to
zadbad, postara¢ sie. Dlatego po klinice
spaceruje zotw, dzieci pedza z zabawka-
mi. (...) Na pomyst odznaczenia wpadty
dzieci lezace w szpitalu. W przygotowa-
niu wniosku pomogli pracownicy Fundaciji
,Gajusz”. Zamiast pisa¢ dtugie i bardzo
powazne uzasadnienie, dzieci namalowa-
ty wielkie, ponadmetrowe storice. W migj-
scu promieni wpisaty powody dla ktérych
dr Stolarska order musi dostac: bo jest go-
ralka (naprawde pochodzi z Zakopanego);
za ciepty usmiech; za to, ze jest taka ko-
chana; ze jest taka duza, ze przy nigj ni-
czego nie trzeba sie bac; jak sie bawimy,
to ona nam nie przeszkadza

Pracownicy Gajusza zwineli stor\ice w rulon
i wystali do kapituty orderu. Doktor Stolar-
ska order dostanie w czerwcu. Oczywiscie
najpierw musi wypi¢ szklanke soku z cytry-
ny i sie usmiechnac.

Adam Czerwiriski,
Gazeta Wyborcza z dnia 20/06/2009

DZIEKUJEMY DZIENNIKARZOM, KTORZY PRZEZ
CAEY OKRES ISTNIENIA FUNDACJI I HOSPICJUM
WSPIERAJA NAS | POMAGAJA NAM

TRAFIC Z INFORMACUJA DO PANSTWA,

MAMY DOWODY NA TO, ZE StOWO PISANE

MA SWOJA MOC.

PRZYJACIEL DZIECKA — GAJUSZ

Mama chorej Margarity nie musi juz
zamartwia¢ sie o druga corke, kto-
ra pozostata w domu. Na ,posterunku”
w szpitalu zastgpi ja Monika — studentka
pedagogiki i wolontariuszka.

Monika i szescioletnia Margarita poznaty sie
wczoraj w ogrodzie szpitala przy ul Spor-
nej. Dziewczynka z zachwytem wpatruje
sie w misia przytulanke, ktdrego witasnie
dostata. — To jest Tomek — méwi z powaga.
— A czy pani zawsze bedzie taka mita? —
zwraca sie do Moniki.

Obok na trawie siedzg dzieci, tez pa-
cienci szpitala, i ich mamy. Przyszli
na pierwsze spotkanie z wolontariuszami,
ktére zorganizowata Fundacja Gajusz.
— Chcemy panstwu pomdc, odcigzy¢ was
troche na oddziale. Kazdy z wolontariuszy
moze zajaC sie jednym dzieckiem. W tym
czasie mozecie panstwo gdzies wyjsc,
zatatwi¢ pilne sprawy — mowi Barbara Do-
tegiewicz z fundacji. — Organizujemy tez
warsztaty psychologiczne dla dorostych,
aby tatwiej byto przetrwac te trudne chwile.

— To wspaniaty pomyst — ucieszyli sie
rodzice. A pomyst, jedyny w regionie,
podpowiedziato zycie.

Matgorzata Kozerawska,
Gazeta Wyborcza z dnia 02/06/1998
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do SPELNIEN

feat. PEJA / SLIWA / KROOIK UNDERWOOD
. & DAMIAN"

w\s

. Szukam w Inter-
y glos Pei

Gabriela Halakiewicz
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zieci chore na RAKA tez wiedzq, czym jest SZC ZESC!E

Zresztq wiekszoS¢ z nich wyzdrowieje

i potem bedq bardzo szczesliwymi i odwaznymi ludzmi.

KOCHANI RODZICE CHOREGO DZIECKA

Wiasnie sie dowiedzieliscie, ze Wasza corka
lub syn ma RAKA, ktdry jest raczej nowotwo-
rem, ale to bez znaczenia. Straszne stowo?
Nie umiecie go nawet wymowic? Ja tez diu-
go nie potrafitam. A dzisiaj, rowno dwa lata
PO rozpoznaniu, nauczytam sie zy¢ z tym
sfowem i z tq chorobg. Nauczylam sie zy¢
ze strachem. Nauczytam sie zy¢ dniem dzi-
siejszym, wcale nie myslac o tym, co zjem
jutro na obiad. Moze troszke przesadzitam,
O na jutrzejszy obiad ugotowatam, jeszcze
dzis wieczorem, zupe buraczkowa. O takie
normalne rzeczy tez trzeba zadbac¢. Nawet
jesli sie ma bardzo chore dziecko. Trzeba
wstawac rano z16zka, jes¢ nozem i widelcem
i oddychac. Ja z oddychaniem i wstawaniem
jakos sobie radzilam, natomiast jedzenie
przekraczalo, bardzo diugo, moje mozli-
wosci. Skonczylo sie anemig. Nie polecam
gloddwki jako metody na radzenie sobie ze
stresem. Dla mnie najtrudniejszy byt moment,
kiedy poczutam sie zupetnie samotna. Dzisiaj
wiem, ze ta samotnosc byla tylko ziudze-
niem, bo to ja ucieklam od moich przyjacidt,
a nie oni ode mnie. To ja szukatam wsparcia
nie u tych osdb, u ktorych powinnam. Naj-
lepiej zawsze wspierajg rodzice, ktorzy sami

przeszli przez 1o samo, przez ciezkg chorobe
swojego kochanego dziecka.

LICZY SIE TYLKO JEDNO

Nie wiem, na co choruje Wasze dziecko,
ale moja corka ma nieoperacyjnego GUZA
MOZGU. Walczymy z ta chorobg juz od
dwaceh lat. Ostatnio coraz czesciej zapo-
minam o tym, ze zyjemy z bombg zegaro-
wa w male] glowie | po prostu ciesze sie,
ze zylemy. Weronika przeszia trzy operacje
mdzgu, chemioterapie, radioterapie, znowu
chemioterapie. Po operacji byta sparalizowa-
na. Oddychat za nig respirator. Nie mowita.
Karmilismy ja przez sonde. Miala cewnik.
W miedzyczasie chorowala jeszcze na za-
palenie opon mozgowych, ma w glowce
zastawke, niedoczynnosc¢ tarczycy, dziurke
w sercu i podejrzenie padaczki. To jeszcze
nie wszystko. Dlugo by jeszcze wymieniad,
ale to zupelnie niepotrzebne. Tak napraw-
de liczy sie tylko jedno: Weronika jest prze-
sfodkg i bardzo inteligentng, czteroipdfietnia
dziewczynkg. W styczniu tego roku zakon-
czyla leczenie, kolejne rezonanse pokazujg,
ze choroba nie postepuje. Moja coércia od
wrzesnia idzie do przedszkola, bo potrafi
juz sama sie ubra¢, sama je, sama chodzi
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do ubikacji, zna duzo wierszykdw i uczy sie
czyta¢. Moze w przypadku zdrowego dziec-
ka takie umiejetnosci to niewiele, ale w przy-
padku dziecka z guzem mozgu to niezwykie
osiggniecia. Wioski tez juz zdazyty odrosnac,
bo przeciez \Weronika byla tysa przez ponad
pottora roku.

ONI PO PROSTU TEZ SIE BOJA

A propos wioskéw: Waszemu dziecku tez
prawie na pewno wypadng wiosy. Ono be-
dzie tym przerazone pewnie bardziej niz Wy.
Obcy ludzie, kiedy zobaczg, ze jest lyse,
moga dziwnie reagowac, bo beda sie domy-
glali, ze jest chore. tysa giowka to taki styg-
mat. Zazwyczaj inni ludzie nie bedg wiedzieli,
w jaki sposob powinni sie zachowac, wiec
beda odwracac¢ wzrok, udawac, ze nie wi-
dza, albo zadawac niemadre pytania. Musi-
cle uzbroi¢ sie w cierpliwosc¢. Oni po prostu

ale giéwnie na poczatku. Potem réwniez ci
dzicy sasiedzi sie troche oswojg. Przynaj-
mniej wiekszos¢ z nich. Tylko nauczcie sie
do nich usmiechac. To zazwyczaj pomaga.

RAK NIE POWINIEN BYC TEMATEM TABU

Wiem, ze zawalit Wam sie swiat. Dziwicie
sie wlasnym reakcjom. Moze nawet troche
Wam wstyd za samych siebie. Moja przyja-
cidlka, gdy uslyszala, ze jej corka ma RAKA
czy tam GUZA MOZGU, zatkala sobie uszy
i powiedziata lekarzowi, ze nie chce tego stu-
chac¢. Md&j maz sie poplakat przy pani doktor.
Ja zachowatlam zimng krew i spytatam chy-
ba, kiedy Weronika umrze, bo wtedy mysla-
fam, ze ona szybko nas opusci, ale pdzniej
okazalo sig, ze jest bardzo sina i potrafi
wygrywac. Nie ma powodu wstydzic sie
tego, jak zareagowaliscie na te wiadomosc.
Wazne jest jednak, zeby sie szybko ogamac

jest samotnos¢. Ono naprawde rozumie,
ze jest ciezko chore. Widzi i analizuje co sie
dzieje wokdt. Pozwdlcie mu o tym mowic
glosno i zadawac pytania. Moja corka ma
4,5 roku i rozmawia ze mng czasami o Smier-
ci. To ona zaczeta porusza¢ ten temat,
a miata wtedy trzy latka. Myslatam, ze nie-
wiele rozumie, dopdki mi nie powiedziata,
ze nie wszystkie dzieci  wyzdrowigja.
To naprawde madra dziewczynka.

NIE BEDZIE ROZOWO

Nie bede Was oszukiwala, pdzniej bedzie
coraz trudnigj. Leczenie onkologiczne jest
koszmarem. To wszystko, co Wam opowie-
dzieli na ten temat lekarze, to prawda. Wa-
sze dziecko bedzie mialo malo segmentdw,
co oznacza bardzo obnizong odpornosc.
Bedzie musialo zy¢ w izolacji, a Wy razem
z nim. Moze nie bedzie chciato jes¢. Moja

NIE MA POWODU WSTYDZIC SIE TEGO, JAK ZAREAGOWALISCIE NA TE WIADO-
MOSC. WAZNE JEST JEDNAK, ZEBY SIE SZYBKO OGARNAC I BYC PRZY DZIECKU. MU-
SICIE MU WYTLUMACZYC WSZYSTKO, CO SAMI WIECIE. POWINNISCIE ZASZCZEPIC
W NIM WIARE, ZE MA SZANSE NA WYJSCIE Z CHOROBY. RAK NIE POWINIEN BYC TABU.

tez sie bojg tej choroby. Ciggle jeszcze moz-
na spotkac sie z opinig, ze RAK/nowotwor
jest zarazliwy. Ja sie z takim podejsciem spo-
tkatam 1 bytam oburzona na ludzi, ktdrzy tak
mysleli, ale dzisiaj juz nie jestem. To jest zwy-
czajny brak edukacji. Mozna go zwalczyc,
ale nie zloscig, tylko otwartoscig i spokojem.
Postawcie sie po prostu na ich miejscu.
Wy tez nie wiedzielibyscie, jak sie zacho-
wac na widok tysej glowy. Bo przeciez dzieci
nie chorujg na RAKA. A jesli nawet choruja,
to tylko gdzies daleko, a nie tak obok. Na-
sze spoleczenstwo wytyka innos¢ palcami,
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i byC przy dziecku. Musicie mu wytuma-
czy¢ wszystko, co sami wiecie. Powinniscie
zaszczepic w nim wiare, ze ma szansg na
wyjscie z choroby. Ono naprawde rozumie,
ze wokot dzieje sie cos ziego i to Wy jestescie
odpowiedzialni za to, zeby dalo rade sie z tym
oswoi¢. RAK nie powinien stac¢ sie tema-
tem tabu. Stowo, ktdre sie glosno wypowie,
nie jest juz takie straszne. Nie ukrywajcie
przed dzieckiem, ze bedzie ciezko. Nie ukry-
wajcie przed dzieckiem, ze bedzie bolalo.
Zapewnijcie je po prostu, ze zawsze bedzie-
cie przy nim, bo najtrudniejsza w chorobie

corka czasem nie jadka calymi tygodniami.
Nie, nie to, ze ona jadla mato. Ona nie jadla
dostownie NIC. Musiala by¢ karmiona do-
zylnie przez wiele dni. Rekord takiego nieje-
dzenia to trzy petne tygodnie. Innym razem
jadta tylko migdaty, albo tylko pomarancze,
albo tylko pierogi z migsem. Pozwolilismy
jej na to. Przezyla.

ZADAWAJCIE PYTANIA

Ach, wiasnie: Napisatam, ze to prawda, co
Wam powiedzieli lekarze. No tak, tylko, ze



Wy nie rozumiecie ich jezyka. Zadawajcie im
pytania. Nasi lekarze majg anielskg cierpli-
wosSC | odpowiadaja na pytania, nawet STO
razy. Pomoc w zrozumieniu medycznego
jezyka moga tez inni rodzice, bo oni juz to
przerobili. My tez nauczylismy sie, co to sg
segmenty i hematokryt, Cisplatyna i Vepesid,
wiemy z grubsza, czym sie rozni Nefrobla-
stoma od Neuroblastomy. Wy tez sie tego
dowiecie. Spokojnie, to tylko kwestia czasu.
Pytajcie —wszyscy chetnie odpowiedza.
Jestesmy po to, zeby sobie nawzajem po-
magac. Umiemy to robic.

Jestescie na samym poczatku leczenia i jest
Wam bardzo trudno odnalez¢ sie w nowej
sytuacji, ale popatrzcie wokdt. Dzieci i rodzi-
ce majg usmiechy na zmeczonych twarzach.
Oni dali rade, to Wy tez dacie. Na oddziale
mozecie znalezC najlepszych przyjaciot na
Swiecie. Ja znalazlam wsrdéd mam chorych
dzieci, takie dwie przyjaciotki, ktorych jestem
bardziej pewna niz samej siebie. Nie pani-
kujcie, tylko uszy do gory i usmiech na usta.
To pomaga. Pika jest w grze. Na Zatobe
zawsze bedzie czas. Nie zastanawiajcie sige
nad tym, kiedy dziecko umrze, tylko zrébcie
wszystko, zeby Wasz kolejny wspdlny dzien
byt szczesliwy. Szczesliwym mozna by¢ row-
niez na onkologii. Dzieci chore na RAKA tez
wiedzg, czym jest szczescie. Zresztg wiek-
szo$¢ z nich wyzdrowieje | potem beda
bardzo szczesliwymi 1 odwaznymi  ludzmi.
Raz, dwa, trzy, wygrasz Ty. Tak czy siak,
bo kochasz swoje dziecko, a miosc
nigdy nie przegrywa.

Trzymajcie sie cieplo.
Joanna, mama Weroniki

esienig 2012
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Inez urodzila si¢ w 34. tygodniu ciazy,
trzynastego czerwca 2006 roku...

Radzila sobie wspaniale, po kilku miesig-
cach wyprzedzita dzieci urodzone o czasie.
Kiedy miala rok zaczefa chodzic. Uwielbiala
tanczyc i skakac przy muzyce. Samodzielnie
jadta, nie majgc nawet pdttora roku. Poma-
gata mi w kuchni przy nakrywaniu do stotu.
Lubita zamiata¢, karmi¢ swojg miodsza
siostre. Na jej stodkie] buzi zawsze widniat
szczesliwy usmiech.,

Zaniepokoito mnie jej slinienie, bo miala juz
wszystkie zgbki. W wieku dwaoch lat zatrzy-
mat sie Jej rozwoj — mowita tylko kilka stow:
mama, tata, kaka. Posztam do specjalistow:
laryngologa, logopedy, psychologa. Nie za-
uwazyli nic niepokojacego... Ale ja z kazdym
dniem balam sige coraz bardziej. Inez zaczeta
przewracac sie na prostej drodze. Czutam,
7e dzieje sig cos bardzo, bardzo zlego. Upad-
ki powtarzaty sie. Nie wiedziatam co mam ro-
bi¢, do kogo zwrdcic sie z prosbg o pomoc.
Dowiedziatam sie, ze na Spornej — w szpitalu
dla dzieci — pracuje doswiadczona neurolog.
Opowiedziatlam jej o tym, co mnie niepokoi
u coreczki. Zbadata malutkg i natychmiast
skierowata do szpitala CZMP. Lekarze pobrali
plyn moézgowo-rdzeniowy. Niespokojnie cze-
kalam na wyniki — miatam zte przeczucia. Naj-
gorsze. 23 maja 2009 to dla mnie przekleta

data rozpoznania genetycznej, nieuleczalnej
choroby: ceroidolipofuscynozy. Po  jakims
czasie dotarto do mnie, ze to wyrok dla mo-
jej kochanej Inezki | calej rodziny. Zaczetam
obwiniaC wszystkich: meza, siebie, swiat...
Zadawatlam pytania: dlaczego ONA? A nie
ktos inny? Moje pozostale dzieci nie rozumia-
ly, co to za choroba i jak sie skoriczy, co grozi
ich siostrze. Ja tez nie wiedziatam przez co
Inez bedzie przechodzi¢, ile cierpienia i bolu
jg czeka. Z chorobg i problemami bytam
sama, zrozpaczona i kompletnie zatamana.

Pewnego dnia pojawito sie sSwiatetko dla
mojej Inez, dla mnie... Nawigzalam kontakt
7 16dzkg fundacjg. Od wrzesnia 2011 roku
coreczka jest pod catodobowg opiekg ho-
spicjum dla dzieci, ktore prowadzi Fundacja
Gajusz. Bardzo pomogli Inez i calej nasze)
rodzinie. Najpierw bylo to wsparcie psycho-
logiczne i duchowe. Od kiedy stan cdrecz-
ki sie pogorszyt, mozemy liczy¢ na pomoc
medyczng o kazdej porze dnia i nocy, nie
wychodzac z domu! Nie jestesmy juz sami.
Inez ma © lat, jest dzieckiem lezgcym, kar-
mionym dojelitowo (taka dziurka w brzuszku,
poprzez kidrg wprowadzana jest rurka prosto
do jelita). Moje pozostale dzieci juz rozumie-
ja, co dzieje sie z ich siostrg. Wszyscy ra-
zem bardzo mi pomagajg. Dzieki hospicjum,
ktore opiekuje sie coreczkg, mam poczucie
pezpieczenstwa i spokoju. Kiedy dowiedzia-
fam sig, jak bardzo jest chora, nie wierzylam,
ze to mozliwe. Dzieci kochamy na dobre i na
Zte, w zdrowiu i w chorobie. Na zawsze.

Mama Inez
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OTWORZ MI PROSZE — MOWI
KTOS BARDZO MALY, BEZBRONNY,
SAMOTNY. ZAMKNIETE DRZWI,
MALA DZIEWCZYNKA, ROZPEDZO-
NY CZAS, KILKUOSOBOWA EKIPA
USILUJACA DOPASOWAC KLUCZ
DO ZAMKNIETEGO ZAMKA.

Trwa
spicjum
i smu

remont/budowa

nego ho-
dzieci. Ta dluga

tylko na pieczatce.
W rzeczywistosci DOM. Prawie
skoriczona jest klatka schodowa. Brakuje
O cm oraz kilku phyt
kartonowo-gipsowych. Na

dla osieroconych
utna nazwa bedzie
tworzymy
barierek o wysokosci 90
poczatku sierp
nia, na parterze zostata ka pana przepasc
0 glebokosci dwdch metrow.
kable, przewody. Juz jej nie ma, zostata zasy
pana piaskiem (40 ton podarowata kopalnia

Zwiromax)

v. Pomiescita rury,

), teraz bedzie wyrownana suchg

wylewkg zwang ,chudziakiem” — dostalismy
materialy od PRAWDZMYCH PRZYJACIOE —
1, folia, wylewka

Forbo

jeszcze s

5aMOPOZIO-

ca, Wykladzina oraz Pan Andrzej

przyklei, ob-

e. TO\/\./(:}(/\/’S/\/ nam od czternastu lat.

Zawsze mozemy liczy¢ na Kerakoll.

,Nasi wiezniowie”, czyli osadzeni z Aresz-

stare tynki,

sledczego w kodzi skuwajg

Pani Ema Zimna Ziotkowska
nadal jest z nami kazdego

nec f)(,JH*

szuka v

&

ceny, /jsparcia dla chorych dzie-

zy elekiryke oraz serwerownie, za-

ci, konc

kupiong w bardzo specjalnej cenie, dziek
Eltrans — ijekl.
Gniazaka, wigczniki, wylaczniki, czyli osprze

Wiestawowi Balcerzakowi

elektroinstalacyjny przyszedt pocztg od firm:
TEMA Przeds firmy GIRA w Pol-
sce | OSPEL kie-
dy byt potrzebny. 1 telefon do kuriera

vicielstwo

S.A. — doktadnie w chwili,
Jeder
UPS sprawia, ze nie czekamy na najwazniej-
tki. Podobnie DHL jest do nasze]
> chyba firmy konkurencyjne

SZe Przes

dyspo

\/V\H

ale w sprawach zycia i Smierci to nie ma zad-

aczenia. Nigdy nie naduzywamy tych

moz\vm sci. A w techniczno—finansowych

labiryntach  staramy sie  ani

z oczu DZIEC

na

chwile

stracic

ne s

> Kolo
lazienkowg —

Sanitec przekaze nam calg ceramike

alka musi znajdowac

Umyw.

w kazdym otrzeb

Kilku

pomieszczenliu. u@m\/

tazienek dla dzieci oraz dla rodzicow

i personelu. To wymogi i normy. | 500 m? ka-
felkow — Ceramika Tubadzin i Paradyz
sklep Fumino przybyty z pomoca bezzwiocz-

oraz
nie — jak zawsze. Zainstalujemy baterie bez
dotykowe od firmy Hansgrohe. Otrzymalismy
od CETECO LEAN-
na razie cze

juz przepiekng kuchnie
DRE sp. z
Jest korianowa, biala i taka, o jakq prosilisn
Pani Agnieszka
projekt. Dzieci lubig ciepto — dlatego dostaty
grzejniki od Vogel&Noot. A ich pokoiki poma
luiemy nadzwyczajng farbg fotokatalityczng,

0.0

,,,,,,

a W magazyn ie.

NOWY.

wykonata domowy,

ktora niszczy zarazki, nie szkodzac ludziom,
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nawet bardzo matym. Podarowat jg Pan Witold Dy-
trych. Wszystkie firmy pozwolity nam wybrac¢ kolory
i ksztafty tego, co nam podarowaly. Bo zyczg Dzie-
ciom i sobie, zeby DOM byt nie tylko funkcjonalny,
ale takze piekny, przytulny, daleki w wygladzie od
szpitala, ale rownie bezpieczny i trwaly. Oswietlenie
to wazny element, dobrze, ze ma odpowiednig moc
i urode. Wsrod przepasci, tynkow i kabli — zagonieni
kupilismy sprzet medycznym dla przysziych miesz-
kancow, dzieki wparciu finansowemu od Fundacii
PZU i Fundacji UPS, a takze Sandoz Polska i Segro
Poland. Zeby méc kontynuowad prace remontowe

To termin skladania ofert do NFZu na prowadze-
nie hospicjum stacjonarnego. Nastepny konkurs
bedzie dotyczyt 2015 roku.

WIADOMOSCI Z OSTATNIEJ CHWILI:

Firma Quick — Mix podarowata nam tynki i wylew-
ki (i to nie koniec ich wsparcia). Pierwszego wrze-
Snia — wspaniale wiesci od firmy Caparol Polska:
otrzymamy najpotrzebniejsze materialy, farby bez-
pieczne dla dzieci a takze system ocieplen — be-
dzie ciepto i kolorowo! Nazwa wylewki ,Jastrych”
dla mnie brzmi jak strych. Uczciwie poinformowa-

tam darczynice, ze strychy to

ma niespetna dwa latka, urodzita sie nieuleczalnie cho-
ra, z zespotem wielu wad. Rodzice sg bardzo biedni, mieszkaja
w domu do rozbidrki, bez wody i ogrzewania. Nie potrafili za-
opiekowac sie malenikg coreczka, ktora dusita sie, miata napady
padaczkowe. Dziewczynka trafita do Domu Pomocy Spotecz-
nej w Sieradzu. Usmiecha sie, lubi czuty dotyk, bardzo ptacze,
kiedy w nocy jest sama. U nas bedzie miejsce dla niej i dla jej
mamy, o kazdej porze dnia i nocy. Jej t6zeczko jest rézowe.

za kika lat bedziemy remon-
towac... Byt smiech:) Od po-
nad roku prawie wszystkiego
ucza mnie mezczyzni. Jest to
lekcja nie tylko budowlana.
Nigdy nie bylam feministka,
ale teraz widze przeogromne

i budowlane potrzebowalismy przeréznych opi-
nii, zgod, pieczatek, projektow. Czasochionnych,
zmudnych, wymagajacych kwalifikacji i uprawnien.
Chcielibysmy podziekowac tukaszowi Grzymskie-
mu, Elzbiecie Mirys i Jackowi Frydrysiakowi za pra-
ce niewidzialng dla zwyklych ludzi. To, co najwaz-
nigjsze, jest niewidoczne dla oczu.

DOBRZE WIDZI SIE TYLKO SERCEM

Teraz pilnie potrzebujemy wykonawcow do re-
gulacji nadprozy, wylewek, tynkow. Kazdg osobe,
spdike, przedsigbiorce prosimy o pomoc, nawet
w wykoriczeniu jednego pomieszczenia. Mamy
rzeczy, zabrakio ludzi. Robimy co w naszej mocy,
ale bez WAS nie damy rady. Jest srodek sezonu,
najgorszy czas na ratowanie dzieci, ale druga taka
szansa bedzie dopiero za dwa lata. Remont musi-
my zakonczy¢ z poczatkiem listopada 2012 roku.
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obszary, w ktdrych jestem po

prostu stabsza, nic nie wiem,
nie umiem. | ONI naprawde sg silnigjsi, bardziej
techniczni i, nawet jezeli nie okazujg wzruszenia,
to czyny mowig jednoznacznie, ze sg wrazliwi.

Tisa Zawrocka

ma dziesiec¢ lat, w rzeszowskim hospicjum czeka na
powrot do todzi, bo u nas, na Dabrowskiego, Mame miat-
by zawsze wtedy, kiedy by jej potrzebowat. Trzyma sie ZY-
CIA ze wszystkich sit. Jakby nie chciat umrze¢ bez rodzicow,
ktorzy nie moga sie nim opiekowac, ale bardzo go kochaja.

TERAZ PILNIE POTRZEBUJEMY WYKONAWCOW
DO REGULACJI NADPROZY, WYLEWEK, TYNKOW

\w

KAZDA OSOBE, SPOLKE, PRZEDSIEBIORCE PROSIM

O POMOC, NAWET W WYKONCZENIVY|
JEDNEGO POMIESZCZENIA.
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A EDYCJA

OTWORZ MI PROSZE — MOWIA PATRYK, JULKA
| ZOSIA. Cl MALI PACJENCI CZEKAJA NA OTWARCIE
HOSPICJUM STACJONARNEGO, ICH NOWEGO
DOMU. PUKAJA DO DRZWI...

W budowie najchetniej pomagaja uczniowie i pedagodzy ze szkdt — nie tylko todzkich,
Pani elektryk Ewa Zimny-Zictkowska, mate i srednie firmy, osoby prywatne. Dzielg sig, by¢

moze dlatego, ze rozumiejg, co to znaczy strach, niepewnosé, choroba. Dziekujemy za zakupienie
kazdej CEGIELKI. Nie znamy jeszcze ostatecznych wynikdw 3 edycji — czekamy na rozliczenia trzynastu
szkot. Ponizej dzielimy sie tym, to co juz wiemy:

W chwili obecnej mamy potwierdzong sprzedaz

1571 CEGIELEK.

Proste mnozenie i juz wiemy, ze na wykonanie nawierzchni podtogowych przeznaczymy

15 710 PLN.

e ﬁ WYZSZA SZKOLA ﬂ INSTYTUT Fundecia Yy
Partnerami akciji sa: . ‘ PEDAGOGICZNA ‘ ‘STUDIOW ,
WLODZI PODYPLOMOWYCH

1 6 Gajusz Jesienig 2012 | www.gajusz.org.pl
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Szkota Podstawowa nr 34

SzKota Podstawowa nr 35

Szkota Podstawowa nr 36

Szkota Podstawowa nr 38

Szkota Podstawowa nr 51

Szkota Podstawowa nr 58

Szkota Podstawowa o 65

Szkota Podstawowa nr 71

Szkota Podstawowa nr 139
Szkota Podstawowa nr 142

Szkota Podstawowa nr 169
Szkota Podstawow@nr 175

Szkota Podstawowa nr 199
Szkota Podstawowa nr 203
Zespot S.zkc')i Stowarzyszenia g
Oswiatowego "Twoja Szkota" 0
Szkota Podstawowa ABIS  ®
Gimnazjum nr 1
Gimnazjum nr 5 .
Gimnazjum nr 13
Gimnazjum nr 15 K
Gimnazjyum nr 16

Gimnazjum nr 28 P)
Gimnazjum nr 30

XX Liceum ‘Ogélnol;szta’fcace
XXVI Liceum Ogodlnoksztatcgce
XXIX Liceum Ogolnoksztatcace

Zespot Szkét Ogdlnoksztatcgeych nr 9 w kodzi

OTO LISTA SZKOL, KTORE WZIELY UDZIAL W 3. EDYCJI SZKOLY DOBRA

/// Belchatéw:

Przedszkole Samorzadowe nr 2
Przedszkole Samorzadowe nr 6
Zespot Szkolno—Przedszkolny nr 9
Szkota Podstawowa nr 1

Szkota Podstawowa nr 12

Szkota Podstawowa nr 13

/// Ozorkéw:

Szkota Podstawowa nr 5
Gimnazjum nr 1

/1] Zgierz:

Gimnazjum nr 1
Zespot Szkdt nr 1

/// oraz:

Szkota Podstawowa w Ruscu

Zespot Szkdt Spotecznych STO w Warszawie
Gimnazjum w Wisniowej Gdérze

Szkota Podstawowa nr 5 w tasku

DZIEKUJEMY

Dzieki Wam, hasto
"Samotnos¢ nie jest dla DZIECI"
staje sie kluczem, ktdry otworzy samotnym,
matym pacjentom, drzwi do ich DOMU.

www.gajusz.org.pl | Gajusz Jesienig 2012
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NaPINka na pomaganie.

Nasze piny tez pomagaja.

*  Mozna je zamoéwi¢ — wzory na stronie www.gajusz.org.pl

*  kupi¢ na Allegro — Nick: Hospicjum_Dzieci

*  przyj$¢ do siedziby fundacji przy ulicy Dabrowskiego 87

w todzi i zrobi¢ samodzielnie lub wybra¢ z juz istniejacych.

Osoby do kontaktu:

Aleksandra Bogusiak 506 151 839
Tisa Zawrocka 722 003 003

1 8 Gajusz Jesieniag 201




icja Topczewska chorowata od 2010
12 roku na ostrg biataczke limfoblastyczng,
ktéra jest wyleczalna w prawie 80% przypadkow.

Podczas leczenia najbardziej brakowato
Jej tanca. W czerwcu 2012 roku zatanczyta
w Teatrze Jaracza, bo...

WSZYSTKO
JEST MOZLIWE

Podczas Dnia Dziecka Ala wyjasniata
czym jest balet: ,,to taki taniec, zazwyczaj
do wolnej muzyki, z gracja”.

..............................

Fundacja Gajusz pomaga spetiac
dzieciece marzenia.
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W RAZIE NAIJMNIEJ-

SZYCH ZWATPIEN WYSTAR-
CZY, ZE SPOJRZE W NIE-
BIESKIE OCZY WIKTORKI
I ONA ODCZARUJE
ALBO ZACZARUJE.

Dla nigj bywam rekoma, no-
gami, uszami... Przyblizam

Wydawaloby  sie,

ze daje, jednak bilans po-
kazuje, ze przede wszyst-
kim otrzymuije.

Swiat,

Z Wiktorig spotkatysmy
sie w dzien powszedni
i spotkanie byto zwy-
kle, niezwykle zwykle.
Wiktoria jest trzy razy
miodsza ode mnie
i cztery razy rado-
Sniejsza od wiek-
znanych
mi dzieci. Ona
7z wielkg moca
swoja
pogoda. Na-
wet w niepo-
gode...

S703Cl

zaraza

Mowig, ze z Kim sie przystaje, takim sie
staje... Od Wiktorii bije tyle mitosci, ktdra ma
zrodio w MAMIE Mirce.

Pani Mirka to kopalnia wiedzy o Wiktori,
od nigj sie nauczylam, jak pracowac, by¢
7z dzieckiem niepeinosprawnym.  Zyskat
moj warsztat pracy fizjoterapeuty, ale nade
wszystko kontakt z Wiktorig wzbogaca mnie
jako czlowieka. Bo Wiktoria nie ma rgczek,
nie ma nozek, a slyszy dzieki aparatowi stu-
chowemu, ale ma tyle radosci, ze moglaby
nig obdzielic caty wiezowiec. Albo park.

Pokdj Wiktorii, teczowe miejsce, gdzie czas
znika albo zwalnia — mimo tego, ze wszedzie
sg zegarki, bo Wiktoria je uwielbia. Ona jest
dowodem na to, ze mozna by¢ szczesliwym
nawet z trzema czasomierzami. Po prostu
"kuka", czyli zegarek, jest niezbednym ele-
mentem petnej harmonii.

CWICZE SWOJA WYOBRAZNIE I NIE
ZASTANAWIAM SIE JAK TO MOZLI-
WE, ZE NA 4 M2 MOZNA WYCHO-
WYWAC AZ CZTERY LALKL

Wysyta¢ je do szkoly, oczywiscie po snia-
daniu, z kanapka w tomistrze i buziakiem na
dobry dzien. Jezdzi¢ na koniu, rozmawiajac
przy tym z trzema osobami — jednoczesnie
— przez telefon. Mozna tez otwierac i za-

mykac sklep elektroniczny, nie bankrutujac
przy tym. Jes¢ na zmiane tort truskawkowy
i czekoladowy, nie tyjac. Turlac sie jak nale-
Snik, plywac na tratwie brzuchem do gory,
tong¢ w barkach mydlanych, robi¢ fryzu-
ry jakich swiat nie widziat. ..
innych magicznych rzeczy... WSZYSTKO
JEST MOZLIWE,

i wiele, wiele

Dotykam matego, prozaicznego cudu wyni-
kajgcego z kontaktu z drugim cziowiekiem.

RADOSCIA WARTO SIE DZIELIC.
KTOS KIEDYS WYMYSLIL RYMO-
WANKE: "BO CO MOJE TO I TWOJE,
A COTWOJE TO I MOJE".

Dajac jedng, dwie godziny tygodniowo, ro-
bigc zwyczajne rzeczy, otrzymuje sie kilogram
sensu, 30 dkg magii i tyzeczke stodyczy bez
korica. Zawsze zupelnie niespodziewanie.

Ja moge tylko podzigkowac Pani Mirce za to,
ze jest, i Wiktorii, ze mogtysmy sie spotkac.

Izabela Swietczak,
wolontariuszka

www.gajusz.org.pl | Gajusz Jesienig 2012
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BAJKI NA ZDROWIE:
A JAK BEDE DOROSEA

DANUTA WAWIEOW

Mmi rece urosna,

jak mi nogi urosna,

jak juz bede dorosta

i wysoka jak sosna,

to zostang, zostane, zostane...
no, kim?

To na pewno zostang lekarzem!
Przyjde w bialym fartuchu,

mamie zajrze do ucha,

tate klepne po brzuchu,

powiem: ,, Trzyma j sig, zuchul\",

i zapisze, zapisze, zapisze... No, co?
| zapisze paskudne lekarstwo!

Co mi ptacze i krzykil

Bede robi¢ zastrzykil

Bede strasznie sie trudzic!

A jak juz mi sie znudzi,

to zostane, zostane, zostane... no, kim?

To zostane okrutnym piratem!

Nie postucham sie taty.

Bede strzelac z armaty,

ede w worku pekatym

przechowywac dukaty,

bede straszng mie¢ brode i pistolet... i co?
| pirackg przepaske na okul!

Co mi wiatry i burze!

Moge trwac jak najdtuzej!

Niechaj zyjg podrdze!

A jak nimi sie znuze,

to pojade, pojade, pojade... no, gdzie?

To pojade z powrotem do mamy!

fr



NIECH BANJO
NIE SPADNIE! E
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Najwiecej nieszezesliwych wypadkow
z udzialem dzieci zdarza sie w domu
oraz w odleglosci zaledwie kilku
kilometrow od niego.

Po raz pierwszy niebezpieczenstwo pojawia sie,
gdy dziecko zaczyna raczkowac, potem chodzi¢.
Wiedy szczegdinie trzeba zadbac o to, by nale-
7ycie zabezpieczy¢ dom. Nikt nie stworzy petnej
listy zagrozen, najwazniejsze jest myslenie i uwaz-
nosc. Takze w sytuacji kiedy cos sie stanie.

Na poczgtku zrezygnujmy z obrusow, zabez-
pieczmy kuchenke — oparzenia sg bardzo groz-
ne i bolesne. Czesto kaleczg dziecko na zawsze.
Zabezpieczmy kontakty, okna. Leki i wszystkie
srodki piorgco — sprzgtajgce trzymajmy zamkniete
lub wysoko, poza zasiegiem dziecka.

Ale 1o etap pierwszy, najlatwiejszy, prawie pemne;j
kontroli nad poczynaniami brzdgca. Bardzo waz-
ne jest takze przewozenie dziecka w odpowied-
nim foteliku, nawet jezeli jedziemy "tylko" do skle-
pu, na parking, do przedszkola dwie ulice dalej.

Pdzniej ciekawose Swiata i potrzeba ruchu to dwa
mechanizmy, ktére popchng wszystkie dzieci ku
granicy ryzyka. A my bedziemy musieli wykazac
sie wyobraznig oraz duzym talentem pedagogicz-
nym. U starszego dziecka wiedza moze zdecydo-
wac 0 jego zyciu lub zdrowiu.

W momencie kiedy juz nie ma niebezpieczen-
stwa — ktére tatwo zazegnac — ze syn lub corka
zjedzg grozne lekarstwa lub napijg sie Kreta, po-
jawia sie prawdziwe zagrozenie: jazda na rowe-
rze lub nartach bez kasku, internet, samodzielne
poruszanie sie po miescie. Powinnismy umiejet-
nie wyposazy¢ dziecko w wiedze co wolno, jak
zareagowac jesli sytuacja staje sie grozna. | od-
wieczne pytanie kiedy pozwoli¢ na pierwszg wy-
prawe do sklepu, zostanie w domu bez opieki.
Nie ma jasnych wytycznych, bo kazde dziecko
jest inne. Odpowiedzialne albo zupeinie szalone,
ktore ciggle ma klopoty.

Pewnosci nigdy nie bedziemy mieli, dlatego,
ze zycie nie daje jej nikomu, nawet najlepszym
rodzicom. Wystarczy, ze zrobimy dostatecznie
duzo i sensownie. Przesadny lek nie jest dobrym
doradcg — jest nim mitos¢, uwaznosc¢, wiedza
I wyobraZznia. Na pewno nie powinnismy zostawic
samej szesciolatki na kilka godzin w domu, dzie-
wieciolatek juz poradzi sobie bez opieki, ale powi-
nien znac telefon alarmowy 112 oraz do rodzicow,
sgsiadow, babai.

Warto omowi¢ prawdziwe, niebezpieczne zda-
rzenia, zapytaC co zrobitaby nasza corka lub syn.
Na przykiad: jezeli zatrzyma sie samochdd i ktos
poprosi, zeby dziecko podeszio, ma tego nie ro-
pic i odejs¢c w kierunku "pod prad" — samochod
raczej nie zacznie cofac.

A jesli wydarzy sie cos zlego liczy sie czas i umie-
jetnosci. Ztota godzina — jest to czas, w ktorym
dziecko powinno zosta¢ wyprowadzone ze
wstrzasu Iub, jesli wymaga operacii, znalez¢ sie
na stole operacyjnym. Pamietajmy jednak, ze czas
,Zotej godziny" nie liczy sie od momentu dotarcia
zespolu do pacjenta, lecz od chwili wystgpienia
zagrozenia (wypadku, urazu, utraty przytomno-
sci). W pewnych warunkach moze sie on nieco
wydtuzy¢, ale tylko wtedy, gdy przy poszkodo-
wanym znajdg sie osoby potrafigce zachowac
sie w te] trudnej sytuacji i umiejace udzielic pierw-
szej pomocy. Sztuczne oddychanie, bezpieczna
pOZyCja, masaz serca.

Osobami, ktore moga uratowaé zycie
DZIECKA jesteSmy my — rodzice.
Dlatego powinni$my umie¢ udzielié
pierwszej pomocy.

Na szczescie jednak, przewaznie bedziemy mu-
sleli pamietac gdzie schowalismy wode utleniong,

plastry lub apap :)

Tisa Zawrocka,

konsultacja medyczna: dr. Matgorzata Stolarska

mww.gajusz.org.pl | Gajusz Jesienig 2017
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Kancelaria Prawna

Serdecznie dzigkujemy za opieke
prawng nad dziataniami medycznymi
Fundacji Gajusz i Hospicjum dla Dzieci.

Czujemy sie bezpiecznie w obszarach
tysiecy paragrafdw, ustaw, zmian w prze-
pisach. Mozemy spokojnie pracowac
na rzecz bardzo chorych, matych pacjen
tow. Teraz jako przedsigbiorstwo podmiotu
leczniczego, wczesnie) Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
— nadal i niezmiennie jako GAJUSZ.



Organizator Targow
redNet Media
www.rednetmedia.pl

Dziekujemy Firmie redNet Media, organiza-
torowi Targow Rodzinnych, za mozliwosc
dystrybucji materialdw promocyjno-informa-
cyjnych.

Targi rodzinne to wspaniata impreza dla
wszystkich  rodzin  z  dzie¢mi w  wieku
do 12 lat. Podczas niej bedzie mozna zapo-
znac sie z artykutami, ustugami i inicjatywami
wspierajgcymi rozwdj dziecka, poznac ofer-
te Zobkow i przedszkoli, dowiedzie¢ sig, jak
dbac¢ o dobre samopoczucie naszych po-
clech i lepszg jakos¢ nauki zardwno w przed-
szkolu, szkole jak i w domu. ZAPRASZAMY'!

7 |

Z

TARGI
RODZINNE

www. targirodzinne.pl
L

" Dotgcz do nas!
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Remonty i wykonczenia
TREND Dariusz Duda
tel: (666)-550-918

Sprawimy, ze Twoj remont
bedzie miat ludzkie oblicze

i bedziesz po prostu zadowolony.
Jestesmy profesjonalistami,
zaufaj nam.
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RENSCOUTLET

SWIATOWE MARKI - FABRYCZNE CENY

OTWARCIE

P Coy ! PTAK OUTLET

OTWARCIE 13 PATOTIERNIKA 2012

13 PAZDZIERNIKA 2012

WWW.PTAKOUTLET.PL - WWW.FACEBOOK.COM/PTAKOUTLET

Centrum Targowe
PTAK S.A.
www.ptakoutlet.pl

Centrum  Targowe PTAK S.A.  funkcjonuje
na rynku od ponad 20 lat, bedgc niekwestio-
nowanym liderem handlu hurtowego w Polsce.

Odwiedza je ponad 6 miliondw Klientéw rocz-
nie — wsrdd nich okoto 30% to nasi wschod-
ni sgsiedzi z Rosji i Ukrainy. W zwigzku z dy-
namicznym rozwojem firmy Zarzad Centrum
Targowego podjat decyzje o realizacji nowej,

unikatowej na skale europejskg inwestycji
0 nazwie Ptak Expo.

Jej pierwszym elementem bedzie Ptak Outlet,
czyli najwigkszy w Polsce sklep outletowy,
ktory w krotkim czasie powinien stac sie obiek-
tem ponadregionalnym. Otwarcie zaplanowano
na 13 pazdziernika 2012. Na ponad 33 000 m?

znajdzie sie 140 sklepdw oferujgcych odziez
najpopularniejszych swiatowych producentow
w fabrycznych cenach.

Kolgjne etapy inwestycji Ptak Expo realizo-
wane beda na przestrzeni najblizszych 8 lat.
Calos¢  inwestycji  oszacowano na ponad
500 miliondow Euro. Dzigki niej prace moze
znalez¢ nawet 50 tysiecy 0sob!

Rownolegle z rozwojem firmy postepuje wspot-
praca z lokalnymi instytucjami. Zaplanowano juz
pierwsze Targi Pracy dla osob szukajgcych za-
trudnienia, rozwijajg sie takze kontakty z media-
mi i instytucjami charytatywnymi. Efektem tych
dziatary jest réwniez rozpoczecie wspdlnych
dziatan z Fundacja ,Gajusz”. Jej wolontariusze
kolportujg wsrdd najemcow i Klientow Centrum
Targowego ,PTAK” swdj bezptatny kwartalnik,
zaplanowano rowniez szereg akcji majacych na
celu wsparcie podopiecznych i samej Fundaci.

Agencja Tlumaczen ILS
www.tlumaczymy.org

Wita) w Swiecie ttumaczen ILS, gdzie do ttumaczen podchodzimy
z czuloscig, a Twoje potrzeby spotkajg sie z profesjonalng obstu-

Agencja Thumaczenn 92 nawyzszej Klasy. Postaw na jakosc, poufnose, terminowosce
oraz zawodowstwo w przekladzie niemal wszystkich jezykdw swiata.



Farby

Farby przyjazne
. . dzieciom
i Lakiery

CAPAROL

www.caparol.pl

Firma Caparol, zajmujgca
sie wytwarzaniem profe- CAPAROL
sjonalnych farb i lakierdw,

oferuje linie produktow E.L.F. Artykuly 7 tej gru-
py zostaly uznane przez Komitet Ochrony Praw

Dziecka zafarby przyjazne dzieciom. Co wiece)j,

ich stosowanie przyczynia sie do ograniczenia *il'?k m

KEPD Craring

mniej substancii szkodliwych i lotnych, niz sta-

nowig rygorystyczne wymagania Dyrektywy — Nowatorska linia  produkiow marki  Ca-
Unii Europejskiej przewidziane dla roku 2010, parol:  ,E.LLF dla zdrowego mieszkania”,

zawartosci niezdrowych skladnikdw w powie- I
trzu, gdyz farby te zawierajg trzydziestokrotnie

W efekcie podczas wysychania farb do po-  otrzymata Laur Klienta 2011" w kategoril
wietrza dostaje sie praktycznie tylko woda. ,Odkrycie Roku”.

n Fundacja
“@3@3 Piotr i Pawel ,,Rados$¢ Dzieciom”
) www.fundacjapiotripawel.pl
Radﬂsc Fundacja powstala z mysla o pomocy dzieciom: chorym, znajdujgcym
Sect sie w trudnej sytuacii finansowej, ale tez szczegdinie uzdolnionym. Ra-

dos¢ zawarta w nazwie to misja fundacji: chcemy niesc¢ radosc dzie-
ciom, bo w ich szczesciu jest nasza przyszios¢. Fundacja na co dzien
pomaga podopiecznym i prowadzi akcje Orzelki, wspierajgcqg dzieci
szczegolnie uzdolnione. Aby wspomaoc fundacie, zapraszamy na strone.

Piotr i Pawéi

Higiena i dezynfekcja OSS sp. z o.0.

O higieng i dezynfekcje

www.dezynfekcja24.com dbamy e
Szybkie dostawy srodkow chemicznych, sprzetu urzadzen.
Doradztwo, profesjonalne szkolenia i prezentacje najnowszych ,{ SPOLKAZ '3’,
trenddw na rynku. Szeroki wybdr materialdw pomocniczych ta- dezynfekcja24

kich jak: instrukcje mycia i dezynfekcji rgk, karty charaktery- w
styki, plany higieny, ulotki producentow, katalogi, nakleiki, itp.

G\
>
=
N
N
mY,
@)
ﬁ
!
i
>




RN «FundaCJa GAJUSZ posuada
[ 'CERTYFIKAT ISO 9001:2008 w

+ zakresie pediatrycznej opieki

.« paliatywnej. Dziatamy od
) 20 lutego 1998 roku. Naszym
. celem jest wszechstronna

~ { pomoc przewlekle i nieule-
czalnie chorym dzieciom oraz

: ich rodzinom. Pomagamy
- dzieciom dtugotrwale chorym
. zterenu wojewoddztwa
tédzkiego. Opiekujemy sie
gtéwnie pacjentami Kliniki

\ . Onkohematologii Szpitala
; ** _Klinicznego nr 4 im. Marii
Konopnickiej w todzi. Od 2005

roku prowadzimy Hospicjum

Domowe dla Dzieci Ziemi

toédzkiej. Dzieki catodobowej

opiece lekarzy i pielegniarek

dzieci nieuleczalnie chore nie

muszg przebywac

-t wsréd bliskich, w demu:

www.gajusz.org.pl

T w szpitalach, ale mofa'by¢ =

Po W|qcej mformaql wejdz na: 2

P S i .,‘ e —,

JAK NAM P@MOC

Fundaqa Gajusz od wielu lat wsplera chore d2|eC| i |ch rodzmy i ff -f'.\'__' £
W duzym stopniu zakres i Jakosc tej opieki zalezy od Panstwa pomocy
Usmlechnlete twarze dzieci, to WIQCEJ niz DZIEKUJE. YRIID: _-

T

)n

1% TWOJEGO PODATKU Najwazniejszy dla ma’fych paqentow
— stanowi potowe naszego rocznego budzetu. Kiwnij palcem — = g,
przekaz 1%. | cudotworz ;) >> KRS 0000 109 866 << = =~ , =

PAYPAL & DOTPAY Jesli zechcecie przei(ézac" peay
darowizne; zrébcie to on=line. Wystarczy wejs¢ na strone
www.gajusz.org.pl i klikng¢ baner dotpay/PayPal.

- GAJUSZ W SIECI Mozecie tez towarzyszy¢ nam w
sieci. Na przyktad wysytajgc usmiech. To wbrew pozorom
bardzo duzo. Spotkacie nas na serwisach takich jak:
Facebook, Twitter, YouTube, Vimeo.

Wszedzie tu jestesmy, bo chcemy by¢ tam gdzie Wy

=
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Farby

Farby przyjazne
. . dzieciom
i Lakiery

CAPAROL

www.caparol.pl

Firma Caparol, zajmujgca

CAPAROL

sie wytwarzaniem profe-
sjonalnych farb i lakierdw,
oferuje linie produktow E.L.F. Artykuly 7 tej gru-
py zostaly uznane przez Komitet Ochrony Praw

Dziecka zafarby przyjazne dzieciom. Co wiece)j,

ich stosowanie przyczynia sie do ograniczenia i *il'l ﬂ

KePD e

Nowatorska linia  produktow marki  Ca-
Unii Europejskiej przewidziane dla roku 2010, parol:  ,E.LLF dla zdrowego mieszkania”,
otrzymata ,Laur Klienta 2011"
,Odkrycie Roku’”.

zawartosci niezdrowych skladnikdw w powie- I

trzu, gdyz farby te zawierajg trzydziestokrotnie
mniej substancii szkodliwych i lotnych, niz sta-
nowig rygorystyczne wymagania Dyrektywy
W efekcie podczas wysychania farb do po- w  kategorii
wietrza dostaje sie praktycznie tylko woda.

n Fundacja
“@3’53 Piotr i Pawel ,,Rados$¢ Dzieciom”
) www.fundacjapiotripawel.pl
Radﬂsc Fundacja powstala z mysla o pomocy dzieciom: chorym, znajdujgcym
Sect sie w trudnej sytuacii finansowej, ale tez szczegdinie uzdolnionym. Ra-

dos¢ zawarta w nazwie to misja fundacji: chcemy niesc¢ radosc dzie-
ciom, bo w ich szczesciu jest nasza przyszios¢. Fundacja na co dzien
pomaga podopiecznym i prowadzi akcje Orzetki, wspierajaca dzieci
szczegolnie uzdolnione. Aby wspomaoc fundacie, zapraszamy na strone.

Piotr i Pawé_i

Higiena i dezynfekcja OSS sp. z o.0.

. O higi id fekcj
www.dezynfekcja24.com e

dbammr razem z:

Szybkie dostawy srodkdw chemicznych, sprzetu | urzadzen.
Doradztwo, profesjonalne szkolenia | prezentacie najnowszych f SPOEKA T '3’,
trenddw na rynku. Szeroki wybdr materialdw pomocniczych ta- dezynfekc:ja24

kich jak: instrukcje mycia i dezynfekcji rgk, karty charaktery-
styki, plany higieny, ulotki producentow, katalogi, nakleiki, itp.
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Fundacja GAJUSZ, ul. Piotrkowska 17, 90-406 £6dz

[ nazwa odbiorcy

I kwota

mE* wFa)IutIa_ N

nr rachunku zleceniodawcy (przelew) / kwota stownie (wptata)

Budowa hospicjum stacjonarnego dla dzieci osieroconych

10 1560 0013 2027 0380 6621 0104
tytutem cd.

nazwa odbiorcy cd.

nr rachunku odbiorcy
nazwa zleceniodawcy
nazwa zleceniodawcy cd.

tytutem

06

Optata:

pieczec, data i podpis(y) zleceniodawcy

emoymoyob ejerdm / nmajazid ajuasajod

Nr rachunku odbiorcy

Getin Bank

I. Piotrkowska 17,

s
°

10 1560 0013 2027 0380 6621 0104

Nr rachunku odbiorcy cd.
Odbiorca:

Fundacja GAJUSZ,

u
90-406 £6dz

Zleceniodawca:

3
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stempel
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