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Zamiast wstepu

Transfer
milosci

ZASTANAWIAM SIE,
CZY OLA ZDAZY NAUCZYC SIE MOWIC.
CZY BEDZIE BIEGALA BOSO PO
NASZYM OGRODZIE? CZY UStYSZE
JESZCZE JEJ SMIECH?

rzyjechata z domu dziecka z dwiema
P zakonnicami. Maluchy z palcowek za-

zwyczaj s3 mniej zadbane niz te, ktore
sg przywozone z domow. Olenka byta wypie-
legnowana, ubrana jak prawdziwa ksiezniczka,
ale co najwazniejsze ewidentnie kochana. To
wida¢ w spojrzeniu, usmiechu, zachowaniu. Ta
kilkumiesieczna dziewczynka ma taki rodzaj
uroku, ktory oczaruje chyba kazdego. To miks
filmowej urody z wewnetrzng checia zycia, ra-
doscig, dziecieca madroscig i oczami jak dwa
lazurowe zwierciadta.

Malenka czeka na przeszczep. Przeszta w swo-
im krotkim zyciu wiele operacji i doSwiadczyta
bolu. Mam wrazenie, ze to uczucia do niej do-
daja sit opiekunom. Mobilizuja, zeby byc przy
niej dzien i noc. A Ona dlatego wciaz zyje.

Ola zamieszkata w Patacu 17 maja, w piatek.
Zostata otoczona troska, otulona mitoscia
i dotykiem. Kiedy jej stan zaczat sie pogarszac,
musiata zostac przewieziona do warszawskie-
go szpitala. Zdecydowalismy, nie ogladajac sie
na koszty, oddelegowat naszych pracownikow
do opiekinad nig. Wsparlinas wolontariusze. 0d
13 czerwca Ksiezniczka jest w procesie wielkie-
go rozpieszczania. Po to, zeby absolutnie ze
wszystkich sit chciata zy¢, walczy¢, doczekac
przeszczepu i wyzdrowiec.

Wiekszos¢ ,Gajuszowych” dzieci, Ksigzatek
i Tulisiow, trafia do +odzkich szpitali. Wtedy jest
tatwiej i taniej zapewnic im opieke. Zawsze to
robimy dzieki hojnosci naszych darczyncow.
Chore malenstwo potrzebuje szczegolnie duzo
mitosci, ale kazda godzina ma swoja cene.

Koszty sa wysokie, ale bezpieczenstwo emo-
cjonalne dziecka jest warte tej ceny. W przy-
padku naszej chwilowe] warszawianki to pra-
wie 4000 godzin: niemal tysigc wolontaryjnych
i 3000 godzin pracy oddelegowanej kadry Pa-
tacu. Do konca wrzesnia wydalismy na ten cel
25000 zt brutto.

Zastanawiam sie, czy Ola zdazy nauczyt sie
mowic. Czy bedzie biegata boso po naszym
ogrodzie? Czy ustysze jeszcze jej smiech? Nie
wiem. Nikt nie wie. Ale wiem, ze po naszej ludz-
kiej stronie wyrobilismy 150% normy, nie majac
pewnosci, czy to wystarczy.

Gdyby to byta jakakolwiek inna dziatalnosc,
prawdopodobnie mozna by nam zarzucic roz-
rzutnosc, a nawet niegospodarnosc. Ale kiedy
chodzi o jakos¢ zycia niemowlecia, standardy
sa przede wszystkim ludzkie. Gra toczy sie
nie tylko o zycie, ale przede wszystkim polega
na statym transferze mitosci.

Tisa Paweodla Uucotlowsleo

Prezes Zarzqdu Fundacji Gajusz

W numerze

2 | Jas nie prosi o wycieczke nad morze
dowiedz sie dlaczego

6 | Mam beztroski czas
wakacje z magia

10 | Ka-ja-ki

czyli tatowie... w rozmowie

12 | Godzina. I marzenie spelnione
czyli jak Maciek w Gdyni wypoczywat

4 | Odpoczynek od codziennosci
rodzenstwa w Katach Rybackich

16 | Razem
co dalej po “Spornej”

15 | Moja ostatnia wola
zostaw po sobie cenny $lad

19 | Gajusz poleca
polecamy firmy wiecej niz godne polecenia

20| Dobro*Byty

w firmach, ludziach cud ukryty

21 | Druczek przelewu
czylijedna z opcji pomocy
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Kwartal mysli

Ja jestem
tylko matg
dziewczynka...
fak jak ty.

o po prostu
przypadek,

Ze |a nie jestem
fobg, a ty nie
jestes mna!

{ FRANCES HODGSON BURNETT, ., MAEA KSIEZNICZKA”™ }



Siowa,
ktore

pomagaja

Dziekujemy dziennikarzom,

ktorzy wspieraja nas i pomagaja
trafic z informacja do Czytelnikow.
Posiadamy dowody na to, ze stowo
pisane ma ogromna moc.

JASNIEP

R0S
O WYCEC/KE

NAD MORZE

Blanka Rogowska,
Gazeta Wyborcza, 1 czerwea 2019 1.

Pani Czestawa, 60 lat, jest mieszkankg matej
miejscowosci niedaleko czeskiej granicy.

PANI CZESLAWA: To byto jakies piec lat
temu. Moj syn, tukasz, konczyt wtasnie li-
ceum. Ktoregos dnia przyprowadzit do domu
kolezanke. Jej historia bardzo mnie poruszy-
ta. Jej mama zmarta, jak miata 3 lata. Zostata
7 tatg alkoholikiem i bracmi, ktorzy, gdy za-
czeli dorastac, tez siegneli do kieliszka. Byta
tak zyciowo poobijana. Pogubiona. Wiele
przeszta. Niedtugo potem okazato sie, ze jest
w cigzy. Chciatam jej pomoc. Zatatwitam
psychologa, terapie.

BLANKA ROGOWSKA:
Na swiat przyszedl Jas.

PC: W lipcu 2014 roku. Rozkochat mnie w so-
bie. Zostatam przyszywana babcia. Uczytam
Andzelike kapac matego, przewijac, piele-
gnowac. W domu nie uktadato sie najlepiej.
Tata Jasia pit, przez mieszkanie przewijali sie
pijani kumple. Zeby dziecko tego nie widzia-
to, Andzelika przystata na to, zeby niektore
weekendy spedzat u mnie. Z czasem takich
weekendow byto coraz wiecej. W koncu za-
czeliSmy go zabierac juz w czwartki. Kiedy
odworzilismy go w niedziele, siedziat w fote-

liku i po policzkach leciaty mu tzy jak grochy.
Nie krzyczat. Ptakat bezgtosnie. Nam sie wy-
daje, ze dzieci mato rozumieja. To nieprawda.

W koncu trafil do was na zawsze.

PC: Andzelika zadzwonita w Srodku nocy,
ze jej partner sie awanturuje, jest pijany,
ze przyjechata policja. Prosita, zebym zaopie-
kowata sie Jasiem. Byt luty. Pierwsza w nocy.
Razem z synem przywiezlismy go do domu
w jednym kaftaniku, brudnego, zaptakane-
go. Nakarmitam go. Tej nocy postanowitam,
ze zrobie wszystko, zeby mu pomac. Nie za-
tuje tej decyzji.

Sad rodzinny wszczal poste-
powanie w sprawie ogranicze-
nia wladzy rodzicielskie;j.

PC: Ztozytam wniosek, zeby Jas na czas
postepowania zostat z nami. Sad sie zgodzit.
Postepowanie trwato dtugo i nie byto pro-
ste. Powotano wielu biegtych psychologow.
W koncu Andzelika wstata i powiedziata se-
dzi, ze chce, zeby Jas zostat ze mna na state.
Ze ona wie, ze u mnie jest mu dobrze. Nie my-
§le o nigj zle. Zeby byta w stanie zaopiekowac
sie dzieckiem, sama musiataby przezyc swoje

dziecinstwo od nowa. Nasze drzwi sg dla nigj
zawsze otwarte. Moze odwiedzac Jasia, kie-
dy chce.

Zostala pani rodzing zastepcza?

PC: tukasz miat niedtugo wyjechac na stu-
dia do innego miasta. Starszy syn majuz swo-
ja rodzine. Jas jest taki kochany. Mamy z me-
zem po B0 lat. Rozum moze mowit nie, ale
serce co innego. Nie zastanawialimy sie nad
tym zbyt dtugo. Jakbysmy mogli? To takie
kochane dziecko. Przeszlismy kursy, wery-
fikacje. Udato sie. Kochamy go bardzo. Jest
naszym sercem. Mowi do nas babciu i dziad-
ku. Wie, ze ma mame, ale ze mieszka daleko
i na razie nie moze sie nim zajac. Nie chcemy
go oktamywac. Méwimy prawde, oczywiscie
taka na jego poziomie. Jas jest radosny, pe-
ten energii, ciepty. Maty przyrodnik. Uwiel-
bia pracowact z dziadkiem na dziatce. Zbiera
szyszki. Ciagle o cos pyta: jak to jest, ze rzeka

wpada do morza, jakie $lady zostawia sa-
renka. Ostatnio przychodze do przedszkola,
na tablicy wisza prace dzieci. Jas méwi: ,Bab-
ciu zobacz, to nasza rodzina. Babcia, dziadek,
Jas, tukasz i Stas”,

Stas to brat Jasia?

PC: 0jegoistnieniu dowiedziatam sie z gazet.
Przeczytatam o trzymiesiecznym dziecku,
ktore matka przywiozta do szpitala w ciezkim
stanie. Musieli $migtowcem przewiez¢ je do
Wroctawia. Lekarz byt przekonany, ze byto
bite. Obok byto zdjecie Andzeliki i informacja,
ze to jego matka.

22 czerwcea 2018 roku ,,Gazeta
Lubuska” napisala, ze niemowlak
mial zespol dziecka wstrzasa-
nego, liczne zasinienia, zmiany

w osrodkowym ukladzie nerwo-
wym, krwiaka, uszkodzony mozg.

PC: Az usiadtam. Przeryczatam dwa dni.
Do dzisiaj mam te gazete. Lezy wysoko
na regale, zeby Jas nie zobaczyt. Moze jak be-
dzie dorosty...

Andrzej Stefanowski z Proku-
ratury Okregowej w Zielonej
Gorze mowi, ze ojciec Jacka
ustyszal zarzut spowodowania
ciezkiego uszczerbku na zdro-
wiu. Proces ciagle trwa.

PC: Z gazet i droga pantoflowa dowiedzia-
tam sie, ze maty walczy o zycie, przechodzi
kolejne operacje, ze odwiedzaja go siostry za-
konne. Wiedziatam, w jakim jest szpitalu, ale
maz kuzynki, ktory jest lekarzem, powiedziat,
ze nikt mnie tam nie wpusci. Przeciez bytam
dla niego obca osoba. W koncu od kogos usty-
szatam, ze jego stan jest tak zty, ze musi trafic
do hospicjum.

»Babciu, jak beda wakacje, to p01edz1emy

tam na dluzej”.
nad morze, prosi o wizyte w hospicjum.

Nie prosi o wycieczke
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TISA ZAWROCKA-KWIATKOWSKA,
prezeska tédzkiej Fundacji Gajusz: W paz-
dzierniku 2018 dostatam informacje, ze do
naszego hospicjum jedzie do nas poétroczny
chtopiec w bardzo ciezkim stanie: powazny
uraz gtowy, szereg probleméw neurologicz-
nych, zespot dziecka maltretowanego. Bat
sie dotyku, byt wycofany, panicznie reagowat
na ludzi. Kontakt byt z nim staby. Opiekunem
prawnym Stasia zostat nasz pracownik.

PC: Znalaztam numer do tego hospicjum.
Przez tydzien bratam do reki telefon i go od-
ktadatam. Miatam zadzwonic¢ i co? Przeciez
nie jestem rodzing. Bytam pewna, ze nic mi
nie moga powiedzie¢. Niektorzy mowia: ,Po co
ci to? Obcigzysz tylko Jasia. To tylko przyrod-
ni brat. Jas widziat, ze jestem niespokojna.
Uwazatam, ze oktamywanie go wcale nie jest
dobre. Ze moze sie kiedys dowie i bedzie miat
pretensje. Powiedzielismy mu, ze ma brata,
ze jest bardzo chory i nie moze by¢ z nami.
0d tego czasu czesto o niego pytat. Juz mia-
tam sie poddac w poszukiwaniach kolejnych
informacji o Stasiu. Ktoregos dnia w radio

1R

b

leciata piosenka ,Drugi Brzeg” Arki Noego:
.Tak jest mato czasu mato dni, serce bije tylko
kilka chwil, niespokojne czeka wierci sie, kie-
dy w koncu Ty przytulisz je". Jas powiedziat
nagle: ,Babciu, moze serduszko mojego bra-
ciszka tez bedzie bito tylko kilka chwil?”. Jak
to ustyszatam, to mnie az Scisneto w Srodku.
Pomyslatam, ze nie mamy czasu, ze nie moge
mu odmawiac¢ kontaktu z bratem.

TZK: Zadzwonita zaptakana. Powiedzia-
ta, ze wie, ze RODO, ze ona nie jest rodzing
i pewnie nic nie moge jej powiedzie¢, ale Jas
co wieczor modli sie o zdrowie za brata, ciagle
o nim mysli. Pobiegtam do prawnika. Przygo-
towat opinie, ze dziecko ma prawo do kontak-
tu z osobami bliskimi, chyba ze sad postanowit
inaczej. To przeciez brat. Oczywiscie pani Cze-
sia nie ma dostepu do informacji o dziecku, ale
moze towarzyszy¢ Jasiowi w wizytach.

Pojechaliscie?

PC: Ustyszatam: ,przyjezdzajcie” i az mnie
zatkato. Maz przyszedt z pracy. ,Na co cze-

kacie, zapakuje was, zatankuje i mozecie je-
chat”. Zawidzt nas mdj syn, tukasz. Do todzi
jechalismy prawie sze$¢ godzin. Przez cata
droge myslatam, czy bedziemy w stanie go
pokochag, przytulic, jak Jas zniesie wizyte
w hospicjum.

TZK: Pierwszy raz przyjechali na Boze Na-
rodzenie i zostali az do sylwestra. Do ich dys-
pozycji byt nasz psycholog. Hotel B&B ugoscit
ich za darmo, za co bardzo dziekuje. Tego dnia
Jas byt niespokojny. Pani Czesia powiedziata:
.Pewnie boli go brzuszek”. Zaczeta go maso-
wac. Nagle sie uspokoit. Tak jakby byta jego
prawdziwa babcia, z ktorg byt caty czas. Na-
tychmiast rozpoznawata wszystkie jego po-
trzeby. Tego dnia okazato sie, ze maluch ma
na Swiecie ludzi, ktorzy sa gotowi go pokochac.

Kocha pani Jasia.
To jasne. A Stasia?

PC: Niech pani nawet nie zadaje takiego py-
tania. Od pierwszego wejrzenia pokochatam
go mitoscia bezwarunkowa. 0d razu byta
miedzy nami wiez. Przez caty pobyt przytu-
lilismy go, szeptalismy do ucha, gtaskalismy.
Jas na poczatku, chyba oszotomiony apara-
tura medyczna, nie podchodzit za blisko do
tozeczka. W pewnym momencie wszyscy wy-
szli, odtozytam Stasia do t6zeczka, zaczetam
szukac czego$ w torbie. Odwracam sie, a Jas
catuje brata po raczkach.

TZK: Jas na poczatku duzo czasu spedzat
poza pokojem, bawit sie ze starszymi dziec¢mi
z hospicjum. Tak jakby sam chciat dawkowac
sobie napiecie, oswoic sie z sytuacja. W koncu
nadszedt taki moment, ze byt juz tylko przy
nim, nie odstepowat go na krok. PANI CZE-
SEAWA: - Raz podszedt do niego i wyszep-
tat mu do ucha, ze musi walczy¢, zeby mu

sie polepszyto. Powiedziat: Kiedys przyjade
i cie zabiore i razem ogramy dziadka w pitke”.
On wie, ze Stas jest bardzo chory, ale nie zna
szczegotow. Ciezko nam byto sie rozstac. Kie-
dy wracalismy, Jas sie nie odzywat. Bylismy
pewni, ze $pi. Mowie do tukasza: , Ten Stas taki
bez usmiechu”. Jas odpowiedziat: ,Babciu, on
sie usmiechat do mnie, ale w srodku”. Ostat-
nio bylismy u niego na Wielkanoc. Gdybysmy
tylko mieszkali blizej, odwiedzalibysmy go co
weekend. Na razie jestesmy tylko na Swie-
ta. Szes¢ godzin podrozy z dzieckiem nie jest
proste. Boje sie ruszy¢ w taka podréz sama.

i pani w przedszkolu. ,Mam brata i musze sie
nim opiekowac” - moéwit z powazng mina.
Ostatnio szukatam czegos po mieszkaniu.
.Czego szukasz, babciu?” - zapytat. Odpowie-
dziatam zartem, ze szczescia. ,Babciu, jedno
szczescie siedzi obok, drugie jest w todzi” -
odpowiedziat. ,Babciu, ja kocham Stasia mi-
toscig linowa” - powiedziat innym razem. Za-
pytatam, co to znaczy. ,Mitoscia linowa, bo on
jest bardzo daleko”. Przed Wielkanocg szuka-
tam kluczy do auta. Jas mowi: ,Babciu, klucze
do auta mozesz zgubic, dopiero jak pojedzie-
my do Stasia”. Co wieczor modli sie o niego.

wtadzy rodzicielskiej, jesli sad nie postanowit
inaczej, moga utrzymywac z nim kontakt. Pa-
mietam przypadek chtopca z naszego hospi-
cjum, ktory umierat kilka razy. Bardzo cierpiat.
w koncu przyjechata mama. Byta pozbawiona
praw, ale szczerze go kochata. Byta w ztej sy-
tuacji zyciowej, w ogromnym kryzysie. Usiadta
obok i zaczeta wymieniaé wszystkich, ktorzy
czekaja na niego w niebie. To byty imiona jej
zmartych dzieci, a miata ich kilkoro, rodzicow,
dziadkéw. Chtopiec odszedt w spokoju, we
snie, utulony. Tak jakby czekat na jej pozwo-
lenie. Czesto jest tak, ze gdy w zyciu dziecka

Czesto jest tak, ze gdy w zyciu dziecka pojawia si¢ rodzina — niewazne,
czy biologiczna, zastepcza, czy zaprzyjazniona — stan zdrowia si¢ poprawia.

Za kazdym razem zawozit nas méj syn, ktory
na co dzien mieszka na Pomorzu. 0d lutego
ide na emeryture, moze bedzie tatwiej. Teraz
planujemy przeprowadzke do innego mia-
sta, troche blizej hospicjum. Bedziemy miec
mieszkanie na parterze. Moze czasem zabie-
rzemy Stasia do siebie, np. na Swieta, jesli jego
zdrowie pozwoli.

Odnalezienie Stasia bylo do-
bra decyzja dla Jasia?

PC: Dlaczego miatabym nie pozwoli¢ im na ta
braterska mitos¢, na spotkanie? Chciatabym,
zeby byli razem. Nie wiemy, jak dtugie bedzie
zycie Stasia. Niezaleznie od tego, chcemy,
zeby byto jak najlepsze. Jesli bedzie zyt tylko
chwile, niech te chwile pobedzie z bratem. Je-
sli dopisze mu zdrowie, niech Jas go wspiera
w dalszej walce. Dla Jasia to tez bardzo wazne.
Jest dumny zbycia starszym bratem. Mysla-
tam, ze po powrocie z todzi nic nikomu nie
powie. A on opowiedziat wszystko dzieciom

Mowi: ,Boziu, daj zdrowko braciszkowi, babci
i dziadkowi”. Zaczat inaczej odbiera¢ Swiat.
Zmienity mu sie priorytety. W poniedziatek
przyszedt z przedszkola. Jedlismy obiad.
Mowie do meza: ,zeby tylko w weekend byta
pogoda, bo ile mozna siedzie¢ w domu”. Jas
na to: ,Wiesz, nie musi by¢ tadna. W brzyd-
ka tez mozemy jechac do todzi". Codziennie
chce ogladac jego zdjecia, codziennie o nim
mowi, teskni za nim. Mowi: ,Babciu, jak beda
wakacje, to pojedziemy tam na dtuzej”. Nie
prosi o wycieczke nad morze, prosi o wizyte
w hospicjum.

Pojawienie sie Jasia bylo
dla Stasia wazne?

TZK: Wyobraz sobie malucha, ktory cierpi,
jest nieuleczalnie chory i w dodatku jest sam.
W fundacji dwoimy sie i troimy, zeby dzie-
ci czuty sie jak w domu, ale relacja chorego
dziecka z rodzing jest bardzo wazna. Zadbat
o to nawet ustawodawca. Rodzice pozbawieni

pojawia sie rodzina - niewazne, czy biologicz-
na, zastepcza, czy zaprzyjazniona - stan zdro-
wia sie poprawia. Zdarzaja sie cuda. Pamietam
ciezko chorg Julke, z jedng komora serca,
problemami z nerkami i FAS-em, czyli alko-
holowym zespotem ptodowym. Zakochata sie
w niej nasza wolontariuszka. Postanowita zo-
stat zawodowa rodzing zastepcza. Julka opu-
Scita hospicjum, a jej stan tak bardzo sie po-
prawit. Az nie chce sie wierzy¢, ze to to samo
dziecko. Nasz pierwszy pacjent - Pietaszek
- wrécit do rodziny biologicznej. Miat umrze¢,
nigdy nie chodzic. Dzi$ biega ima sie napraw-
de dobrze. Stan Stasia z kazdym dniem sie
poprawia. Robi postepy. Wielkim sukcesem
jest to, ze nauczyt sie sam przetykac i jesc.
Nie potrzebuje juz do tego aparatury. Stat sie
kontaktowy, nie boi sie ludzi, polubit dotyk.
Byc moze to przypadek, ale to wszystko za-
czeto sie dzia¢ w momencie, gdy w jego zyciu
pojawita sie ta rodzina. A to wszystko dzieki
determinacji 5-letniego chtopca.

(*imiona chtopcdw i ich mamy zostaty zmienione)
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la wiekszosci byty to pierwsze

prawdziwe wakacje po dtugiej

przerwie spowodowanej cho-

roba. Czasem nawet pierwsze
w zyciu. Pomimo niedawno zakonczonego
leczenia, niektore dzieci chciaty wyjechac
na kolonie bez rodzicow. Jednak w wielu
przypadkach nie byto to mozliwe. Patryk
i Bartek wciaz przyjmuja chemie. Jasiek
niedawno ztamat reke. Jego kosci sg stabe,
poniewaz chorowat na histiocytoze. Lenka
musi mie¢ codziennie przemywane szkla-
ne oczko, a potrafi to robic tylko mama.
Rodzinne wyjazdy nie muszg jednak ogra-
nicza¢ dzieci. Zadbalismy, by wszyscy czuli
sie komfortowo.

kobiecg przestrzen i przekazywaty sobie
moc. taczy ich doswiadczenie zagrozenia
zycia najukochanszej istoty. Mozliwosé po-
rozmawiania o tym dodawata im sit. Letnie
atrakcje sprawity, ze fatwiej byto sie zrelak-
sowac i nie myslec o chorobie.

Arteterapeutka zaproponowata malowanie
mandali na ptotnie. Byto to spore wyzwa-
nie, dlatego mamy podeszty do niego z nie-
pewnoscia. Jednak okazato sie, ze kazda
mandala sie udata, bo byta wyrazicielka
emocji autorki. Jedna z uczestniczek jest
fotografka i potrafi robi¢ piekne makijaze.
Kazda z kobiet otrzymata od niej w prezen-
cie cudowng sesje na tle zamku, na tace,
w lesie lub na bryczce. Mamy zatozyty

W Kliczkowie czekal
prawdziwie magiczny swiat.

W Kliczkowie czekat prawdziwie magicz-
ny Swiat. Przed naszymi podopiecznymi
postawiono wiele wyzwan, co pomogto
im odzyskac wiare we wtasne mozliwosci.
Kandydaci na tropicieli musieli nauczyc sie
podstaw kartografii, fechtunku, udzielania
pierwszej pomocy, strzelania z tuku i tanca
o0 nazwie belgijka. Zadania wykonali po mi-
strzowsku!

Mamy tez Swietnie wywiazaty sie z posta-
wionego przed nimi zadania: odpoczynku
i zrobienia czegos wytacznie dla siebie.
Wbrew pozorom nie byto tatwo. W ciagu
ostatnich miesiecy, a czasem lat, panie kon-
centrowaty sie na ciezko chorych dzieciach.
Ich codziennos¢ wypetniaty kroplowki, re-
zonanse i punkgje. Na wakacjach stworzyty
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grupe biegaczek, a kilka z nich pod wo-
dza Pana Doktora Jarka, zdecydowato sie
na sptyw kajakowy.

A dzieci? Otrzymaty od nas w darze Swiety
spokdj i mogty po prostu byé dziecmi. Bez
widma wiszacych nad nimi kroplowek wy-
petnionych cytostatykami...

Wyjazd wakacyjny zostat sfinansowany
dzieki gtosom w Budzecie Obywatelskim
Wojewoddztwa todzkiego na zadanie pt.
.Dzieciaki walcza z rakiem. Wsparcie te-
rapeutyczno-psychologiczne  pacjentow
oddziatdw onkologicznych szpitala przy
Spornej w todzi". Dziekujemy!

9



JOfej

ZaproponowaliSmy ojcom nieuleczalnie
chorych dzieci udzial w sptywie
kajakowym rzeka Pilica - prawdziwie
meski wypad. Szybko okazalo sie,
ze wspolnota tematow oraz sytuacji
zyciowych bardzo zbliza. Rozmowy
trwaly do poznej nocy.

10

odzina, ktora na co dzien

opiekuje sie nieuleczal-

nie chorym dzieckiem,

nie jest zwyczajna. Przez
cata dobe dba o mozliwie najlepsze
samopoczucie swojego syna czy corki.
Wiekszos¢ myslii dziatan koncentruje
sie na tym wyzwaniu. Zwykle mama
rezygnuje z pracy zawodowej, zycia
towarzyskiego, spontanicznych spo-
tkan z przyjaciotka czy chocby kawy
na miescie...

A tata? Czesto to na nim spoczywa
odpowiedzialnos¢ za zapewnienie ro-
dzinie bytu materialnego. Stara sie by¢
silny, podotac i nie pokazywac zme-
czenia, smutku czy frustracji. Koledzy
zwykle nie rozumieja jego problemow.
Doradzaja, by podchodzit do sprawy
.po mesku”. Mowi sie, ze ,.chtopaki nie
ptacza”, wiec nie ujawnia emocji...

W 2018 roku hospicjum domowe Fun-
dacji Gajusz otoczyto opieka 64 rodzi-
ny. Niektorzy byli z nami przez kilka
tygodni czy miesiecy, innych znamy
od paru lat. £aczy ich jedno - niesa-
mowita troska o dobro swojego ciezko
chorego maluszka. Zapewniamy im
opieke medyczna, wsparcie rehabili-
tanta i duchownego. W miare potrzeb
dofinansowujemy zakup lekow czy
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artykutow codziennego uzytku. Nad
rodzinami czuwa pracownik socjalny
i psycholog. To oni dostrzegli potrzebe
zorganizowania wyjazdu integracyj-
nego z okazji Dnia Ojca.

Zaproponowalismy im udziat w spty-
wie kajakowym rzeka Pilica. Dla nie-
ktorych byt to pierwszy taki wyjazd
od lat. Zorganizowalismy prawdziwie
meski wypad - z rozbijaniem namio-
tow, rozpalaniem ogniska i prostym,
tradycyjnym jedzeniem. Szybko oka-
zato sie, ze wspdlnota tematow oraz
sytuacji zyciowych bardzo zbliza. Roz-
mowy trwaty do pdznej nocy.

Ojcowie zgodnie stwierdzili, ze ze
wzgledu na ich sytuacje rodzinna, ta-
kie wydarzenia nabierajg szczegol-
nego znaczenia. Chociaz na weekend
mogli przerwac stan intensywnej
mobilizacji. Odetchnac od napiecia
emocjonalnego, ktore towarzyszy im
codziennie. Bardzo docenili mozliwosé
porozmawiania z innymi mezczyzna-
mi, ktorzy borykaja sie z podobnymi
problemami. Wreszcie mogli bez obaw
podzieli¢ sie emocjami i wymienic
sposobami na radzenie sobie z nimi.



i
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acius, aktywny chtopiec, zywe sre-
bro w domu i w szkole. Zupetnie
niespodziewanie, zaledwie w ciagu

miesiaca, przestat chodzi¢, mowic i swobodnie
przetykac. Wydawato sie, ze wakacje 2018 roku,
ktore drastycznie przerwata choroba, beda
jego ostatnimi. W czerwcu wypowiedziat swoje
wielkie marzenie: pojechac z rodzing nad morze
i znalez¢ bursztyn. Dla zdrowych osob to czesto
spontaniczny wyjazd na weekend, nic wielkiego.
Tu byto inaczej. Organizacja wyprawy dla Macka
to duzy wysitek, skomplikowana logistyka i ko-
niecznosc¢ znalezienia wielu 0sob do pomocy.

Zatem w druzynie Gajusza zapanowata po-
wszechna mobilizacja. Znalezlismy odpowiednie
miejsce, Dom Hospicyjny dla Dzieci ,Bursztyno-
wa Przystan”. DopieliSmy szczegoty. Pozostat do
optacenia jeden bardzo wysoki, ale wazny koszt
- transport karetka z pracownikiem medycznym
przygotowanym na rozne trudne sytuacje. Po-
trzebne byto 14 000 zt.

Nie moglismy czekac. Nowotwor Macka jest bar-
dzo zaawansowany i nieprzewidywalny. Wiemy,
ze marzenie to cud i dar. Nadzieja, ze wydarzyto
sie na ziemi wszystko, co wazne i piekne. Dla-
tego o wsparcie poprosilismy Facebookows ro-
dzine. | wowczas, w dniu urodzin Gajusza-Syna,
wydarzyto sie co$ niesamowitego! Poznalismy
moc otwartych serc i site prawdziwie zaanga-
zowanej spotecznosci. Potrzebna kwote zebra-
lismy w ciggu GODZINY! Lacznie do wyjazdu nad
morze dotozyto sie 399 osdb, ktorzy przekazali
22 357 zt. To pozwolito spetnic nie tylko marze-
nie o wyjezdzie, ale réwniez zafundowaé Macko-
wi ekstra atrakcje.

Wraz z rodzing wypoczywat w Gdyni przez mie-
sigc. Tak jak chciat - nad wielka wodg szukat
bursztynow. Dostat model statku i postanowit
rozwijac kolekcje! Oczyma wyobrazni widzi $cia-
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ne swojego pokoju z wymalowang latarnig mor-
skaiportem... Najwieksza atrakcja byty mistrzo-
stwa w zbieraniu bursztynéw w Jantarze. Ale
mniejszych miat cate mnastwo - niezaleznie od
pogody! Byt na meczu Arki z Jagiellonig, w kinie,
w odwiedzinach u strazakow i poznat ogromne-
go weza.

Marzenia maja ogromna moc - dodaja skrzydet
i sit. A jak sie spetniaja, to takze wiary w ludzi
i dobro $wiata. Dziekujemy Darczyncom, dzieki
ktorym ta podréz sie odbyta.

- Zespot Fundacji Gajuss

ziekujemy Fundacji Gajusz za wspania-
D te wakacje. Co$, co w pierwszej chwi-

li wygladato na nieosiggalne, dzieki
wspaniatym ludziom stato sie realne w ekspre-
sowym tempie. Od niewinnego pomystu i zwia-
zanych z nim obaw do znalezienia bursztynka
mineto zaledwie kilka dni.

Przez miesigc Maciek, korzystajac z przyptywu
sit, intensywnie ¢wiczyt i wypoczywat. Trafit
pod opieke ludzi o ogromnych sercach, dla kto-
rych nie byto rzeczy niemozliwych. Kazdy dzien
przynosit kolejne niespodzianki i dawat sity do
podejmowania nowych wyzwan. Ogladnie Gdyni
z wysiegnika na wozie strazackim, rejs jachtem
czy zwiedzanie Akwarium... Moc atrakji nie po-
zwalata myslec o chorobie.

Jestesmy wdzieczni kazdej osobie, dzieki ktorej
ten czas byt mozliwy. Nie ma stow, ktore opi-
sz3, jak wiele dla nas zrobiliscie. Nie pokaza tego
takze zdjecia. Te wakacje daty mojemu synkowi
ogromng site do walki i pokazaty, ze wszystko
jest mozliwe.

Catym sercem dzigkuje!
- Mama Macka



(? fcz ynek
siennosci

Zabralismy nasza radosng gromadke do Katow
Rybackich. Byty to pierwsze w historii projektu
kolonie nad Battykiem.

14

Podopieczni projektu Rodzenstwa na co dzien
obserwuja walke z nieuleczalna choroba.

anek ma 12 lat. W styczniu wybrat
J trumne dla swojej 3-letniej siostry.

Chciat, zeby byta rézowa. Rodzice
pozwolili mu zdecydowac. Hania wie, jak
obstugiwac koncentrator tlenu. Codzien-
nie pomaga rodzicom zajmowac sie star-
szym bratem. Julek umie odessac sline
matej Zuzi, ktora nie ma odruchu prze-
tykania. Bartus rozumie, ze leki, ktore
przyjmuje braciszek, trzeba rozdrobnic,
by podac przez sonde.

Podopieczni projektu Rodzenstwa to
wyjatkowe dzieci. Na co dzien obserwuja
walke z nieuleczalna choroba. Pomagaja
rodzicom, czasami zapominajac o wta-
snych potrzebach. Dlatego dbamy o nich
przez caty rok, a w wakacje zabieramy
na kolonie. Doktadamy staran, by byty to
niezapomniane chwile - w miare mozli-
wosci w stoncu, a nie w cieniu choroby.
W tym roku juz po raz drugi moglismy
ich rozpieszczac dzieki firmie Rainbow.
Kto jak nie oni wie, co zrobi¢, by wakacje
byty epickie!

Zabralismy nasza radosna gromadke
do Katow Rybackich. Byty to pierwsze
w historii projektu kolonie nad Batty-
kiem. Po drodze skusit nas swymi ta-
jemnicami zamek krzyzacki w Malborku.
Poznalismy sekrety zycia wielkich mi-
strzow zakonnych oraz spenetrowalismy
najbardziej fascynujace zakamarki po-
siadtosci.

Kolejne dni obfitowaty w moc atrakgji:
strzelanie z wiatrowki, paintball czy prze-
jazdzki na rowerach wodnych. W Krynicy
Morskiej skorzystalismy z szalenstw ofe-
rowanych w tamtejszym wesotym mia-
steczku. Wybralismy sie takze na wydme
Wielbtadzi Garb oraz do Muzeum Zalewu
Wislanego w Katach Rybackich.

Oczywiscie nie mogto zabraknac slu-
bow kolonijnych, dyskotek, ,Mam Talent”
i ogniska z kietbaskami nad brzegiem Za-
lewu Wislanego. Zal jedynie, ze aura nie
pozwolita na kapiele w morzu. Mimo to
pogoda ducha nas nie opuszczatal




Od pot roku prowadzimy pilotazowy program
~Iwyciezymy Razem”. Jego celem jest wspieranie
pacjentow, ktorzy zakonczyli leczenie na oddzialach

onkologicznych Centralnego Szpitala Klinicznego

przy ul. Spornej w Lodzi.
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Nowotwor odmienia codziennosé, odbiera kolegow,
pozbawia beztroskiego dziecinstwa

ominik ma 10 lat. W szpitalu spedzit %
D swojego zycia. Po raz pierwszy trafit

na oddziat onkologiczny, gdy byt w ze-
rowce. Ustyszat wowczas wiele obco brzmia-
cych stow: szpik kostny, przeszczep, chemio-
terapia... Do dzi$ pamieta przerazenie w oczach
mamy i +ze na policzku taty, ktory byt przeciez
jego bohaterem i nigdy wczesniej nie ptakat.

Pozniej mijaty dtugie miesiace - czasami w izo-
latce, czasami na sali z innymi chorymi dziec¢mi.
Wreszcie zakwalifikowano go do przeszczepu
szpiku kostnego. Po nim miato byc lepiej. Ale
byto tylko na chwile. Jedynie pot roku spe-
dzit poza szpitalem. Nie poszedt do szkoty ze
swoimi rowiesnikami. Nie biegat z chtopakami
po boisku. Nie zaznat smaku porazki po prze-
granej bojce na podworku ani uczucia triumfu,
gdy wygrywa sie konkurs ortograficzny.

Dzis Dominik powinien uczyc¢ sie w czwartej kla-
sie, ale przez walke z nowotworem stracit rok
edukacji. Czasami zastanawia sie, jak bardzo
inne bytoby jego zycie, gdyby ten ohydny rak go
nie zaatakowat. Czy mama nadal traktowataby
go jak malucha i drzata, gdy tylko on dostaje go-
raczke? Czy miatby prawdziwego przyjaciela?
Czy trenowat by rugby?

Tego nie wiemy, ale jestesmy przekonani,
ze jesli Dominik dostanie odpowiednie wspar-
cie, bedzie lepiej radzit sobie z nauka, w kontak-
tach z rowiesnikami i poprawia sie jego relacje
z domownikami. Nowotwor w przypadku 70%
matych pacjentow udaje sie w petni wyleczyc,
ale choroba odmienia codziennosé, odbiera
kolegow, pozbawia beztroskiego dziecinstwa.
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Wielu zalegtosci nie da sie nadrobi¢, bo ich czas
zwyczajnie przeminat. Jednak warto powalczyc
o lepsze tu i teraz. Na ogot rodziny, ktore prze-
zyty chorobe onkologiczna dziecka, potrzebuja
wsparcia, by powrdci¢ do normalnego funkgjo-
nowania.

Dlatego od pot roku prowa-
dzimy pilotazowy pro-
gram pn. ,Zwyciezymy
Razem”. Jego celem
jest wspieranie pa-
cjentow, ktorzy za-
konczyli  leczenie
na oddziatach onko-
logicznych  Central-
nego Szpitala Klinicz-
nego przy ul. Spornej
w todzi. Objelismy nim 8
dzieci w wieku od 7 do 12 lat.

Ze wzgledu na obnizona odpornos¢ nie moga
chodzi¢ do szkoty, ucza sie w domu. Maja zatem
ograniczony kontakt z rowiesnikami, co pogte-
bia poczucie izolacji.

W wakacje zabralismy rodziny na beztroski wy-
poczynek. Wspdlnie spedzone chwile pozwolity
na zaciesnienie wiezi, wzmocnienie wspélnoty,
ktora zaczeli tworzyé podczas pobytu w szpi-
talu. Dla dzieci byta to probka samodzielnosci.
Czescz nich miata wtasne pokoje, tak jak na ko-
loniach. Dla rodzicow to takze byto trudne wy-
zwanie. Musieli pozwoli¢ na te separacje, choc
na chwile straci¢ swoje pociechy z pola widze-
nia. Mimo ze nadal drz3 o ich stan zdrowia. Na-
wet zwykte kichniecie przywotuje koszmarne
wspomnienia. Walka o normalnos¢ nadal trwa...



gajusz.org.pl

dla pomagajacych

testamenty

W dniach 29.09 — 6.10 obchodzimy Miedsynarodowy ‘Ivdzien Pisania Iestamentow.

W samym sercu todzi, w poblizu
najwiekszych atrakgji turystycz-
nych i najwazniejszych szlakow
komunikacyjnych ~ miesci  sie
komfortowo wyposazony Hotel
BB. Goscie moga tu poczut at-
mosfere miasta oraz zrelaksowac
sie w nowoczesnie urzadzonych
pokojach. Dobrze o tym wiemy,
bo BB zaprasza do siebie naszych
znajomych i przyjaciot. Zawsze,
gdy spodziewamy sie kogos spoza
todzi, mozemy liczy¢, ze nasz ulu-
biony hotel ugosci go u siebie. Co
wiecej - rewelacyjnie sprawdzaja
sie w kryzysowych sytuacjach.

£06dz al. Kosciuszki 16
422070040

§

Firma

qualityproject.pl

Firma stworzona z mitosci do:
jakosci, wspierania ludzi w budo-
waniu organizacji oraz rozwijania
skrzydet Audytorom. Biurokracja
wecale nie jest konieczna, a wrecz
mozna z nig walczy¢ za pomoca
systemowych rozwigzan - prze-
czytamy na stronie Quality Project.
0tym, Ze znaja sie narzeczy, prze-
konalismy sie podczas indywidu-
alnych konsultacji z niezastapiona
Panig Elzbietg Olszewska. Pole-
camy ten kontakt, jesli powaznie
myslicie o systemach zarzadza-
nia jakoscia i miedzynarodowych
standardach.

QUALITY PROJECT
ettt el

B

Firma

Milkpol

Moze byc pysznie i pomocnie, bo
serki waniliowe, czekoladowe i ser
donalesnikow z Czarnocina wspie-
rajg Gajuszowe dzieci. Jedzac je,
delektujcie sie smakiem i pomy-
§lcie ciepto o naszych Ksigzetach.
Milkpol dba, by ich produkty byty
naturalne i wolne od zanieczysz-
czen. Skupuje ponad milion litrow
mleka miesiecznie, z ktorego wy-
twarza ponad 600 ton najwyzsze]
jakosci wyrobow.

/-"-'_'-"I-u,“\\
Czafhocin

§

Biuro podrozy

r.pl

Rainbow od chwili powstania, czy-
li od 27 lat, ma siedzibe w todzi.
Wakagje to specjalnosc firmy - or-
ganizuje ona zagraniczne wczasy
i wycieczki objazdowe na catym
Swiecie. Szeroka oferta sprawia, ze
kazdy znajdzie cos dla siebie. Z nimi
urlop bedzie udany i bezpieczny!
W tym roku Rainbow zadbat, by
takze rodzenstwa podopiecznych
hospicjow Gajusza miaty wspania-
te wspomnienia z kolonii.

Dziekujemy!

801310 801
4268038 51

| RAINBOW



JEAN LOUIS DAVID

za catoroczne wspieranie
dzieci Gajusza, ogromne
zaangazowanie Druzyny
Fryzjerow i mnostwo
cieptych stow.

RAINBOW TOURS

za wspaniaty wypoczynek
dla Rodzenstw naszych
podopiecznych.

DELIA COSMETICS

za to, ze dbacie o ,Gajuszatka”
od wielu lat i zawsze
mozemy na Was liczy¢.

za state wsparcie finansowe
Projektu Rodzenstwa,
warsztaty i organizacje
mitej wizyty.

za podarowanie funduszy
na zakup lekow oraz
state czuwanie nad
naszymi transportami.

PROVIDENT

za to, ze rozumiecie
wyjatkowe potrzeby
naszych dzieci i ekspresowo
na nie reagujecie.

AGRI LINE

za wsparcie finansowe
wyjazdu wakacyjnego dla
onkobohaterow z grupy

.Zwyciezymy Razem”.

STUDIO BAJKA
za state wsparcie finansowe.

HOTEL BB tOD1Z

za wygodne pokoje
dla kazdego naszego
specjalnego goscia.

INWEMER

za to, ze mozemy na Was
liczy¢ kazdego miesiacal

CENTRUM MEDYCINE
SWIETEJ RODZINY

za nieodptatne badania
z zakresu medycyny pracy
dla naszych wolontariuszy.

BLUERANK

za ogarnianie naszych
Internetow.

1 LO W LOD1I

za zbiorke charytatywna.

PINSWEAR

za piekne przypinki i state
darowizny finansowe.

QUALITY PROJECT

Za pomoc W zmierzeniu
sie zISO.

GOOD WOOD
za state wsparcie finansowe.
ROSSMANN

za podarowanie
potrzebnych produktow.

BUSINESS SUPPORT
SOLUTION

za otwarcie serc na potrzeby
Gajuszowych dzieci.

OPTIMO DEVELOPMENT

za potaczenie przyjemnego
z pozytecznym, czyli
aukcje charytatywna.

DEVIL CARS

za uzupetnienie dobrej
zabawy o pomaganie.

za przekazanie darowizny
finansowej dla naszych
podopiecznych.

DS SMITH POLSKA

za wsparcie Projektu
Rodzenstwa.

AMCOR SPECIALTY
CARTONS POLSKA

za zaproszenie dzieci
z Projektu Rodzenstwa
na Dzien Dziecka.

RED IS BAD

za przekazanie ubran dla
naszych podopiecznych.

PIZZERIA FIERO

za statg uczte kulinarng dla

Rodzenstw oraz wsparcie
Dnia Dziecka w szpitalu
przy ul. Spornej w todzi.

REM SUKCESJA

za zaproszenie Rodzenstw
wraz z rodzicami na
Cyrkowy Dzien Dziecka.

za finansowe wsparcie
wyjazdu wakacyjnego
dla Rodzenstw.

SK-TRANS
KRZYSZTOF SADOWSKI

za znizki na transport
oraz szybkie reagowanie
na nasze potrzeby.

VOLVO FORUM

za mega entuzjazm
i regularne wspieranie
Gajuszowych dzieci.

BOAT SYSTEMS

za kanape, lezanke i materac
zmiennocisnieniowy dla
dzieciecego oddziatu
onkologicznego.

JAGODOWA BABECZKA

za stodkie warsztaty
w szpitalu.

PRZEDSZKOLE NR
65 W LODIZI

za gry, artykuty plastyczne
i pismiennicze dla
matych pacjentow.

MUZEUM PALAC
HERBSTA

za warsztaty dla naszych
podopiecznych.

SZAFA GRA

za pomoc w organizacji
Dnia Dziecka.

FULL FRAME

FUNDACIJA

WSPIERANIA
KULTURY | SZTUKI

za zdjecia z Dnia Dziecka.

STUDIO URODY
MONIKA CZECH
za piekne fryzury dla

mam z okazji Dnia Matki.

KLINIKA
WDOWIAK

za piekne fryzury
dla mam i dzieci.

PROF. JOANNA
NARBUTT

za bezptatna konsultacje
dermatologiczna
Antosia i propozycje
dalszej wspotpracy na
rzecz naszych dzieci.

ANNA BAUM
za ekspresowe zatatwienie
formalnosciiulge, jaka
to nam przyniosto.

POPLAWSKA

za organizacje
i przeprowadzenie
warsztatow dla dzieci
z Projektu Rodzenstwa.

WIESLAWA
SIOP

za pamiec i ogromne

serce dla naszych dzieci.

PLOCIENNIK

za sesje fotograficzne
dla mam i dzieci.

BOZENA
PELINSKA

za nieustajace wsparcie
przy organizacji
imprez wszelakich.

STASIAK

za film, ktory szuka
mamy dla Antosia.

NAS|I KOCHANI NIEZASTAPIENI
Z GWIEZDNEGO PYLU
LEPIENI WOLONTARIUSZE

za realizacje projektu dla rodzenstw
dzieci chorych, codzienne towarzyszenie
matym mieszkancom Patacu, hospicjum
domowego oraz Tuli Luli, warsztaty
plastyczne i filmowe na oddziatach
onkohematologii, towarzyszenie
dzieciom z pieczy zastepczej, dziatania
fundraisingowe, piekne zdjecia
z gajuszowych imprez oraz kazda
prace, ktora sprawia, ze dziatania
naszej fundagji sa tatwiejsze.

dowolna kwote
na nasze konto.
Pomoze Ciw tym
nasz niezawodny,
magiczny...

Cudo
lworczy

\
\

Przewro¢
strone i poznaj
inne opcje
formy
pomocy

X
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QUALITY
ASSURANCE

ZROB PRZELEW
ONLINE

Zajrzyj na strone
(zaktadka dla pomagajacych >
pomoz teraz) i przekaz
dowolna kwote.

ZAPROS NAS
NA SLUB

Zakochane Pary, poproscie
swoich slubnych gosci
o darowizne zamiast kwiatow
- nasi wolontariusze sg
do Waszej dyspozyciji.

ZOSTAN PARTNEREM
BIZNESOWYM

Pomo6z nam
sprawiac rados¢
podopiecznym Gajusza.
Dotacz do grona
Firm z Sercem.

GAIUSL

FUNPACA

ZOSTAN
WOLONTARIUSZEM

Podaruj nam i naszym
podopiecznym cos
bardzo bardzo
cennego - Twoj czas.




