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wiadomos¢.

Fundacja Gajdusz powstata z mojej najwigkszej mito$ci do nowo narodzonego dziecka i ze
$miertelnego strachu o jego zycie. Ta energia jest sitg napgdowa, ktdra sprawia, ze skutecznie
1 blyskawicznie Fundacja pomaga od 1998 roku. Zapraszamy do wystuchania rozmowy i
naszych rozwazan na tematy, o ktorych nie zawsze mysli si¢ na co dzien.

Smier¢, co do zasady, przychodzi wedtug starszenstwa, dziadkowie, rodzice, dzieci. Niestety
nie zawsze. Wielu przysztych rodzicow jeszcze zanim przywita malenstwo na §wiecie, styszy
od lekarza, ze przyjdzie im si¢ pozegnac.

W tym poczuciu niesprawiedliwosci, bolu, rozgoryczenia i dezorientacji pomaga hospicjum
perinatalne. I o tej dziatalno$ci Fundacji Gajdusz opowiada sama szefowa, Tisa Zawrocka-
Kwiatkowska. Wiem, zZe jeste$ cztowiekiem niezwykle zapracowanym i trudno zgrac¢
kalendarze czasami, zeby si¢ umowic¢ na spotkania, to prawda? To prawda, mam trzy
kalendarze 1 jest ci¢zko.

Trzy kalendarze, ale udaje si¢ wszystko ogarng¢, méwigc kolokwialnie? Tak. I wszystkie te
aktywno$ci sg zwigzane z aktywnoS$ciami gajuszowymi? Nie. Na szczgscie.

Rozmawiamy dzisiaj o takiej gatezi Fundacji Gajdusz, ktéra jest jedng z tych chyba
najbardziej rozpoznawalnych, jesli chodzi o gajusza, czyli hospicja perinatalne. Trudny
temat, natomiast w kontekscie catej historii gajuszowej fundacji wydaje mi si¢ bardzo istotny.
To znaczy, skad si¢ wziagl pomyst na to, zeby hospicjum perinatalne przy Fundacji Gajdusz
powstato? Chcialam powiedzie¢, ze w ogdle wszystkie obszary naszej dziatalnosci
powstawaly z jakiej$ realnej potrzeby.

Pojawiali si¢ podopieczni, zazwyczaj wiecej niz jeden 1 wtedy przychodzita mi do glowy taka
mysl, ojej, jak oni strasznie cierpig. Jakie to jest niesprawiedliwe. Trzeba co$ zrobic.

Teraz juz mam zakaz od zarzadu takiego myslenia, bo fundacja jest juz tak duza organizacja,
ze zgadzam sie, ze rzeczywiscie trzeba zacza¢ dopilnowywac, rozwijac to, co juz mamy, ale
juz nie rosng¢, bo to bedzie naprawde za duzo. Ale tak byto wtasnie z hospicjum
perinatalnym. Pojawiali si¢ kolejni pacjenci, dla ktorych nikt inny nie miat, nie wiem, Zadnej
oferty, zadnego pomystu, co z nimi zrobi¢.

I po kilku takich porodach, w ktorych tez uczestniczytam, podjety$Smy z panig dr Olg
Korzeniewska, jak sterowi¢ decyzje, ze mimo, Ze nie ma takiego produktu, jak to si¢ nazywa
w koszyku ustug NFZ-u, to my jako fundacja takie hospicjum, bez Zadnego kontraktu, bez
zadnego finansowania, zalozymy i zaczniemy prowadzi¢. Czy ta §wiadomo$¢ o tym, czym
jest hospicjum perinatalne wzrasta, to znaczy coraz rzadziej musisz thumaczy¢ od podstaw, co
to w ogole jest hospicjum perinatalne? Wzrasta, chociaz oczywiscie ta moja statystyka jest
taka statystyka gajuszowa, czyli ma swoje ograniczenia, ale tak. To dla tych, ktorzy nie
wiedzg, czym hospicjum perinatalne jest.

Hospicjum perinatalne nawet nie do konca jest miejscem, chociaz ono ma swojg siedzibg. To
jest pewna filozofia, pewien sposob postepowania z catg rodzing, ktora spodziewa si¢
narodzin nieuleczalnie, Smiertelnie chorego dziecka. Pod jakim katem mozna si¢
zaopiekowac rodzicem i dzieckiem w takim obszarze? Przede wszystkim, i to jest co$, co ja
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chyba bardzo lubi¢ na Facebooku, dwie czy trzy moje pacjentki napisaty, Ze jestem pania,
ktora zawsze odbiera.

Po pierwsze musi by¢ dostepny kontakt do osoby, ktéra bedzie odpowiadata za
zorganizowanie tego wsparcia od samego poczatku. Ten telefon jest oczywiscie znany
szpitalom, ale najczesciej pacjentki trafiajag do mnie jednak przez media spolecznos$ciowe. |
chciatam tutaj zwrdci¢ na to uwagg, ze to jest jednak dramat i tak by¢ nie powinno.

Na naszej stronie jest tez petycja, zeby to zmienié, tak? Czyli zeby lekarze byli zobligowani
do tego, ze kiedy rozpoznaja $miertelng wade u jeszcze nienarodzonego dziecka, to
wystawiajg skierowanie pacjentce 1 informujg j3, gdzie ona moze dosta¢ wsparcia. A caly
czas tego nie ma, caly czas tego brakuje. Jest lepiej niz bylo, ale nadal bardzo tego brakuje.

Takich miejsc w Polsce powstaje, jest kilka, ale to wciaz jest kropla w morzu potrzeb, jak
rozumiem. To znaczy, czy z twojego punktu widzenia jest to obszar w ogélnym rozumieniu,
ktory pozostaje troszke tematem tabu? To znaczy brakuje czasu na to, zeby takie miejsca,
taka opieka w Polsce powstawata? Znaczy ta opieka istnieje, ale tych hospicjow jest dosy¢
duzo, bo chyba okoto 20, ale mysle, Ze to trzeba sprawdzi¢, bo to si¢ zmienia. To jest dosy¢
dynamiczny proces.

Natomiast to, co dla mnie jest trudne, to Ze to sg instytucje, ktore, moéwigc tez tak bardzo
kolokwialnie, sg kosciotkowe. My bardzo si¢ z daleka trzymamy od jakiejkolwiek religii,
dlatego ze, ja bym powiedziata tak, ze jesteSmy $wieckim hospicjum perinatalnym. Ale czy
to, ze te hospicja sa, jak to nazwatas, koscidtkowe, samo w sobie jest problemem? Stwarza
jakie$ ograniczenia? Tak.

Aha. Tak, dlatego ze osoby, ktore, my mamy bardzo r6znych pacjentéw. Ostatnio byl, jedno
z rodzicow, to byt muzutmanin.

Zdarzali mi si¢ pacjenci, ktorzy byli osobami zupelnie niewierzacymi, kompletnie
niezwigzanymi z ko$ciotem, czy nawet negatywnie nastawionymi. A ja chce prowadzi¢
hospicjum perinatalne, w ktorym pomagamy kazdej rodzinie, bez wzgledu na jej poglady,
wyznanie. | mam takie wrazenie, ze nam si¢ to udato.

No bo jezeli pacjentka jest osobg wierzaca, to zakladam, ze znapia te przykazania i w ogole
nic mi do tego. Moim zadaniem jest, zeby zorganizowac jak najlepiej takg realng pomoc.
Lekarza, psychologa, jezeli potrzeba, a czesto to si¢ zdarza, pracownika socjalnego,
prawnika.

Czyli mnostwo realnych dziatan, zamiast jakich$ pouczanek, czy doradzania. Mi bardzo
zalezy, zeby te dzieci przychodzity na §wiat. Natomiast w rozmowie z mama ja tylko méwie
o tym, jaki rodzaj pomocy ona moze od nas otrzymac, ale uwazam, ze to jest mama tego
dziecka.

I ona jest najwazniejszg osobg i ona mowi, jak to wszystko widzi, czego chce. I dlugo si¢ tez
uczylam tego, Ze to ona jest odpowiedzialna za swoje decyzje i1 za to dziecko, a nie ja. Czyli
hospicjum perinatalne to jest zawsze tylko i az odpowiedz na potrzeby rodzicow? Czy jednak
dajecie sobie takie prawo, zeby wskaza¢ rodzicom, ze moze warto pomysle¢ o tym, a moze o
tym, a moze tez o tym? Opowiadamy o wszystkim.

Troche, jezeli widzimy, zZe jakby to, co si¢ zdarza najczegsciej, to jest taka ucieczka od tematu.
No i wtedy staramy sig, ale to trzeba robi¢ naprawdg¢ bardzo delikatnie, bo to jest interwencja
kryzysowa. Trzeba si¢ wstucha¢ w to, na co tez ta osoba jest w tym momencie gotowa.



Czasami sg prosby, ktore na pozér moga wydawac si¢ dziwne, niezrozumiate, jak chociazby
na przyktad sesja fotograficzna z dzieckiem. Bo wiem, Ze takie sesje tez pomagacie
zorganizowac¢. Powiem tak, to jest w drugg strone.

Raczej czesto osoby spodziewajace si¢ bardzo chorego dziecka z widocznymi wadami
zastanawiajg si¢, czy taka sesja fotograficzna w ogole jest im potrzebna. No po co uwieczniac
takie dziecko, albo na przyktad dziecko, ktére juz od jakiegos czasu nie zyje. I to jest takie
wilasnie dla nich, ta rozmowa z nami, kiedy my mowimy, ze to jest po prostu ich dziecko, ono
bedzie dla nich najpigckniejsze na §wiecie, ze przyjdzie na §wiat, kiedy oni bedg w ogromnych
emocjach 1 po pogrzebie oni nie bedg pamigtali, jak to dziecko wyglada.

A bedg chcieli pamigta¢. I miatam taka pacjentke, ktora nie zrobita swojemu dziecku zadnych
zdje¢, bo wszystko byto szybko, bo nie pomyslala, a byta malarka. P6zniej przez dwa lata
malowata to dziecko, zeby je zapamigtac.

Nie poradzita sobie z tym, ze nie zrobita sesji wtedy. Bardzo tego zalowata. I miatam kilka
pacjentek, ktoére powiedzialy mi, ze na 1200% nie beda chciaty nigdy ogladac¢ tych zdjec.

Zapowiedzialam, OK, to ja zrobig ich tylko kilka. Jesli po dobie pani bgdzie pewna, ze nie
chcecie tych zdje¢, ja je po prostu skasuje z dysku. Ale nigdy nie da si¢ wroci¢ do tych chwil.

No nie zdarzylo mi si¢ jeszcze, zeby nie chciata. Chciatem o to zapyta¢ pdzniej, ale nasungto
mi si¢ teraz. Czy masz takie poczucie, ze hospicjum perinatalne... W pewnym momencie,
kiedy mieliSmy w Polsce ogromng dyskusj¢ na temat zycia, aborcji, praw, takich czy innych.

Czy nie miata$ takiego poczucia, ze temat hospicjow perinatalnych znalazt si¢ troszke w
srodku tej dyskusji, nazwijmy to, $wiatopogladowej? To znaczy, czy w ogble warto, czy jest
potrzebne takie miejsce w konteks$cie wtasnie dyskusji o aboreji w Polsce? Ja si¢ nie
wlaczatam w te dyskusje. Swiadomie? Swiadomie. Nie chciatam bra¢ udziatu w takiej wojnie
polsko-polskiej, w takim napuszczaniu ludzi na ludzi.

Poza tym, dla dobra moich pacjentek, ja si¢ staram by¢ absolutnie przezroczysta,
Swiatopogladowo, religijnie. One bardzo si¢ boja oceny. W zwiazku z tym uznatam, ze dla
mnie istotniejsze jest, zamiast wypowiadania moich pogladéw, czy pouczania kogokolwiek,
powiedzenie, ze pomoge kazdej osobie, ktora si¢ zglosi do naszego hospicjum perinatalnego.

Bo wiesz, zapytalem o to dlatego, ze spotykatem si¢ z osobami, ktére mowity, muszg zapytaé
Tisy. Co ona na ten temat sagdzi? Bo hospicjum perinatalne to jest odpowiedz na takie realne
potrzeby rodzicow, dzieci, matek, ojcow i tak dalej. Jakby troszke ponad ta §wiatopogladowa
przepychanka polityczng na argumenty dotyczace aborcji.

Czy tez miatas$ takie poczucie, ze gdzie$ tam te wojenki si¢ tocza, a ty masz robot¢ zwigzang
z hospicjum? Doktadnie. Ja tylko pracuje, ja méwi¢ do kazdej rodziny, ja wam pomogg.
Fundacja Gaia juz wam pomoze, hospicjum wam pomoze.

Mamy takie mozliwosci, zebys$cie dostali to, czego potrzebujecie. Chociaz oczywiscie,
znaczy bardzo trudno jest znalez¢ taka jedng ztota recepte. Jej nie ma na rozmowy z tymi
pacjentami.

Probuje wyczué, nie jestem nieumylna. To takie jest trudne, ze w takiej sytuacji cztowiek
jednak nigdy nie ma pewnosci, czy postgpuje dobrze. Ale zdarzyta mi si¢ taka sytuacja, ze
jedna mama, ktora urodzita dziecko bardzo ci¢zko choro, no wkrétce po porodzie zmarto.



Byta drugi raz w cigzy i dziecko miato taka samg wadg. I lekarz w szpitalu bardzo ja
namawial, Zeby nie robila sobie tej traumy po raz drugi, zeby si¢ zdecydowata na terminacj¢
cigzy. Ona si¢ zdecydowata, mimo dlugich rozméw ze mng 1 tej naprawdg szerokiej oferty
pomocy.

I przyszta po jakim$ czasie i miata do mnie duzy zal, Ze ja nie cisngtam bardziej. Z jednej
strony bylo mi bardzo trudno, a z drugiej strony sobie pomyslatam, ze ja nigdy tego nie bede
wiedzie¢. Wiec ja teraz jeszcze bardziej dopytuje te pacjentki, czy one chca, zebym ja im
opowiadata jakie$ historie z przesztosci.

Umawiam si¢ z nimi, zeby byly moimi przewodniczkami, bo ja nie wiem, gdzie sg ich
granice. Zebym nie musiata ich wyczuwaé, Zeby one po prostu powiedzialy, jezeli ja zadaje
jakie$ pytanie i to jest jedno pytanie za daleko, to zeby mi po prostu o tym powiedziaty. I
wydaje mi si¢, ze taka otwarto$¢ bardzo nam pomaga, bo one rzeczywiscie orientujg si¢, ze ja
mam racje, jak mowie, ze nie czytam w ich myslach, Ze nie jestem wrozka, ze jesli pewne
rzeczy mi nie powiedza, to ja si¢ moge nie domyslac.

Czy ta praca w hospicjum perinatalnym twoja, ale tez specjalistow z Fundacji GAJ-u zaczyna
si¢ wlasnie od rozmowy z rodzicami na temat tego, ze chca, zeby to dziecko przyszio na
swiat, zeby sie pojawilo, zeby mogli je przywita¢. Czy to jest tez taka wlasnie rozmowa na
zasadzie, nie wiemy co zrobi¢, wahamy si¢? Czgsto nie wiedzg. I te rozmowy, ktore, ja nie
uczestnicze¢ w tych rozmowach lekarza i psychologa, wigc nie wiem jak one wygladaja,
chociaz oczywiScie rozmawiamy ze soba, zeby nie byto jakiego$ totalnego rozdzwigku w
tym, co méwimy.

Natomiast ja rozmawiam z nimi o tym, co jest celem tego spotkania. Bo jezeli celem jest, a
najczesciej tak jest, wlasciwie prawie zawsze, dobro dziecka, no to idziemy w tg strone, jak
to wyglada od strony psychologicznej, od strony medycznej, od strony ich mozliwosci jako
rodziny. I ja wlasciwie bardziej pytam.

Staram si¢, zeby to oni znajdowali swoje rodzinne odpowiedzi, a nie ja. Bo to sg takie
sprawy, o ktorych rodzic bedacy w szoku czesto nie mysli i trzeba mu przypominaé tez o
bardzo podstawowych rzeczach zapewne. Tak, a czesto, zbyt czesto zdarza sie, ze ktos z
pracownikow szpitala méwi, dobrze, ale to nie mamy juz czasu.

Dwadziescia cztery godziny. Ja wtedy mowig, prosze pani, po pierwsze, to jest nieprawda, ze
dwadzie$cia cztery godziny. To jest najwazniejsza decyzja w waszym zyciu.

Bedziecie do konca $wiata na decyzj¢ o terminacji, na przyktad. Jak wy bedziecie si¢ do
konca zycia zastanawiac, czy dobrze zrobiliscie. To jest wasza decyzja 1 przede wszystkim
dajcie sobie i czasowi czas.

Czas. Tego jestem pewna. No wlasnie, czas jest chyba bardzo istotny w kontekscie hospicjum
perinatalnego, zeby da¢ czas na pozegnanie, na przywitanie tez.

Jak rozmawia¢ z rodzicami, ktoérzy w krotkim odstgpie czasowym muszg przywitac i
pozegnac dziecko? Jak wygladaja te rozmowy? Trzeba duzo stucha¢. Duzo stuchaé i duzo
pyta¢. Bo wtedy oni znajdujg swoje odpowiedzi.

Oni zostajg pozniej pod opiekg Gajusza, rodzice? Tak. Wlasnie teraz w poniedziatek
odwiedzita mnie mama dziecka, ktore zmarto pod nasza opieka osiem lat temu. Przyjechata
naprawde z daleka, zeby wypi¢ herbate i troch¢ powspominac¢ i zapytac, czy moze by¢
wolontariuszem naszej fundacji, takim akcyjnym, no bo poniewaz mieszka daleko.



Bardzo mnie to wzruszyto, no bo to jest najlepsza recenzja naszej pracy. Przy tym porodzie
na zmian¢ bytam ja i doktor Ola Korzeniewska-Eksterowicz. Ten pordd trwat trzydziesci trzy
godziny.

Wigc my byli§my wykonczone. Az trudno mi sobie wyobrazié, jak bardzo byta zmeczona ta
mtoda kobieta. Nie wiem, co powiedzieé, bo teraz jak z toba rozmawiam, to staram si¢
wyobrazi¢ trud tych rodzicow i ich bol.

Jak duzo jest rodzin, ktérym pomagacie rok do roku? Kilkanascie do dwudziestu. Ale
chcialam powiedzieé, ze ja wlasnie zawsze bytam przekonana, ze to jest cierpienie, bol,
trauma, tragedia. I pamigtam pierwszy porod, w ktérym bratam udziat.

Jako mama czworki dzieci, no wiadomo, byto mi trudno nawet sobie wyobrazi¢, co ta mama
bedzie czula. Na miejscu byta nasza pani doktor, byl psycholog, zgodnie z ustaleniami
fotograf. Wiec ja pomys$latam, no ja popilnuje ubranie obiektywdw, ze nie pojde.

Taka wymoéwka. I nie posztam. Naprawde si¢ batam.

Balam si¢ tego cierpienia, tego bolu, tych tez. Jak ja sobie poradze? I przyszedt fotograf,
ktory byt fotografem z tapanki, bo wtasciwy fotograf zachorowat. Tez si¢ bardzo bat.

I powiedziat mi, stuchaj, szkoda, ze nie posztas. Ona byta taka szcze¢sliwa. Tam byto tyle
mitosci.

Czyli jest miejsce na szcze$cie, na uSmiech w hospicjum perinatalnym. Pamigtam stowa
jednej mamy, ktéra powiedziata mi co$ takiego, wie pani co, my nigdy nie wiemy, jak to
bedzie. Nigdy nie wiemy, jak przezyjemy ten pordd, co bedziemy czuli do tego dziecka, ile to
bedzie bolu.

Dopoki to si¢ nie wydarzy. Ja moge pani powiedzie¢, ze mito$¢ bedzie duzo wigksza niz
strach. I Ze moze pani to przekaza¢ innym mamom, bedzie im tatwie;j.

Powiedziata tak, my nie wierzymy lekarzom, my nie wierzymy politykom, my nie wierzymy
nikomu. Ale chyba wierzymy sobie. Ja p6zniej tym mamom powtarzatam, ze wlasnie ta pani
tak powiedziata.

I wszystkie potwierdzity, ze moge dalej to mowié, Ze to jest prawda. Ze tak bedzie. Jest tez w
zespole hospicjum perinatalnego ksigdz potoznik.

Z jednej strony wspominasz o tym, Ze nie chcesz, Zeby hospicjum mialo ten koscidtkowy
charakter, ale to jest pewnie obszar, o ktory rodzice pytaja. My robimy plan, indywidualny
plan dla kazdej rodziny. Tam jest miejsce na kazdy pomyst.

Ksigdz potoznik oczywiscie w cudzystowie. Ale on tak o sobie mdwi i troche tak jest. No bo
musiat sie duzo nauczyc¢.

Wiasnie ta mtoda kobieta, ktéra teraz mnie odwiedzita, ona rodzita naturalnie. Ja szybko
wprowadzitam ksiedza Pawta. Widziatam, ze co$ jest nie tak z nim.

Wszystko zrobit tak, jak trzeba. Przytulit dziecko, ochrzcit. Ale pdzniej do mnie zadzwonit.

Tak, pani Tiso. Ja myslatam, ze ona nie zyje. Ja nie wiedziatam, ze w cztowieku jest tyle krwi.



| wtedy umowitam go z naszg panig doktor. | méwie, ze czas na takie krotkie szkolenie, jak to
wszystko moze wyglgdac. | on ma w sobie bardzo duzo takiej pokory, zdrowego rozsadku,
checi rozwijania sie, uczenia.

No w koncu ilu juz ludzi byto przy porodzie? Niewielu. Chodzi mi o takie doswiadczenie.
Nie pomys$latam o tym.

No ale tak, doszkolit sig. Jak istotne jest, zeby takie miejsce konkretnie, fizycznie byto? Zeby
rodzic mogt miec takg przestrzen tylko dla siebie z tym dzieckiem w takim pokoju? Najpierw
jest to gabinet u nas, przy Dabrowskiego 87, w ktorym przyjmuje pani doktor, psycholog. On
jest picknie urzadzony, niezwykle przytulnie.

Zawsze mamy kawe, herbatg, melise 1 jakies zdrowe przekaski. Czyli taki pierwszy
komunikat. Jestescie dla nas bardzo wazni.

Dbamy o was. Zrobimy wszystko, czego potrzebujecie. To si¢ zaczyna od takiego konkretu,
Ze to jest niezwykte miejsce.

No a pdzniej, bez wzgledu na to, ile my wlozymy w to wysitku, jak bardzo tych rodzicow
przygotujemy do porodu, no to finat tego wszystkiego rozegra si¢ w szpitalu, zawsze. I to jest
niezwykle wazne, zeby wspotpraca ze szpitalem byta. I zeby w szpitalu istniato takie miejsce,
w ktorym dziecko moze si¢ urodzic.

W ktorym rodzice z tym dzieckiem beda mogli zosta¢. No 1 w tej chwili mamy taka
wspotprace z CSK, czyli tym szpitalem na Czechostowackiej. Ja jestem zachwycona.

Juz pod koniec remontu oddziatu otrzymali§my telefon z zapytaniem, no czego bySmy
jeszcze w tym pokoju potrzebowali, bo to jest pokoj, ktory zostal, no sprzety zostaly
przeniesione ze szpitala Rydygiera. Wigc w ogole takie pytanie mnie wzruszylo. A w
ostatnich dniach odbyt si¢ taki nasz pierwszy wspolny porod.

Odbytlo si¢ konsylium, wszystko zostato ustalone, wszystko zostato zapisane. I rodzice, no
ktorym byto bardzo trudno, nawet mam wrazenie, ze z r6znych powodow bardziej niz innym,
byli zachwyceni. Poziomem opieki, ze nic si¢ nie rozjechato, ze nie bylo zadnych problemow
z komunikacjg, ze byli niezwykle zadbani.

No 1 znowu to jest tez najwazniejsza recenzja, to co moéwig podopieczni. Zgtaszajg si¢
rodzice z innych miejsc w Polsce niz tylko £6dZ? Tak. No i pewnie pojawia si¢ szereg pytan
o koszta, o logistyke, jak sobie z tym poradzi¢.

Czy tutaj w tym zakresie rOwniez mogg si¢ czué zaopiekowani przez fundacje?
Zdecydowanie. Mamy pokdj go$cinny na strychu w naszej fundacji. Moga z nami
zamieszkac.

Ta mama, o ktérej opowiadatam, mieszkata z nami kilka tygodni, bo mieszkata na tyle
daleko, ze oczekiwata na pordd w siedzibie fundacji. Tak chciata. Jak dlugo trwa taki pobyt
rodzicéw tutaj? To oczywiscie zalezy skad oni sa.

Jezeli sa rzeczywiscie z daleka i jest ryzyko, ze nie zdaza dojecha¢ do szpitala, to zazwyczaj
moze to trwac okoto kilku dni. Natomiast jezeli chodzi o opieke nad pacjentami, to jest
roznie. Zaczynamy zazwyczaj miedzy 12 a 20 tygodniem.



Zalezy to oczywisScie od tego, kiedy zostato postawione rozpoznanie. Im wczes$niej rodzina
trafia pod nasza opieke, tym lepiej, bo my mamy szanse¢ ich przygotowaé do tego, co si¢ ma
wydarzy¢. Niesamowite miejsce, hospicjum perinatalne.

Wszystko si¢ to wzigto od zatozycielki. I tak w sumie na koniec chciatem zapyta¢ o twoja
historie, bo tez wiele lat temu stala$ si¢ przed niepewnoscia co do przysztosci swojego
dziecka. I w sumie z tego wszystkiego wzi¢la si¢ Fundacja Gajusz, prawda? Tak, mdj syn ma
prawie dwa metry, jest zdrowy.

Ale jak to byto? To znaczy, jak sobie mys$lisz o historiach rodzicow z hospicjum
perinatalnego, to wracaja wspomnienia zwigzane z twoimi przezyciami i z Gajuszem? Ci
rodzice z hospicjum perinatalnego dowiadujg si¢ o tym, ze ich dziecko bedzie chore w cigzy.
Ja bytam bardzo szcze$liwa. Urodzitam zdrowe, czterokilogramowe dziecko, wygladajace na
zdrowe, ktore okazato sie, ze jest chore po kilku dniach.

Ale jak mnie pytaja czgsto rozne osoby, jak ja sobie daj¢ radg z taka ilo$cig tragedii, to ja
moge powiedzie¢, ze mimo wszystko, ze ja to przezywam, angazuje si¢, to jednak to nie sg
moje dzieci. I ja za kazdym razem czuje¢ t¢ roznice. To jest zupehie co innego.

To jest taki zdrowy dystans, ktory pozwala zachowa¢ rownowage i pozwala robi¢ to, co
robisz? Ale taki losowy dystans, bo ja wiem, co czuje rodzic, kiedy jego dziecko, kiedy zycie
jego dziecka jest zagrozone. Jednak to jest inny poziom Igku. Ja za kazdym razem mam
poréwnanie, ze jednak poradzg sobie, bo to nie jest moje dziecko, a kiedy patrzytam na moje
dziecko, to nie miatam poczucia, ze sobie poradzg.

Wigc jezeli ja mowig, ze co$ rozumiem, czy potrafi¢ sobie wyobrazié, to ci rodzice, z ktorymi
rozmawiam, wiedza, ze ja moéwie prawde, ze ja bytam w podobnej sytuacji. Ja wiem, czym
jest ten Igk. Czyli zawsze méwisz o historii swojej rodzicom, zeby wiedzieli, ze... Oni w
ogole najczescie] to przychodza tacy obczytani, ze czasami juz co§ zapomniatam, a oni to
wiedza.

No bo to jest historia, od ktorej si¢ cala fundacja wzigta, wigc mysle, Ze rodzice chca
wiedzie¢, do kogo trafiaja. Ale tez czuja, ze mogg zaufad, ze ja naprawde wiem wigcej niz
inne osoby, bo prosze mi wierzy¢, trudno to sobie jest wyobrazi¢, dopdki cztowiek si¢ w
takiej sytuacji realnie nie znajdzie. O hospicjum perinatalnym opowiadata zatozycielka
Fundacji Gajusz, Tisa Zawrocka-Kwiatkowska.

Bardzo serdecznie dzigkuje za te¢ rozmowe. Dzigkuje. Dzigkujemy Ci za wystuchanie
r0ZMOWY.

Wejdz na www.gajusz.org.pl i dowiedz sie wiecej o Fundacji Gajusz.
Ztranskrybowane przez TurboScribe.ai. PrzejdZ na Nielimitowany, aby usung¢ te
wiadomosé.
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